                         Curriculum Vitae   

1.INFORMAŢII PERSONALE                                   

Nume       NEGREA IOAN ROMULUS
Adresă     B-dul 21 Decembrie Nr.60, ap.13, Cluj-Napoca, tel 0264-595636
Telefon     0751-165062, 0720-055327
Fax           0264-211464
E-mail      drnegrea@yahoo.com
Naţionalitate   romana

Data naşterii   07.02.1970
2.EXPERIENŢĂ  PROFESIONALĂ

1996 – medic stagiar pe secţii de ATI, chirurgie, pediatrie şi obstetrică-ginecologie în spitale universitare din Cluj-Napoca
1997 – 2000 – medic de medicină generală, dispensar comunal Feleacu, jud.Cluj, perioada in care am acordat asistenta medicala primara populatiei din satele Feleacu, Valcele si Gheorgheni, am participat la campanile de vaccinare la copii si m-am implicat activ la inscrierea populatiei pe listele medicilor de familie
2000-2005 – medic rezident radiologie-imagistică medicală

2005-2007 – specialist radiologie-imagistică medicală, cu activitate in laboratoarele de radiologie din ambulator si spital, in cadrul Spitalului Municipal Dej, din 14.12.2006 responsabil cu securitatea radiologica pe spital. Am reusit in aceasta perioada reabilitarea serviciului de radiologie al spitalului si ambulatorului de radiologie, care n-au mai avut pana atunci specialist radiolog titular de ani de zile
2003 – prezent: activez si colaborez cu Prof.Dr.Silviu Sfrangeu in cadrul departamentului de Rezonanta Magnetica al Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Cluj
15 dec 2006 – prezent: director medical al Spitalului Municipal Dej, prin decizia nr.161/15.12.2006 a managerului unităţii, până la organizarea concursului

Activitate stiintifica: prim autor a 4 lucrari, coautor la 17 lucrari, publicate in reviste de specialitate sau prezentate la congrese si sesiuni stiintifice (4 in strainatate), coautor la o monografie(curs pentru studenti si rezidenti):
1. PROFILAXIA SARCINII NEDORITE PRIN TRATAMENT CONTRACEPTIV
Autori: R.Negrea, D. Muresan, C.Puiu, I.R.Negrea
Publicată în volumul Sesiunii Ştiinţifice U.M.F. Iuliu Haţieganu, 8-11 dec. 1992

2. EXPERIENŢA NOASTRĂ ÎN UTILIZAREA MIJLOACELOR MODERNE CONTRACEPTIVE (STERILETE)

Autori: R.Negrea, T.Kramar, I.R.Negrea
Sesiune poster U.M.F Cluj, 7-9 dec. 1994, publicată în volumul de rezumate al sesiunii.

3. INDICAŢII ŞI REZULTATE ÎN SECŢIUNEA CEZARIANĂ ÎN CLINICA GINECOLOGIE-OBSTETRICĂ I CLUJ-NAPOCA

Autori: R.Negrea, Silvia Andras Pradan, D.Mureşan, I.R.Negrea
Volumul Congresului Naţional de Obstetrică-Ginecologie, Arad, 26-28 oct. 1995

4. ASPECTE ALE ACTIVITĂŢII DE PLANIFICARE FAMILIALĂ ÎN CLINICA DE OBSTETRICĂ-GINECOLOGIE I CLUJ-NAPOCA

Autori: R.Negrea, D.Mureşan, S.Prişcă, I.R.Negrea
Volumul Congresului Naţional de Obstetrică-Ginecologie, Arad, 26-28 oct. 1995.

5. TRATAMENTUL CHIRURGICAL PE CALE VAGINALĂ ÎN PROLAPSUL GENITAL FEMININ

Autori: R.Negrea, P.Hălmăgean, S.Parastie, I.R.Negrea
Volumul Congresului Naţional de Obstetrică-Ginecologie, Arad, 26-28 oct. 1995.

6. TRATAMENTUL HORMONAL CONTRACEPTIV. INDICAŢII, CONTRAINDICAŢII, TOLERANŢĂ.

Autori: R.Negrea, Corina Radu, I.R.Negrea
Sesiunea poster zilele U.M.F. Cluj, 7-8 dec. 1995.

7. REZULTATELE TRATAMENTULUI CONTRACEPTIV OBŢINUTE LA CENTRUL DE PLANIFICARE FAMILIALĂ DIN CLINICA DE OBSTETRICĂ-GINECOLOGIE I CLUJ-NAPOCA

Autori: R.Negrea, I.R.Negrea, Alaa Erbia

Publicată în volumul sesiunii ştiinţifice U.M.F. Cluj, 4-5 dec. 1997.
8.SALPINGOGRAFIA SELECTIVA

Autori: I.Muresan, I.R.Negrea, S.Sfrangeu, M.Covalcic

Publicata in revista Obstetrica si Ginecologia, Nr.XLIX, 2001.

9. LIPOSARCOMUL OSOS PRIMAR - EVALUARE RADIOIMAGISTICA

Autori: S.Petcu, V.Popita, I.R.Negrea
Publicata in volumul de rezumate al sesiunii stiintifice U.M.F. Cluj, 2001.
10. CRITERII RADIOGRAFICE IN APRECIEREA ARTROPLASTIEI TOTALE A SOLDULUI

Autori:S.Petcu, I.R.Negrea, I.R.Ivan, V.Crisan, L.Florescu

Publicata in Imagistica Medicala – Revista Societatii Romane de Radiologie si Imagistica Medicala, vol.5 – 1/2002.
11.EXAMENUL IRM CEREBRAL ÎN DIAGNOSTICUL ŞI URMĂRIREA PACIENŢILOR CU SCLEROZĂ MULTIPLĂ

Autori: D.Preda, I.R.Negrea, Florina Isai
Publicată în revista Clujul Medical, vol.LXXVI, 2003, Nr.2.

12.IMAGISTICA PRIN REZONANŢĂ MAGNETICĂ: PRINCIPII DE BAZĂ, TEHNICI ŞI PROTOCOALE UTILIZATE ÎN EVALUAREA SCLEROZEI MULTIPLE

Autori: D.Preda, I.R.Negrea, Revista Clujul Medical, vol.LXXVII, 2004, Nr.1.

13. METODE ŞI TEHNICI DE EXPLORARE RADIO-IMAGISTICĂ ÎN APRECIEREA HERNIILOR  DISCULUI INTERVERTEBRAL
Autori: I.R.Negrea, D.Preda, S.A.Sfrangeu
Revista Clujul Medical, vol.LXXVII, 2004, Nr.3.

14.APORTUL IMAGISTICII PRIN REZONANŢĂ MAGNETICĂ ÎN STABILIREA MODALITĂŢII DE TRATAMENT A HERNIILOR DISCALE

Autori: I.R.Negrea, D.Popescu, I.Szabo, Anca Butnaru, I.Raus, S.A.Sfrângeu

Revista Clujul Medical, vol.LXXIX, 2006, Nr.3.

15. NOTRE EXPERIENCE DANS LE DIAGNOSTIC POSITIF ET DIFFERENTIEL PAR L’IRM DE L’EPILEPSIE 

Autori : I.R.Negrea, S.A.Sfrangeu, I.Raus. Lucrare prezentata în plen şi publicata în volumul de rezumate al Congresului International Francofon, Iaşi 28-30 sept 2006.

16.  ROLE DE L’IRM VASCULAIRE DANS LE DIAGNOSTIC DES ANOMALIES MORPHOLOGIQUES DU SINUS TRANSVERSE – CAUSE POSSIBLE DE CEPHALEE REBELLE CHEZ LE JEUNES

Autori : S.A.Sfrangeu, I.R.Negrea, I.Serb. Lucrare prezentata în plen şi publicata în volumul de rezumate al Congresului International Francofon, Iaşi 28-30 sept 2006.

17. EVALUAREA PRIN REZONANŢĂ MAGNETICĂ A CONFLICTULUI DISCO-RADICULAR ÎN HERNIILE DISCALE LOMBARE

Autori: I.R.Negrea, S.A.Sfrângeu, D.Popescu, M.Covalcic, Sesiune poster, publicată în volumul de rezumate al sesiunii ştiinţifice U.M.F. “Iuliu Haţieganu”, 4-8 decembrie 2006.

 18. RADIOLOGICAL AND IMAGING ASSESSMENT OF TOTAL HIP ARTHROPLASTY: A TEN YEAR RETROSPECTIVE STUDY
Autori: S.Petcu, I.R.Negrea, V.Crisan, I.R.Ivan, L.Florescu

Sesiune poster, publicata in volumul de rezumate al Congresului European de Radiologie, Viena, 1-5 martie 2002.

19. THE INCIDENCE OF SIMPLE RENAL CYSTS DEPENDING ON AGE AND SEX

Autori: S.Petcu, V.Popita, I.R.Negrea, I.R.Ivan, L.Florescu

Sesiune poster, publicata in volumul de rezumate al Congresului European de Radiologie, Viena, 1-5 martie 2002.

20. ULTRASONOGRAPHIC DIAGNOSTIC CRITERIA OF MINIMAL CALYX DILATATION

Autori: S.Petcu, V.Popita, I.R.Negrea, I.R.Ivan, L.Florescu

Sesiune poster, publicata in volumul de rezumate al Congresului European de Radiologie, Viena, 1-5 martie 2002.

21. RECTAL ULTRASOUND IN ASSESSMENT OF PARARECTAL LYMPH NODES IN RECTAL CARCINOMA

Autori: L.Florescu, V.Popita, S.Petcu, I.R.Ivan, I.R.Negrea, C.Florescu

Sesiune poster, publicata in volumul de rezumate al Congresului European de Radiologie, Viena, 1-5 martie 2002.

21.Monografii :
Coautor la volumul “RADIOLOGIE – IMAGISTICĂ MEDICALĂ” , curs pentru studenti si rezidenti, sub redactia S.Petcu, Ed. Medicala Universitara  Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, 2001.

3.EDUCAŢIE ŞI FORMARE
1989 – absolvent al Liceului Emil Racoviţă Cluj-Napoca, profil Matematică-Fizică

1995 – absolvent al Facultăţii de Medicină Generală, U.M.F. “Iuliu Haţieganu”

1996 – stagiul militar, absolvit cu gradul sublocotenent

2000-2005 – rezidenţiat în Radiologie-Imagistică Medicală

2002 – doctorand, teza “Corelaţii radio-imagistice în diagnosticul herniilor discale” sub îndrumarea Prof.Dr.Doc.Dumitru Rădulescu
2005 – specialist Radiologie-Imagistică Medicală

2007 ianuarie – cursant, Managementul spitalelor, in cadrul catedrei de Sanatate Publica si Management Sanitar, Cluj-Napoca
4. APTITUDINI ŞI COMPETENŢE  PERSONALE
- tanar, dar nu lipsit de experienta, ambitios, dar doar in limitele <sportivitatii>, orgolios in sensul pozitiv, dispus sa cedez locul oricand unei persoane dovedite a fi superioare din punct de vedere profesional si organizatoric

- receptiv la toate noutatile aparute pe plan mondial in domeniul diagnosticului radio-imagistic, interesat in aplicarea lor in practica medicala curenta la noi in tara

- toate competentele conferite de diploma de medic specialist (2005), recunoscuta in prezent in spatiul european, obtinuta in urma unui rezidentiat parcurs cu interes si munca sustinuta, dupa un program de pregatire de inalt nivel, cu adevarat european, sub atenta indrumare a unor cadre didactice exceptionale si utilizand aparatura de inalta performanta
- prin pozitia strategica oferita de posibilitatea diagnosticului radio-imagistic, dealtfel indispensabil oricarui act terapeutic, am reusit in cadrul Spitalului Municipal Dej, intr-un timp relativ scurt, obtinerea coeziunii factorilor implicati in actul medical si a unei coerente a acestuia, printr-o comunicare si colaborare eficienta a tuturor medicilor, lasand la o parte orgoliul si ambitiile personale, fapt care a condus la realizarea unui act medical performant si eficient, spre surprinderea multora obisnuiti sa activeze dezordonat si dupa modele invechite, cu rezultate mediocre, pe masura 
- am reusit schimbarea mentalitatii personalului medical prin conectarea la noile posibilitati oferite de imagistica moderna, intarind colaborarea cu serviciile de inalta performanta din Cluj-Napoca (unde dealtfel m-am format profesional) si nu in ultimul rand, aducand in discutie achizitionarea de catre spital de aparatura moderna (CT)

- in curs de derulare: inducerea ideii ca <nimeni nu e de neinlocuit>, singurul criteriu valabil fiind cel al performantei profesionale 
- desi plecat dintr-o pozitie incomoda, dispus oricand la competitie cu alte unitati sanitare din judet, cu conditia respectarii unor norme minime ale concurentei loiale, avand ca scop final realizarea dezideratului nostru comun: sanatatea populatiei

- dispus oricand sa-mi ofer serviciile in occident, daca in tara factorii decizionali considera ca sunt incompetent

- limbi straine cunoscute:  
Engleza – nivel : bine
Franceza –nivel: mediu

Italiana – nivel : începător
APTITUDINI SI COMPETENTE SOCIALE : 
· aflat la locul de intersectie al tuturor specialitatilor, am o buna colaborare si comunicare cu toti colegii din alte specialitati, reusind coordonarea activitatii acestora in directia unui act medical performant si eficient, detinand in acelasi timp si un control asupra realizarii acestuia
· comunicare buna cu pacientii, care de cele mai multe ori sunt de un nivel intelectual sub medie, fapt usurat de experienta dobandita in anii de practica in mediul rural
· inducerea ideii ca fiecare angajat, indiferent de pozitia ocupata in sistem (de la portar la manager), este indispensabil si poate, dar mai mult, este si obligat sa contribuie activ la realizarea reformei sistemului sanitar din Romania 
APTITUDINI SI COMPETENTE  ORGANIZATORICE:
· limitate la functia de unic medic radiolog intr-un municipiu cu 60.000 de locuitori, care indeplineste in acelasi timp functia de specialist in ambulatorul de specialitate, specialist in laboratorul de radiologie al spitalului, responsabil cu securitatea radiologica (avand in subordine 6 asistenti de radiologie), mai nou si functia de director medical interimar
· am reusit reorganizarea laboratoarelor de radiologie din spital si ambulator, in conditiile unei subfinantari cronice, cu tot ce inseamna instruirea personalului, reactualizarea documentatiei, cresterea calitatii si largirea paletei de servicii oferite

· ma preocupa realizarea unor protocoale de diagnostic si tratament, dupa modelul celor occidentale, dar adaptate realitatilor din tara, in vederea realizarii unui act medical performant, dar si in scopul protectiei personalului medical in fata unor eventuale incriminari de malpraxis
· competente organizatorice, fara a fi conferite de diplome sau alte functii de conducere indeplinite anterior, reies din activitatea desfasurata in conditii vitrege in mediul rural, dar si din activitatea desfasurata in timpul formarii mele profesionale in preajma unor dascali-model, fata de care recunostinta mea nu va putea fi niciodata exprimata pe masura
· de la numirea provizorie in functie am infiintat in Spitalul Municipal Dej Comisia de evaluare a decesului, am limitat accesul vizitatorilor conform unui orar, interdictia accesului in perioada de carantina, am responsabilizat fiecare persoana implicata in activitatea spitalului, am imbunatatit relatiile si am reusit responsabilizarea organismelor locale (primarie, pompieri, politie, firme particulare, etc) in activitatea spitalului, ma conformez tuturor dispozitiilor date de ASP Cluj
APTITUDINI SI COMPETENTE TEHNICE:
Cunoştinţe de operare PC – nivel mediu
Prelucrarea si stocarea pe suport magnetic a imaginilor digitale medicale 
Imagistica tridimensională

Telemedicină (transmiterea la distanta a imaginilor digitale medicale: radiografii, examinari CT, RMN, cu posibilitatea interpretarii lor de specialisti din orice tara)
Preocupari in informatizarea sistemului sanitar (baza de date cu posibilitate de accesare permanenta de catre persoane abilitate)
Permis de conducere:  categoria B
Dr. I.R.Negrea
