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Curriculum de pregatire in
Chirurgie generala

Definitie. Chirurgia generala este specialitatea ce se ocupd cu diagnosticul si tratamentul
afectiunilor chirurgicale ale abdomenului precum si a altor afectiuni chirurgicale care fac
obiectul altor specialitati, ce necesita tehnici speciale cum ar fi traumatisme, afectiuni vasculare,
genitale, urologice, toracice, endocrine, neurochirurgicale, chirurgie oncologica etc.

Durata: - 6 ani

Curriculumul prevede un numar de 200 de ore didactice ( curs, seminar, prezentari de cazuri) pe
anul de studiu universitar, pentru tematica prezentata, Tnafara cdrora sunt prevazute si 40 — 50 de
ore de studiu individual.

Cuantificarea pregatirii in vederea echivaldrii, se face prin credite ( CFU).

1 credit = 25 ore de instruire
Din timpul alocat pregatirii, activitatea didactica acopera 20-30%, restul de 70-80%, fiind
dedicata activitatilor practice si studiului individual.
La sfarsitul fiecarui modul de pregatire ( cel putin o datda pe an), are loc o evaluare de etapa,
facutd in unitatea de pregatire de catre responsabilul de stagiu si Tndrumator.
Evaluarea se finalizeaza prin acordarea de credite CFU.
Intreaga activitate de pregitire este monitorizata prin caietul de stagiu ( log-book), in care vor fi
trecute de asemenea evaludrile de etapa in credite, activitatea in programele de cercetare,
participarea la manifestari stiintifice si de educatie continua.

Structura stagiilor

- Etapa administrativa: repartizare pe spitale si stagii, angajare, prezentare la spital, repartizare Tn
serviciu, alcatuirea planului de activitate — (o saptamana)

Stagii (AnexaI)

1. - Chirurgie generala (din care 3 luni - Chir. laparoscopica) 352 luni
2. - Chirurgie vasculara 4 luni
3. - Chirurgie urologica 3 luni
4. - Chirurgie oncologica 4 luni
5. - Chirurgie toracica 4 luni
6. - Ortopedie si traumatologie 4 luni
7. - Chirurgie plastica si reparatorie 3 luni
8. - Neurochirurgie 3 luni
9. - Chirurgie ginecologica 3 luni
10. - Anestezie — terapie intensiva 2 luni
11. - Chirurgie de urgenta 6 luni
12. - Bioetica 12 luna

- Rezidentiatul in chirurgie generald presupune 6 ani de antrenament clinic si este gandit sa ofere
progresiv cresterea experientei clinice si a responsabilitatilor rezidentului.
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- Consideram util ca efectuarea stagiilor in specialitatile chirurgicale, sa se faca in anii II, III si
IV de rezidentiat iar repartizarea rezidentilor in aceste stagii sa fie facuta centralizat, incd de la
clinicilor respective, cu scopul de a evita aglomerarile si a obtine o pregatire calitativd a
rezidentilor (Anexa 2).

- Consideram, de asemeni, ca stagiul de traumatologie sd se faca in clinicile de ortopedie din
spitale de urgentd, unde se ofera posibilitatea formadrii complexe a rezidentului, In acest domeniu.
Pentru aceleasi motive, stagiul de chirurgie de urgentd se va efectua numai in clinicile de
chirurgie de profil.

- Stagiile vor cuprinde o parte teoreticd (cursul) si o parte practicd, ce se vor efectua simultan, Tn
sistem modular, astfel ca la terminarea unui stagiu de specialitate sa fie parcursa toata programa.

- Pentru stagiile din alte specialitati chirurgicale, programa analitica poate fi completata de catre
coordonatorii programelor respective, dupa consultul cu sefii departamentelor de chirurgie
generala.

- Cursul va fi tinut de cadrele de predare, dupa o programa care sa cuprinda toate aspectele cu
care se va confrunta viitorul chirurg specialist in activitatea sa. In cadrul cursului vor fi abordate
notiuni de etiopatogenie, diagnostic, complicatii si tehnici chirurgicale. In cadrul tehnicilor
chirurgicale se vor prezenta atit tehnicile clasice precum si tehnici moderne de chirurgie
laparoscopica si endoscopica.

- Stagiul practic va consta in activitate la patul bolnavului, efectuarea unor manevre §i tehnici
necesare precizdrii diagnosticului si participarea la interventii operatorii ca ajutor §i prim —
operator.

- Pentru formarea completa a rezidentului consideram necesar ca, in cadrul stagiilor, rezidentii
sa fie cuprinsi intr - un sistem de cercetare. Aceasta presupune obligativitatea rezidentilor de a
prezenta referate din revistele de specialitate sau sinteze pe anumite probleme si participarea lor
la elaborarea unor lucrari de cercetare in cadrul colectivelor clinicilor respective, Tn special in
ultimii ani de stagiu.

La sfarsitul programului de rezidentiat, absolventii acestuia trebuie:

— Sa aiba capacitatea de a rezolva afectiunile chirurgicale pe baza cunostintelor clinice
medicale

— Saposede capacitdtile si abilitdtile necesare efectudrii tehnicilor chirurgicale

— Sacolaboreze efectiv cu ceilalti colegi

— Saaiba capacitatea de a preda si a impartasi cunostintele cu colegii rezidenti si studenti

— Sa poata sfatui pacientii si familiile lor in legaturd cu dispensarizarea bolnavilor,
monitorizarea lor, regimul de viata, etc.

— Saaiba capacitatea de a participa la un studiu de cercetare

Pe langd pregatirea intensa clinicd in primul an se pune un accent important pe pregatirea

continud in stiintele de bazd — anatomie, biochimie, microbiologie, fiziologie si anatomie
patologica, in special tinand cont de intrepatrunderea acestora cu clinica.
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PROGRAMA DE PREGATIRE IN STAGII

1.Stagiul de chirurgie generala = 32 1/2 luni

a/ CURSUL = 150 ore

- Metode moderne de diagnostic in chirurgie..........ccccceeevveeerveennnenn.

- Tehnici elementare de chirurgie: incizii, hemostaza, cauterizare,
drenaj, suturi, descoperiri de vase si nervi, traheostomia, pleurotomia,
colpotomia, cistostomia, fimoza, parafimoza...........c..ccceevveervieeniveennnenn.

- Notiuni de chirurgie 1aparoSCOPICA........cccueeevuieeerieeerieeeireeeieeeireeeieeenns
- Notiuni de transplantare de Organe..........coccueeeveeeeriiieenieeenieeeiee e
- ASEPSIA ST ANTISEPSIA...vvrrirurieerrieeiiieeiieeerreesitteeaieeesseeesseeessseeansneeensseesnes
- Pregatirea preoperatorie a bolnavului...........cceevviiiiniiiiniiiiniiieiieecieee
- Ingrijiri si complicatii POStOPEIALOLii...........vvveveeeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen
- Infectii chirurgicale localizate si difuze. Antibioterapia in chirurgie........

- Glande endocrine: tiroida, paratiroida, suprarenale............ccceeecveeeruveennns
- Mamela: traumatisme, infectii acute si cronice, leziuni degenerative,
tumori benigne $i MaligNe  ....ccoocovieriiieeriieeciee e

- Perete abdominal: hernii, eventratii, €viSCeratii........cccceeervvrreeerrveeeennnen.

- Esofagul: traumatisme, esofagite, tulburari de motilitate, refluxul

gastro - esofagian, hernii hiatale, tumori benigne si maligne......................

- Stomac — duoden: tulburari functionale, gastropatii, (hemoragice,
atrofice de stress) diverticoli, dilatatia acuta gastrica, volvulusul gastric,

ulcerul gastric si duodenal, tumori benigne si maligne............ccccceeevvennnee.

- Intestin subtire si mezenter: diverticoli, boala Crohn, tbc
intestinala, enterita radica, limfadenita mezenterica, infarctul

entero - mezenteric, ischemia cronica intestinala...........cooooevvevvvveeeeeereeeeennennnn.
- Apendicele cecal: apendicita acuta si cronica, tumori apendiculare.............

- Colonul: diverticuloza, megacolonul, colite (ulceroasa, ischemica,
pseudomembranoasa, de iradiere, amoebiand), boala Crohn, tumori

benigne $1 MAlIZNE........eeevuiiiriiiiiiiieiiie ettt et e s

- Rect; prolapsul rectal, rectocolita ulcero - hemoragica,

tumori benigne $1 MaliZNe........covvieiriiiiiriiiieiieeiee e

- Anus si regiunea perianala: hemoroizi, fisura anala, infectii (abcese,

flegmoane, fistule), incontinenta anala, tumori benigne si maligne...............
- Ficat: abcese (piogene, amoebiene), chistul hidatic, litiaza intrahepatica,
hipertensiunea portald, tumori benigne si maligne, notiuni de transplantare a
(o7 1101 10§ FO USROS
- Cai biliare extrahepatice: litiaza veziculara si coledociand, colecistita acutd
colcistopatii cronice nelitiazice, colangita (acuta, scleroasa), tumori benigne
ST MALIZIC. ..euetieiiiie ettt ettt e ettt e ettt e et e e st e e st eesbeeesabee e

- Pancreas: anomalii, pancreatita acuta si cronica, tumori benigne si maligne
- 1Cterul MECANIC. .....eeiiuiiiiiiieeiee e
- Splina: afectiuni hematologice de indicatie chirurgicald, tumori benigne

si maligne, indicatiile SpleneCtOMICL.......ccccueeriieeriiieiiiieeieeeieeeeeeee e

- Epiploon si retroperitoneu: torsiuni de epiploon, infarctul epiploic,

tumori epiploice, fibroza retroperitoneald, tumori retroperitoneale..................

2 ore

4 ore
6 ore
2 ore
2 ore
2 ore
4 ore
6 ore
6 ore

6 ore
8 ore

6 ore

12 ore

8 ore

4 ore

10 ore

6 ore

6 ore

12 ore

10 ore
8 ore
2 ore

4 ore

6 ore

- Patologia diafragmului: hernii hiatale, eventratii diafragmatice, rupturi diafragm.4 ore
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b/ ACTIVITATI PRACTICE (manevre)

S TUSEE TECLANC. . .eeiieeiiiie e et 100
= TUSEE VAZINALC....eiiiiiiiiiieiiie e 50
- aspiragie §i SPAlAtura GaStriCa.......c.eeerveeerieeeriieeeiieeerreeerreeeireeeeeeeeeeees 30
- MONtaJul UNET PETTUZIT.....eevuviiiiiiiiiiie i 30
= PATACEIILCZE . ....eeeeeuiieeeeeeiiieeeeeiteeeeeeitteeeesitteeessstteeeesseeeeesansaaeesesseeeesnnns 10
- anestezii locale §i 10co - regionale..........ccoocueeriiiiiniiiiniiiiiiccee e, 20
1110 e 0] o) § OSSPSR 50
= TECEOSCOPII. cuteeuiieeeiteeeeitte et te et e et e ettt e st e e et ee s bt eesbteesabeeesabeeesabeeenns 20
- participare 1a endoscopii digeStIVe.......cccvueeerveeeriiieeiieeeieeerieeenree e 10
= PUNCEHT A€ TUMOT L. cutieiiiieeiiie ettt ettt st e e sabee e 15
- resuscitare cardio - TeSPITALOTIC.....cccuveeeruveeerreeeiiieeerieeerieeesreeesareeeeneens 10
- CALELEIISINE VEIOASE. . ..veeuvreureenreeeireenirenreenieeeneesseesneesieessneesaneesseenanens 5

¢/TEHNICI CHIRURGICALE

Tehnici chirurgicale de bazd
1. Manevrarea instrumentelor
2. Efectuarea nodurilor,
a. manual
b. cu ajutorul instrumentelor
3. Tehnici de sutura chirurgicala
4. Utilizarea diatermiei in chirurgie — sisteme de electrochirurgie
5. Debridarea tesuturilor
6. Sutura tendoanelor
7. 1zolarea si legarea vaselor la nivelul mezenterului
8. Anastomozele intestinale
a. Anastomozele gastro - intestinale
b. Anastomozele de intestin subtire
c. Anastomoze colonice
d. Variante cu diferente de calibru
e. Suturi mecanice
9. Anastomozele vasculare
a. Arteriotomia
b. Angioplastia
¢. Anastomoze termino - terminale
d. Anastomoze termino - laterale
10. Tehnici chirurgicale miniminvazive

Interventii chirurgicale
Efectuate ca prim - operator (se va incerca sa fie efectuate cat mai multe din interventiile
de mai jos)

= APeNdiCECOMIL. .eeeiuiieeriiieeriiieeiieeieeeireeereeereeerreeebeeeeseeees 30
- Hernii inghinale............cooiiiiiiiiiiiiiiiieceeeceeeceeee e 8
- Hernii femurale............ooovvvivieiiiiiiiiieiieeeeee e 2
- Hernii ombilicale...........ooovevviieiiiiiiiiiiiieeeee e 2
= EVeNtratii...cc.coeiiiiiiecceee e 3
= BVISCOIAfII. .uviiiiieiiiie et 2
= MASHILE ACULE....uvvvieiiieieiiieiiieieeeee e e e e e e eeeetrre e e e e e e eeesannes 2
- Mamectomii SECtOriale. ..........eeeeeeeeieiiirieieeeeeeeeiiireeeeeeeeeeeeireeeee 3
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- Mamectomil TAAICALE. .....ccoevveeeeeeeee e 1

- Tiroidectomii subtotale.............coovueeiriiiiniieiiieiiceeeceeeceeee 1
- Hernii hiatale.........oocoooiiiiiiiiiiceeeeee e 1
= GASTIOSTOMIT. et euvteeeiiee ettt ettt ettt e et e et e s e e s e e 4
- GastroenteroanastOMOZE. .......cccueeerureeeniieerniieeeireeeieeeeneeesneeenanees 3
= JEJUNOSTOMIL. e utieiiiieeiiieeeiee et 2
= COlONOSIOMIT..ceueteiuiieieeiie ettt 2
- ReZECHT ZASIIICE. .ccuuviieiniiiieiiieeteeeee e 3
- Vagotomii tronculare §i selective..........cceeeeueeeriveeeiieeniieeeiieens 3
= SPIENECIOMIL. ....eiiiiiiiiiie ittt 1
- COlECISTOSTOMIT. ..ottt 2
- Colecistectomii clasice $i laparoscopice..........cceeevveeerveeriuveenne 5
- Coledocotomii cu drenaj coledocian...........cccuveeerveeerireenireennnnn. 5
- Derivatii bilio — digeStiVe.......eeevvieiriiiiiiieiiieeieeeeee e 2
- Enterectomii SEZMENtare. ........c.ceeeveeerieeereeeeiieeeenieeenveeeeneeenenes 2
- Colectomil SEZMENLATE. ......ccuveerurreeriieenieeeiieeerireeeireesireesieee e 2
- Operatii Hartman.............cccoeeivieeiiieeieesieeesiee e 1
- HemiCOIECtOMIT. c...uveeiiiieiiiieeiieeeeeeee et 2
- AMPULALIT A TECT...ccuuiiieiiiieeiieeeiee et ettt re e e 1-2
= ReZeCtil A TECT......viiiieeiiie e 1
- Amputatii de amDba..........coooiiiiiiieeiieeee e 1
- Amputatii d€ COAPSA......eeervuvieriiieeiiiieriteeiee et 1
- Cura hemoroiZilor.........cocueiiiiiiiiniiiiiee e 5
- Supuratii ano - rectale.........coovieiriiiiriiieee e 5
- Furuncule, hidrosadenite...........uueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenenn 5
- Simpatectomii lombare.............coeoveeriieiniiiiiriieeeeee e 1
- Cura varicelor membrelor inferioare.........c.cceevvveeriieeniieenieenne 3

¢ Participare ca ajutor, la interventii chirurgicale mari, ce se efectueaza in clinica, in echipe
operatorii, stabilite de seful clinicii, astfel ca s acopere un camp cat mai larg
de tehnici operatorii cu care se va confrunta viitorul specialist.

Rezidentul in chirurgie generala va participa la un minim de:
e 50 operatii mari, din care 15% ca prim operator
e 120 operatii medii din care 20% ca prim operator
® 150 operatii mici din care 40% ca prim operator

Din toate interventiile, un procent de 10% vor fi efectuate in garzi, in regim de urgenta
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2. Stagiul de chirurgie vasculara = 4 luni

a/ CURSUL = 30 ore

- Traumatisme vasculare si politraumatisme cu componentd vasculara.....
- ANEVIISME arteriale.......ccevvieiiiieeiiieeiee et e e
- Ischemia acutd arteriald.............coocveeriieiniiiieniieeieeee e
- Arteriopatii CTONICE ODSIIUCHIVE. ....cccvvierireeriieeriieeeriieeeireeeieeeeieeenns

- Varicele membrelor inferioare.............ccooveeviiiiniiiiiniiiiniieeieeeeee

- Boala tromboemboliCa...........ceeeviieeiiieeiieeiee e

- Sindromul pOSHrOMDbBOLIC. ......eeruviriiiiiiiiieriie et

- Limfedemul..........oooiiiiiiiece e
- Cai de abord in chirurgia vasculard periferica............ccccevvveevueennennnn.
- Suturi vasculare: indicatii, tehniCa...........cccceeeeeiiiieieiiiieeeceee e,
= PlLastil VasCUIATe.........covuiiiiiiieiiieeeieeeeee e

- Imagistica patologiei vasCulare..........cccceeevveeeireeeniiieeniee e e

b/ ACTIVITATI PRACTICE (manevre)

= ATETIOZIAITL e iutieiiiie ettt s
2 (51010 T4 2 i USSR
= OSCHOMELITI. c.eeeeuitieeiieeeit ettt et e s

c/ OPERATII (participare)

= SULUIT VASCUIATE. .....eeeeiiiiiiiiie ittt e

- Cura varicelor membrelor pelvine...........ccccveeeviieeiiiiniieeiiie e
- Plastii vasculare Cu VeNa...........cooueeeriiieniieeniieeiee e
- Plastii vasculare cu grefe.......c.ooovveeiiiieiiiieciieccecece e
- Embolectomii PeriferiCe. ........couvuiiiniiiiniiiiiiieeiieeeiieeeeeeeiee e

2. Stagiul de urologie = 3 luni

a/CURS =26 ore

= Traumatisme ale aparatulul UrinNar............cocceeeriieiriieiniieeeeeeeeeeee e
- Lit1aza UMTNATE......ocoeiiiiiiiiiieeeeeceeeee ettt
- Tumori benigne i maligne aparat Urinar.............cccveeerveeerveeerveeerveesrneeennnes
- Adenomul de ProsStata............ceeeveeeriieriieeiiiieeeieeeriee et
- Adenocarcinomul de ProStata...........ccueeeeveeerieeeriiieenieeeeieeesieeesreeeseaeeeaeeeas
- Traumatismele aparatului genital masculin........ccocceeevvieeniiiiniieiniceneceee,
- Malformatii si afectiuni congenitale: hipospadias, epispadias, criptorhidia ..
- HIdrocCel, VAriCOCEL ....couuuueeiiiiiiiiiieeeee ettt e e e e e v vt e e s e eeeees
- Orhiepididimita aCUta $1 CTONICA.......cueeeiiieeriiieeiiiieeeieeesieeerreeesaeeesaeeesareeenns
- Insuficienta renald acuta la bolnavul chirurgical............ccooceeiviiiniiiiniiennneen.
- Tehnici Moderne UrolOZICEe. .......cuvivviieeriieiiie et e
- Imagistica TN UTOLOZIC. ........eeiiuiiiiiiie ittt
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b/ ACTIVITATI PRACTICE

- Sondaj VezZICal.........ooviiiiiiiiiiii e
- Punctii vezicale suprapubiene...............ccoovveerriieeerieeenieeennenns
= CISEOSEOIMIL. . e vt ee e ettt
= UT@tIOCISTOSCOPILLceeuvvrreurreeiireeriieeenireeerereeesereeessreeensseeesreeenssesennnes

c¢/OPERATII

= PielOlItOtOIMIL. . vvreieieeeeeiiireeeee e e e eeceiteee e e eeeeetrrr e e e e e e eeearrreeeeaeeens
- UreterolitOtOMUI . cccceiieeiireieeiee et e e
= NEITECTOIMUL. uvvveieeeeeeeeiiieeeee e e e e eeetrr e e eeeeeas
- AdENOMECTOMIL . cuvviiiiiieeiieiiiiiieeeeeeeeeeeire e e e e eeeeearrrreeeeeeeeesnnnnnes
- Cura hidroCelulUl.........cooeiivriiiieiee e
- Cura variCOCEIUIUL. ......uuvvvveeiiieieiiiieeeee e

4. Stagiul de chirurgie oncologica digestiva = 4 luni

a/ CURS =4 LUNI

- Epidemiologia cancerelor............cccveeeiiieeiiieeniieeieeciee e
- Notiuni de ONCOZENEZA.........eevrurerrriiieeiieeriieeriee et eree e
- Biologia canCerelor.........cccuvieviiieeiiiieeiieeeieeeciee et
- Etiopatogenia bolii Canceroase............couvveeevuveeriieeenieennieesiieenas
- Clinica bolil CANCETOASE. .......eevueirreeiieaiieeiie ettt
- Tehnici de explorare si diagnostic n cancerologie............c..........
- Anatomie PatolOZICA........cuveeruiieeiieeeiieeeee et e e e
- Tratamentul complex al cancerelor.............coocveevviiiiniiennieennneen.

b/ACTIVITATI PRACTICE

- Biopsii diverse pentru diagnosticul cancerelor...........cceeecvierciiienieeenieecnieeeeeeen.

- Interpretarea diverselor metode si procedee de diagnostic in cancere.................

¢/ OPERATII
- Participare la interventii mari.

5. Stagiul de chirurgie toracica = 4 luni

a/ CURS =30 ORE

- Traumatisme toracice Inchise si deschise.........c.cccovveeeeiiveeeennnee.
- Politraumatisme cu componenta toraciCa...........ceceveereuveernneenne
- Pleurezii purulente............coooveeeniieeniieiiiieenieeeeeeseeeeee e
- Infectii pulmonare chirurgicale............ccocveeriieeniieeniieeeieeene

- Chistul hidatic pulmonar............cccceeevieeeniiieniieeiieeeieeeeeee

- Tumori benigne $i Maligne.........ccccuveerieeeriieeeiieeeriee e

- Interventii de granitd...........cccoeeoveeeiiieniiieniieeeeeeeeeee e

- Mediastinul, mediastinite, tumori benigne si maligne............

- Explorarea imagisticd a toracelti.........ccocuveevvuveeniiveeniuieenieennns

- Notiuni de chirurgie toracoSCOPICA........cccueervureeriereeerreeerreennns
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b/ACTIVITATI OPERATORII

- Toracotomie.....................

- Punctii pleurale..........cooooeeeviiiiiiiiiiieeeeee
- Drenaj pleural...................
- Primul ajutor in voletul costal.........ccccceeviiiniiiinniiinieenne.

- Primul ajutor in plagile toraco - pulmonare...........c.ccceceuvenneee.
- Toracoscopii........cceueeen..e.

¢/ OPERATII
- Participare ca ajutor

AW LW

6. Stagiul de traumatologie = 4 luni

a/ CURS =30 ore

- Imagistica In traumatolOgi€..........eevvuveeeiieeeiiieeiee et
- Traumatism de parti moi extrascheletale...............ccooueeeniiennieennneen.

- Tratamentul plagilor curate $i SUPUTate.........ccevvvveerveeerieeeriieeeireeennee
S ENEOTSE...oiiiiiiiicc e

- Luxatii si fracturi ale coloanei vertebrale si bazinului......................

- Traumatisme externe cu componenta viscerala...........ccoecueevrveennnen.

- POlitraumatiSme. ........cocueeiiiiniieeiieiiceeee e

b/ ACTIVITATI PRACTICE

- Reducere de luxatii...........

- Reducere si imobilizare de fracturi ale membrelor in aparat gipsat .....
- Montarea unei extensii continue transscheletale............cccccvveeiiviiiinnnnn.

- Atitudine 1n voletul costal

¢/ OPERATII
- Participare ca ajutor

7. Stagiul de chirurgie

a/CURS = 26 ore

plastica si reparatorie = 3 luni

4 ore
4 ore
2 ore
1 ora
4 ore
3 ore
6 ore

- TraumatiSIME AlE IMIAINIL....uueeeeeeeeeeeeeee e e ettt e e e e ettt eeeeeeeeeeeeenaaeeeeeeeeeaennns

- Panaritii si flegmoane ale mainii

A TSUT ettt e e e e e e e et —aee e e e e e et e ————————aettaan————————

- Traumatisme prin temperaturi scazute, degeraturi, inghetare

= ESCATE dE AECUDIL. .. .o ee e e e e e e e eeareaeeeeeaeees

- Plastii cutanate: generalitati, indicatii, tehnica

- Notiuni de microchirurgie
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b/ ACTIVITATI PRACTICE

- Tratamentul unor panaritii si flegmoane ale MAINIL......ccveeervreerveeernreennnen.
- Tratamentul escarelor de decubit...........coccueeiiieeiiiiiiiiiieiieeieeeeeeeeee
- Grefe 1ibere de Piele.......cccviieiiiieiiieeciieeeiee et
- Plastii cutanate cu 1ambouri...........c.oooviiiiiiiiiiiiiceeee e
R 1<) 1T0] ¢ TSR USRRUUSRPPR
- Tratamentul arsurilor $1 degeraturilor..........ocveeviieeiniiieniiienieeeeeeeeeee
- Amputatii si dezarticulatii ale degetelor MAINii........ccccveerevveerieeenveeenieenns

¢/ OPERATII

- Participare ca ajutor
8. Stagiul de neurochirurgie = 3 luni

a/ CURS =26 ORE

- Traumatisme Cranio - CErebrale..cuecccsssecsssrecsssresssserssssescsssssssssssssonsece

- Traumatisme vertebro - medulare............c.ccceeeviiieniieiniiinnieenieeee.

- Hernii diSCale........ccoueeeeiiiiiiieiiie ettt e

- Procese expansive INtraCrani€ne. ..........ccueeevuveeenuieeenieeeniueeenneeenneens

- Procese expansive intrarahidiene............cccccceeevvieeniieeenieeenieeeieenns

- Politraumatisme cu interesare cranio - cerebrala si vertebro - medulara..
- Diagnosticul si tratamentul cOmMelor...........coccvveriieeniiieeiie e
- Imagistica neuro - chirurgicald............cccoeiiiiiiiiiiniiiiiiceeeeee

b/ MANEVRE

- Punctii rahidiene: lombare §i suboccipitale...........c.cceeveeerveennnnenne.
A [0 (0] 7 T USSP
= NEUTOTAIC. .. .vveeeeiieciie et es

c/OPERATII
- Participare ca ajutor

9. Stagiul de chirurgie ginecologica = 3 luni
a/ CURS =26 ore

- FIbromul Uterin.......ceeiiiiiiiiiiiiceee e
- Cancerul de col §1 COrp ULETIN......cccuveerrreeriieeieeeiee e eiee e
- Tumori benigne OVATIENE. ........eeevuvieeriieeriiieeiee ettt
= CancCerul d€ OVAT........ceeeuiieiiieeiieeiee et e et eee et e e steeesaeeeereeenes
- Cancerul trOMPEL.......cccueeriieeiriiieeiiee ettt e
= CancCerul VUIVAL........c.ciiiiiiieiiiecieecee ettt
- Incontinenta de urind la femei...........ccceeeeeiieeeeiiiiiee e
- Sarcina eXtrautering..........cceeeveeerieeriieeeiieeeeieeesreeesereeesareessneesneens
- Pelviperitonitele.........cc.oovuiiiiiiiiiniiiieiieeeeeee e
- Notiuni de chirurgie laparoscopica ginecologica...........ccccueeeruvennns

Curricula de Chirurgie generald 2007
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b/ACTIVITATI PRACTICE

- Tusee vaginale..........ocueeiviiiiiieiiiiieeeeeeeee e
- Curetaje utering bioPtiCe.......ceevuuierureeeiiieerieeerireeerireeereeeeree e
- Biopsil din tUMOT..cc..vieiiiieiiiieeiieeeiteeee et

= ANEXECIOMLL ettt ettt ettt et

¢ / TEHNICI OPERATORII
- Participare ca ajutor

10.Stagiul de anestezie si terapie intensiva = 2 luni
a/ CURS =26 ORE

- Anestezia locala si loco - regionala..........ccccceevviiiiniieinieennieenne
- Notiuni de anestezie generala. Riscul anestezic.........................
- Homeostazia normala si tulburari ale homeostaziei
OTZaniSMUIUL UMAN.........eieiiiieiiieeeieeeieeeree e eireeeaeeeeaee e

- Reechilibrarea bolnavului chirurgical: volemica,

electrolitica, biolOICA.........ccveeeiieeriieeiee e

- Monitorizarea In Chirurgi€..........coccveervieeriieeiiieeniee e
- Resuscitarea cardio - reSpiratori€..........eeeueeeecveeernveeerieeereeeesveeenns
- Nutritia bolnavului chirurgical...........cccooviiiniiiiiniiiiiceieee,

b/ACTIVITATI PRACTICE

- Anestezie locala..........ccocceeviiiiniiiiniieineeene, 6
- Anestezii loco - regionale...........cccceeevveeenneennn. 4
- Monitorizarea bolnavului..........ccccceeveveenneen. 4
- Resuscitari cardio - respiratorii............ccveeen.... 3

11.Stagiul de chirurgie de urgenta = 6 luni

a/ CURS =46 ORE

- Notiuni generale de chirurgie de urgenfa..........c.ccceeeeveeerveeernveennnen.
- Explordri clinice si imagistice in chirurgia de

urgentd abdominala...........cceeevieeeiiieeiiieeee e

- Traumatisme abdominale...........cccccoovieriiiniiiiiiniiineeeeee
- Hemoragii digestive superioare §i inferioare.............ccceevvveeruveennee.
- Hemoragia intraperitoneala.............ccoocueeevieiiiieenniieeieecieeeiieeeae
= Peritonitele. ... coueiiiiiiiii

= Ocluzii INteStINALL. .....cccviiiiiiiiiiieeiie e
- Politraumatisme cu componente viscerale abdominale..................
- Traumatisme prin accidente de circulatie..........cccceeeveereureerneeenee.
- Atitudinea de urgentd in calamitafi.........ccoeceeeevveennieeniieennieeninenn.
- Leziuni combinate..........cocueeiiiiiieiiiiiieieeeeeeeeeee e

Curricula de Chirurgie generald 2007
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- Notiuni de chirurgie laparoscopica, in urgente abdominale..........

b/ ACTIVITATI PRACTICE

- Hemostaza provizorie i definitiva...........cccceeeceenienncnnen.
- Celioscopia 1n urgente abdominale.............ccccevvveennrenne.
- Punctia - spalatura peritoneala............ccccoovueeeniieinnieennnenn.
- Sutura ulcerului perforat...........ccceeevieeercieeenieeeieeeieens

- Drenaj peritoneal multiplu si drenaj - spalatura................

¢/ OPERATII

- Participare ca ajutor si prim - ajutor

Caietul de stagiu

2 ore

[\S N \SIF NN B @)

Caietul de stagiu va cuprinde un numar de aproximativ 400 de rubrici in care se vor mentiona
activitatile si manevrele practicate precum si interventiile operatorii efectuate in perioada
diverselor stagii autentificate prin semndtura indrumatorului de rezidentiat. Cadrele medicale
indrumatoare au obligatia sa asigure rezidentilor, in limita activitatilor chirurgicale din clinica,
conditiile pentru efectuarea baremului stabilit.

clinicilor de a forma rezidenti iar neindeplinirea lui din cauza rezidentului atrage, dupa sine,

reevaluarea acordarii dreptului de a se prezenta la examenul de specialist.

Caietul rezidentului va contine:
1. CV de activitate profesionald si stiintifica

AR

indrumatorul direct), cu precizarea:

a. fard supraveghere sau supraveghind un rezident mai tanar

b.
c.

sub supraveghere
ajutand

Indrumari pentru evaluarea rezidentilor

1. Fiecare procedeu din curricula va fi evaluat:

o a0 os

Nu a fost efectuata

Competent sa efectueze procedeul fara supraveghere
Poate necesita ajutor ocazional

Poate efectua procedeul sub supraveghere

Nu a putut efectua tot procedeul sub supraveghere

2. Pasi de urmat in evaluarea rezidentilor

e a0 o

Anamneza examenul fizic §i consensul pacientilor
Buna comunicare cu echipa operatorie

Pregatirea preoperatorie

Spalat bine, asepsie antisepsie

Pozitionarea pacientului pe masa de operatie
Incizie adecvata

Curricula de Chirurgie generald 2007

punctajul obfinut la terminarea programului “Tehnici chirurgicale de baza”
punctajul obtinut la terminarea programului Tehnici chirurgicale laparoscopice de baza”
punctajul obtinut la evaluarea scrisa la finalul fiecarui an
evaluarea indrumatorului direct

formular cu numarul de manevre si tehnici efectuate (conform curricula, evaluate de

N necunoscut

Tawe»
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I11.

el

Iv.

el

bl

Disectie atenta, in plan
Cunostinte solide de anatomie
Familiarizat cu timpii operatori
Utilizeaza atent si eficace instrumentele
Foloseste ajutoarele in cel mai avantajos mod
Buna coordonare ochi - mana

. Manevreaza tesuturile cu delicatete si dexteritate
Tehnica de cusut si innodat buna
Anastomoza
Electrocoagulare adecvata
Control hemostaza
Laparorafia
Factor timp
Protocol operator

CfrneTOoBE TSR

12. MODULUL DE BIOETICA - 2 siiptimani
TEMATICA CURS (20 ore)

Introducere in Bioetica - 2 ore
Morala, etica, etica medicala - definire, delimitarea obiectului de studiu
Contextul aparitiei bioeticii
Definirea bioeticii
Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii
Teorii si metode in bioetica

Conceptele de sanatate, boala, suferinta prin prisma bioeticii - 2 ore
Definirea conceptelor de sdnatate, boala, suferinta
Conceptele de sanatate, boalda si suferintd in contextul evolutiei medicinii si stiintelor
vietii
Rolul credintelor si valorilor personale sau de grup in conturarea conceptelor de sanatate,
boala si suferintd (perceptii particulare functie de credinta religioasa, etnie, etc.)

Relatia medic - pacient I - 2 ore
Valori ale relatiei medic - pacient
Paternalism versus autonomie
Modele ale relatiei medic - pacient
Dreptatea, echitatea si accesul pacientilor la ingrijirile de sanatate

Relatia medic - pacient II - 2 ore
Consimtamantul informat
Confidentialitatea in relatia medic - pacient
Relatia medic - pacient minor
Acte normative care reglementeaza relatia medic - pacient

Greseli si erori in practica medicala - 2 ore
Definirea notiunilor de greseala si eroare
Culpa medicald - definire, forme, implicatii juridice si deontologice
Managementul greselii si erorii medicale in practica medicala

Curricula de Chirurgie generald 2007 13



VI.  Probleme etice la inceputul vietii - 2 ore
1. Libertatea procreatiei

2. Dileme etice 1n avort

3. Etica reproducerii umane asistate medical

4. Probleme etice in clonarea reproductiva

VII. Probleme etice la finalul vietii - 2 ore
Definirea mortii In era noilor tehnologii in medicina
Probleme etice in stdrile terminale

Tratamente inutile Tn practica medicala

Eutanasia si suicidul asistat

Ingrijirile paliative

AW =

VIII. Probleme etice in transplantul de tesuturi si organe umane - 2 ore
1. Donarea de organe de la cadavru

2. Donarea de organe de la persoana vie

3. Etica alocarii de resurse in transplant

IX. Probleme etice in genetici si genomici - 2 ore
1. Eugenia si discriminarea pe baza geneticii

2. Proiectul genomului uman - probleme etice, redefinirea notiunii de boala prin prisma
cunoasterii genomului uman

3. Etica si testarea genetica prenatald, neonatala si postnatala

4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni

5. Terapia genica

6. Posibilitatea Tmbunatatirii rasei umane prin interventii genetice

X. Etica cercetarii pe subiecti umani - 2 ore

1. Principii etice in cercetarea pe subiecti umani

2. Protectia participantilor intr - o cercetare biomedicala - discutarea principalelor coduri de
eticd si conventii internationale in cercetare, a cadrului legislativ 1n care se deruleaza
cercetarea pe subiecti umani

3. Populatii vulnerabile in contextul cercetarii pe subiecti umani

4. Aspecte etice 1n cercetarile multicentrice, multinationale

5. Comitetele de etica a cercetarii

6. Comportamentul stiintific neadecvat, conflictul de interese 1n cercetarea stiintifica

TEMATICA SEMINARIILOR

L Ilustrarea prin cazuri particulare a teoriilor si principiilor in bioetici - 2 ore

IL. Reglementarea practicii medicale prin coduri de etica - 2 ore

1. Juramantul lui Hipocrate - comentarea formei initiale a juramantului lui Hipocrate si
evaluarea gradului de aplicabilitate a perceptelor acestuia in conditiile medicinii actuale

2. Alternative ale juramantului lui Hipocrate

3. Alte coduri de etica si deontologie medicala folosite in prezent

III. Tlustrarea valorilor etice ale relatiei medic - pacient prin cazuri practice - 2 ore
1. Valoarea si limitele consimtdmantului informat in practica medicald curenta
2. Valoarea si limitele confidentialitatii in practica medicala curenta
3. Rolul comunicarii in relatia medic - pacient

Curricula de Chirurgie generald 2007 14



IV.

VI.

VIL

VIII.

IX.

Ilustrarea valorilor etice ale relatiei medic - pacient prin cazuri practice - 2 ore

1. Accesul la ingrijirile de sandtate - discutare de cazuri

2. Drepturile pacientilor - reglementare legislativa

3. Rolul comitetelor de etica din spitale

Exemplificarea notiunilor de greseala si eroare in medicina prin cazuri concrete
- 2 ore

1. Delimitarea cadrului nofiunii de malpraxis

2. Greseala medicald din perspectiva sistemului de malpraxis

3. Perspectiva deontologica asupra greselilor medicale

Discutarea problemelor etice la inceputului vietii pe baza unor cazuri concrete -
2 ore

Discutarea problemelor etice la finalul vietii pe baza unor cazuri concrete - 2 ore

Discutarea problemelor etice in transplantul de tesuturi si organe pe baza unor
cazuri concrete - 2 ore

Discutarea problemelor etice in genetici si genomicid pe baza unor cazuri
concrete - 2 ore

Discutarea problemelor etice in cercetarea pe subiecti umani prin prisma unor
cazuri concrete - 2 ore

Tehnicile de baza de chirurgie laparoscopica = 3 luni

IL

III.

Echipamentul pentru chirurgie laparoscopica

1. Sistemul de insuflare a cavitatii peritoneale si tehnicile alternative de creare
a spatiului de lucru

Sistemul de preluare si transmitere a imaginii

Sistemul de irigatie - aspiratie

Sistemul de electrochirurgie

Pregitirea salii de operatie

Instalarea, verificarea, functionarea si intretinerea echipamentelor.
Defectiuni posibile, incidente si accidente

AW

Instrumentarul pentru chirurgie laparoscopica

1. Instrumentarul standard pentru tehnicile de baza

2. Instrumentar pentru situatii speciale

3. Utilizarea, intretinerea si sterilizarea instrumentarului laparoscopic.
Defectiuni posibile, incidente si accidente

Principii de baza ale chirurgiei laparoscopice
1. Criterii generale de optiune pentru abordul laparoscopic, indicatii si
contraindicatii
2. Evaluarea preoperatorie a pacientului propus pentru chirurgie laparoscopica
3. Particularitatile anesteziei pentru chirurgia laparoscopica si consecintele
fiziopatologice ale insuflarii peritoneale
Incidente si accidente intraoperatorii specifice
4. Evolutia si ingrijirile postoperatorii in chirurgia laparoscopica.
Complicatii postoperatorii specifice
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IV.  Tehnici chirurgicale laparoscopice de baza

Instituirea pneumoperitoneului

Dispozitivul operator si plasarea trocarelor

Utilizarea lanfului imagistic

Utilizarea sistemului de electrochirurgie

Utilizarea sistemului de irigatie aspiratie

Incidente, accidente si complicatii ale gesturilor de baza in chirurgia laparoscopica
(insuflare, trocarizare, manuirea camerei, utilizarea sistemului electric, irigatie -
aspiratie)

7. Explorarea laparoscopica generala a cavitatii peritoneale

8. Visceroliza, explorarea pentru ascita si tehnici de biopsie laparoscopica

0.

1

ANl

Tehnici de ligaturi si sutura laparoscopica
0. Extragerea pieselor operatorii si drenajul laparoscopic

V. Explorarea laparoscopica a abdomenului acut chirurgical
1. Indicatii si contraindicatii
2. Abdomenul acut chirurgical
3. Abdomenul acut netraumatic
4. Gesturi terapeutice de baza 1n abdomenul acut chirurgical: suturi, hemostaza, lavaj
si drenaj. Atitudinea 1n ulcerul perforat

VI.  Colecistectomia laparoscopica

Indicatii si contraindicatii

Tehnica operatorie standard

Variante de tehnica operatorie

Dificultati, incidente si accidente intraoperatorii
Criterii de conversie la chirurgia deschisa
Colangiografia intraoperatorie

Evolutia, ingrijirile si complicatiile postoperatorii

Nounkwb=

VII.  Apendicectomia laparoscopicd
1. Indicatii si contraindicatii
2. Tehnica operatorie standard
3. Variante de tehnica operatorie
4 Dificultati, incidente, si accidente intraoperatorii
5. Criterii de conversie la chirurgia deschisa
6. Evolutia, ingrijirile si complicatiile postoperatorii

VIII. Barem minimal de activitati practice

Asistarea la desfasurarea operatiilor laparoscopice in direct —20
Activitate ca instrumentar in echipa operatorie — 10

Manuirea telescopului — 10

Ajutor 1n echipa operatorie — 10

Interventii efectuate ca prim operator: explorari, (3 op.),
Colecistectomii (4 op.), apendicectomii (3 op.).

A

IX. Evaluare finald a stagiului de pregatire teoretica si practica.
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- Teste cu raspunsuri multiple
- Examen oral
- Testare practica a gesturilor de baza utilizand un pelvitrainer/simulator
- Apreciere intocmita de instructor /tutorele de practica

Curricula de Chirurgie generald 2007
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CHIRURGIE GENERALA

6 ANI
ANUL I CHIRURGIE GENERALA 11% LUNI
BIOETICA 15 LUNA
ATI 2 LUNI
ANUL II TRAUMATOLOGIE ] 4 LUNI
CHIRURGIE VASCULARA 4 LUNI
CHIRURGIE PLASTICA SI REPARATORIE |3 LUNI
CHIRURGIE TORACICA 4 LUNI
ANUL I "=ARURGIE UROLOGICA 3 LUNI
CHIRURGIE ONCOLOGICA DIGESTIVA 4 LUNI
NEUROCHIRURGIE 3 LUNI
ANUL IV CHIRURGIE GINECOLOGICA 3 LUNI
CHIRURGIE DE URGENTA 6 LUNI
ANUL V CHIRURGIE GENERALA 9 LUNI
CHIRURGIE LAPAROSCOPICA 3 LUNI
ANUL VI CHIRURGIE GENERALA 12 LUNI

N.B. In anul V sau VI de pregitire se va efectua modulul de Chirurgie laparoscopici cu

durata de 3 luni.
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