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OBIECTIVELE DIRECȚIEI DE SĂNĂTATE PUBLICĂ A JUDEȚULUI CLUJ  

PENTRU ANUL 2023 
 

Obiective în 

perioada evaluată 

Indicatori de performanţă 

 

Realizări 

1. Imbunatatirea 
starii de 
sanatate a 
populatiei 
prin controlul 
factorilor de 
risc din 
mediul de 
viata si munca 
si a bolilor cu 
impact major 
asupra 
sanatatii   

 

- 20 actiuni derulate 
pentru controlul eficace 
al epidemiilor si 
supravegherea bolilor 
transmisibile si 
netransmisibile 

- 250 actiuni de control in 
sanatate publica pentru 
depistarea riscurilor 
pentru sanatate si 
impunerea masurilor de 
eliminare/diminuare a 
acestora 

- 40 acţiuni derulate 
pentru supravegherea 
factorilor de risc din 
mediul de viaţă şi muncă 

1066 controale tematice, planificate, la solicitare sau 
de necesitate, conform domeniilor de activitate: 
- Domeniul igiena alimentului – 303 
- Domeniul epidemiologie - 337 
- Domeniul biocide și articole tratate – 38 
- Domeniul igiena mediului (habitat, servicii, cosmetic, 
apa potabilă/apă îmbăiere, deșeuri) – 249 
- Domeniu igiena colectivităţilor de copii şi tineri - 139 
- 114 recontroale pentru verificarea gradului de 
îndeplinire a măsurilor impuse. 
- 28 de acțiuni tematice stabilite de Ministerul Sănătății.  
          Pentru nerespectarea normelor legale de igienă şi 
sănătate publică au fost aplicate : 129 sancţiuni 
contravenţionale principale din care 102 amenzi 
contravenţionale în valoare de 229.100 lei, și 27 de 
avertismente. 
- Au fost emise 2 decizii de suspendare a activitatii. 

2. Optimizarea 

serviciilor de 

sanatate publica 

cu accent pe 

serviciile si 

interventiile cu 

caracter preventiv 

 

- 5 actiuni de promovare a 
vaccinarilor si de 
constientizare a 
beneficiilor acestora de 
catre populatie, 
urmarind astfel cresterea 
compliantei la vaccinare. 

- nr. actiuni pentru 
depistarea activa a 
populatiei cu risc la boli 
infectioase transmisibile 
prin interventie in focare 
si limitarea extinderii 
acestora: 1 actiune/focar 

1 Campanie suplimentara de vaccinare cu vaccinul ROR 
la grupa de vârstă 9-11 luni, în urma căreia au fost 
vaccinați 264 de copii. S-au făcut 6 instruiri cu medicii de 
familie privind implementarea măsurilor de limitare a 
epidemiei de rujeolă (catagrafia grupelor, mobilizarea 
populației pentru vaccinare, acordarea de informații 
privind importanța vaccinării, modul de înregistrare a 
vaccinurilor administrate în RENV din Campania 
Suplimentară, gestionarea corectă a focarelor etc). 
 
1 Campanie suplimentara de vaccinare ROR în 
comunitățile de romi: Echipa de vaccinare a fost una 
complexa: 2 mediatorii sanitari, 2 medici de familie, 2 
asistenti medicali din cabinetul  medicului de familie, DSP 
Cluj  (1 medic epidemiolog, coordonator AMC), 1 
reprezentant Prefectura. Administrarea vaccinului s-a 
efectuat in afara cabinetului medicului de familie fiind 
pusa la dispozitie caravana mobila. Rezultatele 
campaniei suplimentare de vaccinare -16 copii vaccinati. 
 
4 campanii de informare a populaţiei privind 
necesitatea, beneficiile  şi importanţa imunizărilor și 
prevenirea bolilor infecțioase. Au fost distribuite 
populatiei prin intermediul medicilor de familie, pliante 
educaționale de sănătate privind vaccinarea. 
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VACCIN 
COPII 

CATAGRAFIAŢI 
 

DOZE 
ADMINISTRATE 

ACOPERIREA 
VACCINALĂ 

HEPATITIC B uz 
pediatric 

7509 7143 95.13% 

BCG 9519 7109 74.68% 

HEXAVALENT 
( DTPa-VPI-Hib-
HB) 

29367 19922 67.84% 

PNEUMOCOCIC 25915 18000 69.46% 

ROR 21729 13899 63.97% 

TETRAVALENT 
(DTPa+VPI) 

13064 7121 54.51% 

dT/dTpa 13429 5525 41.15% 

 
41 focare din care:  
-16 focare Rujeola,  
-12 focare COVID 19 în unități sanitare,  
-4 focare Scarlatină,  
-7 focare Hepatita virală A,  
-1 focar de Pediculoza,  
-1 focar de Scabie. 

3.Cresterea 

gradului de 

informare, 

constientizare si 

responsabilizare a 

populatiei pentru 

reducerea poverii 

evitabile a bolilor 

prioritare  

 

- 16 campanii de 
informare  educare 
comunicare/schimbare 
de comportamente in 
scopul preventiei 
primare a bolilor 
transmisibile si 
netransmisibile, adresate 
populatiei generale, 
grupuri populationale la 
risc/vulnerabile 

- 4 instruiri a personalului 
din asistenta medicala 
comunitara pentru 
participarea in 
campaniile de educatie 
sanitara/stil de viata 
sanatos  in grupurile 
populationale 
vulnerabile 

- minim 20 postări de 
materiale informative pe 
site-ul DSP  

- minim 15 interventii in 
mass media (radio, TV, 
articole, Facebook). 

- 19 campanii de educare/informare  
- 14 ședințe de lucru cu asistentii medicali comunitari 

si mediatorii sanitari pentru analiza activității 
acestora și instruirea lor în vederea diseminării 
informațiilor privind promovarea unor atitudini și 
comportamente favorabile unui stil de viață sănătos 
prin acțiuni de educație pentru sănătate în 
comunitățile deservite. 

- 34 postări pe pagina de internet a instituției, pe 
pagina de Facebook și Instagram, de materiale 
informative cu ocazia zilelor aniversare din 
Calendarul Sănătății. 

- 4 participări la emisiuni radio, 1 interviu la sediul 
instituției, 12 de interviuri telefonice. 
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4. Protejarea 

sanatatii 

populatiei si 

reducerea 

morbiditatii si 

mortalitatii prin 

implementarea si 

realizarea 

programelor de 

sanatate  

- 4 acţiuni de verificare a 
activităţilor specifice  

- 4 actiuni de verificare a 
fondurilor alocate PNS 

- 4 actiuni de verificare a derulării actiunilor prioritare 
- 32 de acțiuni de verificare a utilizării fondurilor alocate 

celor 8 programe naționale de sănătate derulate 
- 786 probe apă potabilă (apă rețea, apa de fântână, izvor 

captat); 
- 21 probe apă îmbuteliată; 
- 223  probe apă bazine de înot. 
- 225 cazuri de intoxicaţii acute cu monoxid de carbon, 

băuturi alcoolice, substanţe de abuz, medicamente, la 
pacienţi prezentaţi în serviciile de urgenţă 

- 23 cazuri de intoxicație neprofesională cu produse 
chimice la pacienți prezentaţi în serviciile de urgenţă 

- activități de catalogare a 30 suplimente alimentare în 
funcție de categoria de ingrediente din compoziţie – 
vitamine și/sau minerale; vitamine și/sau minerale cu 
alte substanţe 

- activităţi de catalogare a 30 alimente cu adaos de 
vitamine, minerale sau alte substanţe, pe categorii 

- 61 probe de sare iodată recoltate și analizate, rezultatele 
pentru 55  probe de sare iodată sunt conforme, iar 6 
probe sunt neconforme (6 probe din unități de 
desfacere) 

- 50 de subiecţi pentru care s-au completat fişe de anchetă 
cu datele antropometrice, chestionare privind consumul 
alimentar individual prin evaluarea dietei persoanei pe 24 
ore și evaluarea stilului de viață 

- 176 probe de produse alimentare, din care 6 probe 
neconforme chimic, 2 probe neconforme microbiologic, 
168 probe fiind corespunzătoare. 

- 698 lucrători expuși profesional agenți cancerigeni din 
sectoarele public și privat. 

- 284 determinări de noxe:  145 determinări de zgomot 
(din care 54 determinări au fost peste limita maximă 
admisă),  39  determinări de microclimat ( din care 11 
determinări  nu au fost in limita termică admisă), 72 
determinări de iluminat  din care 12 cu deficit de iluminat 
şi 28 determinări de vibraţii ( din care 10 determinari au 
fost peste limita maxima admisa). 

- 130 dintre cazuri  locuri de muncă cu risc maternal,  14 
cazuri cu recomandare de schimbarea locului de muncă, 
3 cazuri telemunca  și   20  cazuri cu recomandare de 
reducerea timpului de lucru 

- Monitorizare a 1120 boli transmisibile pe baza fişei 
unice de raportare 

Sistemului de alertă precoce şi răspuns rapid au fost 
raportate:  
- 3 suspiciuni de botulism  din care 1 confimat,  
- 4 cazuri de Chikungunya, 
- 3 cazuri de Denga,  
- 3 cazuri de Malarie,  
- 2 cazuri de Infectie cu virusul Zika,  
- 1 caz de Febrâ tifoidâ,  
- 1 suspiciune de Holera neconfirmata,  
- 10 cazuri de Legioneloza,  
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- 1 caz de Listerioza,   
- 226 suspiciuni de Rujeola din care 209 cazuri confirmate 

sau probabile,  
- 2 infecții cu West Nile. 
-  177 testări din care: 

• 2 gravide – nici un caz pozitiv; 

• 0  bolnavi ITS – nici un caz pozitiv; 

• 12 bolnavi TBC – nici un caz pozitiv; 

• 74 testari in scop diagnostic –  28 cazuri pozitive; 

• 46  testări voluntare – nici un caz pozitiv. 

• 41 alte testări - nici un caz pozitiv   
- S-au distribuit 107041 doze de vaccin, din care : 16772 doze 
vaccin ROR. S-au administrat 13899 doze (63,97% acoperire 
vaccinală) 
- S-au înregistrat 3248 infecții asociate asistenței medicale 

5. Imbunatatirea 

calitatii asistentei 

medicale 

acordate 

populatiei si 

accesul echitabil 

pentru toate 

categoriile de 

populatie 

 

- 4 activităţi de evaluare a 
necesarului de servicii 
medicale pe toate 
domeniile si serviciile de 
asistenta medicala  
comunitara in vederea 
acoperirii nevoilor 
populatiei 

- 200 controale ale 
unitatilor si serviciilor de 
sanatate 

- 16 Intalniri comisii paritare CJASS-DSP 
- 257 controale in unități sanitare 

6. Utilizarea 

rationala a 

fondurilor alocate 

prin bugetul de 

venituri si 

cheltuieli  in 

conditii de 

economicitate, 

eficienta si 

eficacitate, cu 

respectarea 

stricta a 

dispozitiilor legale 

in vigoare 

- gradul de implementare 
a sistemului de control  
intern/managerial: între 
90% şi 100%) 

- Executia bugetară a Bugetului de Venituri și 
Cheltuieli a fost de 99,51 % în ceea ce priveste gradul 
de realizare a plaților față de creditele bugetare 
repartizate. 

- Sistemul de control inter/managerial este 
implementat 100%. 
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ANALIZA COMPARATIVĂ A STĂRII DE SĂNĂTATE A POPULAȚIEI 

JUDEȚULUI CLUJ ÎN ANUL 2023 
 

Populația rezidentă a județului la data de 1 ianuarie 2023, în număr de 688930 locuitori este repartizată 
în proporție de 2/3 (60,2%, respectiv 415127 locuitori) în mediul urban și doar 1/3 (39,7%, respectiv 273803 
locuitori) în rural, ceea ce determină o densitate de 916 locuitori/km2 în zonele urbane și doar 40 locuitori/km2 
în rural. 

În ceea ce privește structura populației pe sexe, se constantă o ușoară predominanță numerică a 
populației de sex feminin, după cum rezultă din următoarele date: populația de sex masculin însumează 331895 
locuitori (48,2% din totalul populației), iar populația de sex feminin reprezintă 357035 locuitori (51,8% din totalul 
populației). 

Analiza structurii populației județului pe grupe mari de vârstă relevă următoarele caracteristici ale 
acesteia: 

Categoria de vârstă 
Număr de locuitori 
La 1 ianuarie 2022 

Număr de locuitori 
La 1 ianuarie 2023 

Creșteri/ Scăderi  
 

(%) 

0-19 ani 140718 139622 -0,77% 

20-64 ani 463482 416061 -10,23% 

65 ani si peste 136658 133247 -2,49% 

 Se observă o tendință de scădere a populației. 
 

ASPECTE DEMOGRAFICE IN JUDETUL CLUJ 

Indicatorul demografic Anul 2021 Anul 2022 Anul 2023 

Cifre 
absolute 

Indici 
(‰ loc.) 

Cifre 
absolute 

Indici 
(‰ loc.) 

Cifre 
absolute 

Indici 
(‰ loc.) 

Natalitatea 6716 9,21 6646 9,19 6207 8,58 

Mortalitatea generală 9942 13,64 8475 11,72 7661 10,60 

Deficitul populațional -3226 -4,43 -1829 -2,53 1454 -2,01 

Mortalitatea infantilă 22 3,28 28 4,21 25 4,03 

 Principalele cauze de deces în anul 2023, identice cu cele din anii precedenți, au fost Bolile aparatului 
circulator, tumorile, bolile aparatului respirator, bolile aparatului digestiv și leziunile traumatice, otrăvirile și 
alte consecințe ale cauzelor externe. 

Cauzele care au determinat decesul copiilor 0-1 an în anul 2023 au păstrat aceeași distribuție ca și în anii 
precedenți și au fost reprezentate de anomaliile congenitale, afecțiunile perinatale și bolile aparatului 
respirator. 
 În anul 2023, nu s-a înregistrat nici un deces matern, situație identică în anii anteriori. 
GRAVIDE 

Mediul 

Aflate în 
evidenţă 

la 
începutul 

anului 

Nou intrate in evidenta 

Scoase 
din 

evidenţă 

Ramase 
în 

evidenţă 
la 

sfârșitul 
anului 

Total 
Nou 

depistate 

din 
care: 

cu 
risc 

    Nou depistate după luna sarcinii 
Venite 
din alte 
teritorii 

 I-III  IV-V  VI-IX 

A 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Total 2385 763 733 62 446 240 47 30 716 2432 

Urban 1650 618 591 48 348 208 35 27 526 1742 

Rural 735 145 142 14 98 32 12 3 190 690 
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GRAVIDE NOU DEPISTATE DUPĂ GRUPA DE VARSTĂ 

Specificare 
Tot
al 

după grupa de vârstă a gravidei: 

Sub 15 
ani 

 15-19 
ani 

 20-24 
ani 

 25-29 
ani 

 30-34 
ani 

 35-39 
ani 

 40-44 
ani 

 45-49 
ani 

 50 ani 
+ 

Nou 
depistate 

733 0 9 77 268 273 88 18 0 0 

ÎNTRERUPERILE DE SARCINĂ 

Cauza Total 
din 

care: 
Rural 

Grupe de vârstă 

Sub 15 ani  15-19 ani  20-24 ani  25-29 ani  30-34 ani  35-39 ani  40-44 ani  45-49 ani  50 ani + 

A 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Total 911 372 2 91 194 181 191 173 70 8 1 

La cerere 484 205 1 67 118 90 89 74 40 5 0 
Avort 
incomplet 407 161 1 24 74 87 94 95 28 3 1 
Avort 
provocat 20 6 0 0 2 4 8 4 2 0 0 

 
ASPECTE DE MORBIDITATE 
a)PREVALENŢA BOLILOR CRONICE 

La sfârșitul anului 2023, erau în evidența cabinetelor medicilor de familie 325420 cazuri de boli cronice, 
din cele 28 grupe de boli cronice care fac obiectul raportării lunare, corespunzând unei rate a prevalenței de 
47,23 cazuri la 100 locuitori, în ușoară creștere față de anul 2022. 
b)MORBIDITATEA SPITALIZATĂ 

Din unitățile sanitare cu paturi din județul Cluj, în anul 2023, au fost externați 170.592 bolnavi.  
Principalele cauze de spitalizare, se prezintă în ordine descrescătoare, astfel: 
- Bolile aparatului circulator – 13,80% 
- Bolile aparatului digestiv – 12,4% 
- Tumori – 12,34%  
- Bolile aparatului respirator – 7,18% 
- Bolile sistemului osteo-articular – 5,51%  
Se observă o creștere a cazurilor de spitalizare din cauza bolilor aparatului cardiovascular. 
S-au înregistrat 3827 decese intraspitalicești, în creștere cu 47% față de anul 2022 (2602 decese 

intraspitalicești) cu rată de mortalitate de 2,24% din totalul cazurilor externate. 
 

SERVICII MEDICALE 
 
1.ASISTENTA MEDICALA DE URGENTA PRESPITALICEASCA 
UNITATI DE PRIMIRE URGENTE 
           Este asigurata prin urmatoarele structuri:  
- UPU-SMURD din structura Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Cluj Napoca; 
- UPU- din structura Spitalului Clinic de Urgenta pentru Copii Cluj Napoca; 
- CPU din structura spitalelor: Spitalul Municipal Cluj Napoca, Spitalul Municipal Turda, Spitalul Municipal Dej; 
- CPU-S din structura Institutului Regional de Gastroenterologie si Hepatologie Cluj Napoca si Institutul Inimii Cluj 
Napoca; 
- SAJ Cluj Napoca cu 6 stații și substații de salvare amplasate în orașele Cluj-Napoca, Câmpia Turzii, Dej, Gherla, 
Huedin și Turda. 
 Problema principală identificata de-a lungul anilor este în functionarea Unitatii de Primiri Urgenţe din 
structura Spitalului Clinic Judeţean de Urgenţă Cluj si anume,  faptul ca unitatea este organizata si functionează 
într-o clădire la distanţe diferite de secţiile medico-chirurgicale de bază ale spitalului: neurochirurgie, neurologie, 
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obstetrică-ginecologie şi ATI-uri si alte specialităţi în care sunt organizate linii de gardă proprii. În aceste condiţii, 
pentru asigurarea asistenţei medicale de urgenţă în echipă multidisciplinară este nevoie de apelarea specialiştilor 
aflaţi de garda, daca acestia sunt in aceeasi locatie sau adiacenta UPU sau de la domiciliu, cum este situatia 
chirurgiei plastica, estetica si microchirugie reconstructiva. In contextul celor descrise mai sus, am inregistrat pe 
parcursul anului disfunctionalitati in ceea ce priveste circuitul pacientului din UPU si mai ales situatii in care 
spitalele/secțiile supra-accesate si in lipsa de locuri libere, nu mai au capacitatea primirii pacientilor din UPU.  
 De asemenea, o problemă majoră este cea a transferului pacientilor in sectiile de terapie intensiva, lipsa 
locurilor fiind uneori foarte dificil de solutionat. Directia de Sanatate Publica s-a implicat activ si a solutionat cea 
mai mare parte a cazurilor, dar  singura soluţie rezonabila si obiectiva pentru rezolvarea situaţiei sistemului de 
urgenţă prespitaliceasca si spitalicească ramane construirea unui Spital Regional de Urgenţă. 
 De mentionat importanta functionarii CPU-S in cele 2 institute, aspect deosebit de eficient in gestionarea 
dirijata a cazurilor de specialitate in profiful celor 2 unitati sanitare ( afectiuni digestive si cardiologice) si deci, 
sprijinul in decongestionarea UPU/CPU adulti si a celorlalte unitati sanitare. 
 Totodată, s-au făcut demersuri și s-a obținut avizul Ministerului Sănătății și aprobarea Consiliului 
Județean Cluj pentru înființarea unui CPU-2 în cadrul Spitalului Clinic de Boli Infecțioase Cluj-Napoca, unitate ce 
va fi funcțională începând cu anul 2024. 
 Urgentele de natura stomatologiei generale sunt asigurate in sistemul public prin singurul Cabinet de 
Medicina Dentara de Urgenta  din structura Unitatii de Primire Urgenta din cadrul Spitalului Clinic Judetean de 
Urgenta Cluj Napoca si este deservit de medici de stomatologie generala, in program de garda.  
 Urgenta stomatologica specializata este asigurata in sistemul public numai in cadrul Sectiei Clinice 
Chirurgie Orala si Maxilo-Faciala din  structura Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Cluj Napoca. 
 

ASISTENTA MEDICALA SPITALICEASCA 
 In Județul Cluj functioneaza autorizate 18 unitati sanitare spitalicesti  publice din care  5 sub autoritatea 
Ministerului Sanatatii, 5 sub autoritatea Consiliului Judetean si 6 sub autoritatea publica locala, 2 spitale cu retea 
sanitara proprie si 35 spitale  private.  
 Unitatile sanitare publice functioneaza cu un numar de 5696 paturi, iar cele private cu 938 paturi.  
 Toate unitatile sanitare publice cu paturi functioneaza in relatie contractuala cu CAS Cluj pentru 
asigurarea serviciilor medicale de specialitate atat pentru spitalizarea continua, cat si pentru cea ambulatorie. In 
functie de necesitati, prin comisia paritara care functioneaza la nivelul CAS Cluj si din care fac parte 2 
reprezentanti ai DSP Cluj, au fost stabilite specialitatile si unitatile sanitare private prin care sunt completate 
serviciile medicale publice deficitare in relatie contractuala cu CAS Cluj.  
 La nivelul Directiei de Sanatate Publica, zilnic, a fost analizata situatia internarilor atat pe sectii cat si in 
structura ATI si ori de cate ori s-a constatat cresterea numarului de pacienti infectati sau scaderea numarului 
acestora, am procedat la avizarea modificarii structurii spitalelor, avand aceasta competenta prin efectul 
reglementarilor legislative ( OUG nr. 44/2021).  
  
ASISTENTA MEDICALA AMBULATORIE 
 Asistenta medicala ambulatorie de specialitate in sistem public functioneaza in structura tuturor 
unitatilor sanitare cu paturi prin ambulatoriile integrate si este bine reprezentata in toate specialitatile medico-
chirugicale. In sistem privat functioneaza un total de 663 cabinete medicale de specialitate, din care 622 in 
mediul urban ( 465 in Cluj Napoca, 34 in Dej, 22 in Gherla, 15 in Huedin, 65 in Turda si 21 in Campia Turzii), iar 41 
in mediul rural in 13 comune din totalul de 75 comune.   
 
ASISTENŢA MEDICALĂ PRIMARĂ 
 Asistenta medicala primara este asigurata de catre 324 medici de familie din care in mediul urban 220 
(153 in Cluj Napoca, 24 in Turda, 15 in Dej, 12 in Gherla, 11 in Campia Turzii si 5 in Huedin), iar in mediul rural, 
104 medici de familie. In mediul urban gradul de acoperire cu medici de familie este foarte bun, dar in mediul 
rural exista 2 comune in care nu este organizat cabinet de medicina de familie.  
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 In 10 comune, prin aprobarea  comisiei paritare DSP-CAS-CM, din care fac parte 2 reprezentanti ai 
Directiei de Sanatate Publica a jud. Cluj, au fost infiintate puncte de lucru de catre medici din cabinete de 
medicina de familie organizate in alte localitati si care functioneaza in program aprobat si cunoscut de catre 
populatie, conform legii, 10 ore pe saptamana. 
 Din analiza efectuata atat la nivelul institutiei noastre cat si in comisia paritara amintita cu privire la 
situatia actuala si viitoare a asigurarii asistentei medicale in mediul rural, am concluzionat ca exista posibilitatea 
ca in cativa ani si judetul Cluj sa se confrunte cu imposibilitatea asigurarii asistentei medicale primare in anumite 
localitati din mediul rural, in special cele aflate la distanta mare fata de municipiul Cluj Napoca. In concluziile 
noastre, aceasta situatie va fi creata nu neaparat din cauza lipsei resursei umane in specialitatea medicina de 
familie, ci mai degraba prin lipsa de interes a medicilor tineri pentru mediul rural.  

Asistenta medicala primara in afara programului de lucru al medicilor de familie este asigurata prin 
activitatea celor 4 Centre de Permanenta: 3 in mediul urban - 2 in municipiul Cluj Napoca si 1 in municipiul 
Turda si 1 in mediul rural - comuna Mociu. Centrul de permanenta din comuna Mociu asigura asistenta medicala 
primara prin medicii si asistentii medicali din 6 comune limitrofe si o populatie de aprox. 17.700. Zonele arondate 
Centrului de Permanenta Mociu sunt: comuna Mociu, comuna Suatu, comuna Caianu, comuna Camarasu, 
comuna Palatca, comuna Catina, comuna Geaca.    

Analizand activitatea centrelor de permanenta putem afirma ca, acestea si-au dovedit eficienta prin 
activitatea desfasurata atat in afara cat si in perioada pandemiei. In centrele organizate in mediul urban s-au 
prezentat chiar si 60-70 pacienti/garda, ceea ce a contribuit foarte mult la decongestionarea unitatilor de primiri 
urgente si serviciului SAJ. Pentru populatia din cele 6 comune deservite de centrul Mociu este important sa 
mentionam ca acesta este accesat de catre o populatie imbatranita si pentru care deplasarea catre alte centre 
medicale constituie de cele mai multe ori o problema. Chiar in conditiile in care, analizand adresabilitatea 
raportata la prevederile legislatiei in vigoare, aceasta este la limita inferioara a numarului mediu de pacienti 
adresati, opiniem pentru mentinerea acestui centru motivele fiind cele expuse.  

Toate centrele de permanenta au asigurat numarul minim de medici si de asistenti medicali, precum si 
numarul minim de consultatii/luna, in medie anuala. Astfel:  
- Centrul de Permanenta Cluj-Napoca, str Horea nr. 78,  are un numar de 10 medici si 5 asistenti medicali si a 

realizat in anul 2023 un numar mediu de 810 consultatii pe luna; 
- Centrul de Permanenta Cluj-Napoca, Aleea Baita nr. 9, are un numar de 13 medici si 13 asistenti medicali si 

a realizat in anul 2023 un numar mediu de 865 consultatii pe luna; 
- Centrul de Permanenta Turda, Calea Victoriei nr. 7C, are un numar de 9 medici si 8 asistenti       medicali si a 

realizat in anul 2023 un numar mediu de 578 consultatii pe luna; 
- Centrul de Permanenta Mociu, nr. 88B, are un numar de 7 medici si 6 asistenti medicali si a realizat in anul 

2023 un numar mediu de 189 consultatii pe luna. 
S-a facut raportarea activitatii centrelor de permanenta, conform solicitarii Ministerului Sanatatii. S-a 

avizat programul de garda a medicilor si asistentilor medicali ai centrelor de permanenta. Toate centrele de 
permanenta sunt in contract cu CAS Cluj.  
  

Asistenta medicala scolara este organizata in cabinete medicale scolare in subordinea autoritatilor 
publice locale. Fata de numarul de elevi, acestea sunt insuficiente, fiind in numar de 34 cabinete scolare in mediul 
urban ( Cluj Napoca (26), Turda (3), Dej (3), Campia Turzii (1), Gherla (1), Huedin (1) toate finantate de la bugetul 
de stat, iar in mediul rural doar un singur cabinet scolar in cea mai mare comuna a judetului, com. Floresti, la 10 
km de Cluj Napoca, finantat de la bugetul local.    
 Asistenta medicala stomatologica de profilaxie este asigurata in sistemul public prin cabinetele de 
stomatologie organizate in unitatile de invatamant: 30 cabinete in mediul urban iar in mediul rural nu este 
organizat nici un cabinet stomatologic scolar. 
 In sistem privat, din totalul de 1106 cabinete stomatologice, in mediul urban functioneaza 1031 cabinete 
medicale ( 852 in Cluj Napoca, 59 in Dej, 28 in Gherla, 15 in Huedin, 60 in Turda si 17 in Campia Turzii), iar in 
mediul rural, 157 in 55 comune din numarul total de 75 comune. Din nou mentionam lipsa de interes si a 
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medicilor stomatologi pentru infiintarea si organizarea unui cabinet de stomatologie generala in mediul rural. 
Cauzele sunt in principal relationate cu lipsa de interes din partea medicilor tineri pentru mediul rural la care se 
adauga  si  costurile ridicate pentru organizarea sau cumpararea unui cabinet de stomatologie, cat si numarul 
mic de servicii medicale prestate din cauza adresabilitatii contra cost reduse a populatiei, iar contractul cu CAS 
pentru serviciile medicale prestate nu acopera in mod real cheltuielile efective ale cabinetului. Mentionam 
deasemenea ca, in unele comune programul de functionare al acestora este de 2-3 zile pe saptamana. 
 

ASISTENŢA MEDICALĂ COMUNITARĂ  
Structura asistentei medicale comunitare cuprinde un număr de 11 asistenți medicali comunitari  care 

activeaza in următoarele UAT-uri:  Fizeșu Gherlii,  Ploscoș,  Taga, Recea  Cristur, Băișoara, Săcuieu, Panticeu, 
Gherla, Floresti, Chiuiesti ,Jucu si 8  mediatori sanitari care activeaza in următoarele UAT-uri: Fizeșu Gherlii, 
Mociu,  Cojocna, Huedin, Câmpia Turzii, Turda, Cluj-Napoca. 

Rolul activitatii de asistenta medicala comunitara este deja consacrat prin prezenta acestei categorii de 
personal atat in mediul rural cat si in mediul urban si a carei activitate  este de apreciat, in special pentru rolul 
acestora in reducerea inechitatilor si cresterii accesului la servicii de sanatate pentru populatia defavorizata. Este 
necesar sa subliniem importanta colaborarii cu medicii de familie si asistentii sociali, desfasurand astfel o 
activitate integrata la nivelul comunitatilor deservite.  

Rolul Directiei de Sanatate Publica s-a concretizat in permanenta prin activitatea de asistenta tehnica si 
metodologica, desfasurata prin coordonatorul asistentei medicale comunitare,  atat pentru personalul din 
asistenta medicala comunitara cat si pentru autoritatile publice locale. 
  Acțiunile si activitatile desfasurate in scopul îndeplinirii obiectivelor/ implementarii si monitorizarii 
politicilor de asistenta medicala comunitara: 

1.Intalniri periodice cu asistentii medicali comunitari si mediatorii sanitari  
-10 sedinte de lucru in cadrul carora au fost analizati indicatorii activitatii acestora  si au fost discutate 

probleme concrete realizandu-se astfel si schimbul de experienta al personalului implicat 
2.Informari/instructaje privind promovarea unor atitudini și comportamente favorabile unui stil de 

viață sănătos prin acțiuni de educație pentru sănătate  si asistenta medico-sociala pentru:  gravide, nou-născuţi, 
copii, bolnavi cronici, bolnavi cu boli rare, bătrâni, persoane cu dizabilităţi, persoane neasigurate, persoane 
victime ale violenţei domestice, persoane cu probleme de sănătate mintală, precum şi alte categorii de persoane 
identificate la nivel local ca fiind vulnerabile sau în situaţii de risc medico-social. 

3.Analiza lunara/trimestriala/anuala  de catre coordonatorul asistentei medicale comunitare, a 
rapoartelor de activitate transmise de personalul din asistenta medicala comunitara, continad indicatorii realizati 
(prezentati mai jos.)  

4.Monitorizarea si raportarea  activității de  asistența medicala comunitara privind indicatorii de  
evaluare si stadiul de realizare privind imbunătățirea stării de sănătate a membrilor comunităților vulnerabile cu 
romi, transmisa trimestrial catre Institutia Prefectului Cluj. 

5.Spijinirea înființării de Centre Comunitare Integrate (CCI): 
La solicitarea a 4 unitati administrativ teritoriale, reprezentantii Directiei de Sanatate Publica 

(coordonatorul si medicul epidemiolog) au analizat conditiile de infiintare a centrelor comunitare integrate, 
respectiv, au acordat consultanta pentru organizarea spatiilor destinate infiintarii acestora si pentru intocmirea 
documentatiei necesara avizarii CCI. 

Toate cele 4 unitati administrativ teritoriale au fost selectate pentru infiintarea de Centrului Comunitar 
Integrat:  

• 3 UAT-uri: Palatca, Poieni, Negreni, pentru finantare prin PNRR  

• 1 UAT: Gherla, pentru finantare prin POR   
          6. Monitorizarea activitatilor desfasurate in cadrul unor proiecte:  
 a) ”Crearea și implementarea serviciilor comunitare integrate pentru combaterea sărăciei și excluziunii 
sociale” , POCU/375/4/22/122607, dezvoltat de Ministerul Muncii și Justiției Sociale în parteneriat cu Ministerul 
Sănătății și Ministerul Educației Naționale: comunele Panticeu si Sacuieu. 
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 b) ”Organizarea de programe de depistare precoce (screening), diagnostic și tratament precoce al 
tuberculozei, inclusiv al tuberculozei latente” (POCU/225/4/9/117426) în perioada 06.03.2023 – 31.03.2023. Au 
fost selectate un număr de 8 comune: Iara, Floresti, Gilau, Aghiresu, Baciu, Cojocna, Apahida, Buza. 
Rezultatele screeningului: număr participanți -1209; cazuri depistate-2 
Trimiteri pentru patologii conexe suspectate de serviciile caravanei-194 

7.Campanie suplimentara de vaccinare ROR 
Avand in vedere creștera numarului de cazuri de rujeola în municipiul Câmpia Turzii, a fost necesara 

desfasurarea unei campanii suplimentare tip door to door. Echipa de vaccinare a fost una complexa: 2 
mediatorii sanitari, 2 medici de familie, 2 asistenti medicali din cabinetul  medicului de familie, DSP Cluj  (1 
medic epidemiolog, coordonator AMC), 1 reprezentant Prefectura. Administrarea vaccinului s-a efectuat in 
afara cabinetului medicului de familie fiind pusa la dispozitie caravana mobila. Rezultatele campaniei 
suplimentare de vaccinare -16 copii vaccinati. 
 
INGRIJIRILE LA DOMICILIU 
 Conform Ordinul MS nr. 2520/29.08.2022 privind aprobarea Normelor de functionare si autorizare a 
serviciilor de ingrijiri la domiciliu, au fost depuse 15 cereri privind solicitarea autorizatiei de functionare pentru 
servicii de ingrijiri la domiciliu. Dupa inregistrarea cererilor si verificarea documentatiei prevazute in legislatie, 
au fost emise autorizatiile de functionare pentru furnizorii de servicii de ingrijiri la domiciliu. A fost informat 
serviciul de control in sanatate publica privind emiterea autorizatiei de functionare a acestor furnizori. S-a tinut 
evidenta furnizorilor de ingrijiri la domiciliu prin actualizarea listei acestora. 
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DEPARTAMENTUL DE SUPRAVEGHERE ÎN SĂNĂTATE PUBLICĂ 
 

COMPARTIMENTUL DE EVALUARE A FACTORILOR DE RISC DIN MEDIUL DE VIAȚĂ ȘI MUNCĂ 
 

COLECTIV IGIENA MEDIULUI / PROGRAME DE SĂNĂTATE ÎN RELAŢIE CU MEDIUL ȘI STATISTICĂ 
 
Prestaţii şi servicii de sănătate publică în domeniul sănătăţii în relaţie cu mediul 
În conformitate cu prevederile Ord. M.S. 1030/2009 cu modificările şi completările ulterioare, au fost 

eliberate:   

• 9 Autorizaţii Sanitare de Funcționare în baza referatului de evaluare, 

• 30 Vize anuale  

• 17 Autorizaţii Sanitare de Funcționare în baza declarației pe proprie raspundere 

• 148 Notificări de certificare a conformităţii, în vederea certificării conformităţii cu normele de 
igienă şi sănătate publică pentru diverse obiective, la solicitarea agenţilor economici.  

În vederea monitorizării calităţii apei produse, distribuite, respectiv utilizate în scop potabil s-au întocmit 
2 contracte de prestări servicii cu producătorii de apă (Compania de Apă Someș SA și Compania de Apă Arieș SA) 

S-au interpretat buletinele de analiză pentru: 

• 786 probe apă potabilă (apă rețea, apa de fântână, izvor captat); 

• 21 probe apă îmbuteliată; 

• 223  probe apă bazine de înot. 
În cadrul programelor de sănătate: P.N. V, Domeniul 1: Protejarea sănătăţii şi prevenirea îmbolnăvirilor 

asociate factorilor de risc din mediul de viaţă, s-a asigurat implementarea şi derularea acțiunilor la nivel 
judeţean, după cum urmează: 

a) Protejarea sănătății publice în relație cu igiena apei 
1. Supravegherea calităţii apei potabile distribuite în zonele de aprovizionare mari 
Efectuarea supravegherii calităţii apei potabile distribuite în sistem centralizat în zonele mari şi în zonele 

mici de aprovizionare cu apă potabilă (ZAP), s-a realizat în baza prevederilor din OMS nr. 7/2023 privind calitatea 
apei destinate consumului uman şi a Hotărârii Guvernului nr. 971/2023 pentru aprobarea Normelor de 
supraveghere, monitorizare și inspecţie sanitară a calităţii apei potabile şi a Procedurii de autorizare sanitară a 
producţiei şi distribuţiei apei potabile, cu modificările şi completările ulterioare. 

Zonele mari de aprovizionare cu apă potabilă, respectiv zone în care sunt peste 5000 de consumatori sau 
în care se furnizează apă potabilă peste 1000 mc/zi, a fost în anul 2023, în număr de 15. 

Numărul consumatorilor din cele 15 zone a fost de 555.644 de locuitori. 
Volumul de apă potabilă distribuit a fost de 170293,5 mc/zi. 
Numărul total al probelor prelevate și analizate în laboratorul DSP Cluj, în cadrul monitorizării de audit a 

fost de 300. Din totalul determinărilor efectuate s-au înregistrat: 

• 25 neconformități pentru parametrul clor rezidual liber din care: 
- 14 probe din reţeaua de distribuţie Cluj 
- 4 probe din rețeaua de distribuție Dej  
- 6 probe neconforme din rețeaua de distribuție Huedin 
- 1 probă neconformă din rețeaua de distribuție Turda  

• 1 neconformitate pentru parametrul fier in reteaua de distributie Cluj 

• 1 neconformitate pentru parametrul aluminiu in reteaua de distributie Cluj 

• 1 neconformitate pentru parametrul mangan in reteaua de distributie Cluj 

• 1 neconformitate pentru parametrul nichel in reteaua de distributie Cluj 

• 1 neconformitate pentru parametrul plumb in reteaua de distributie Cluj 

• 5 neconformitate pentru parametrul microbiologic bacterii coliforme in retelele de distribuție: Turda, 
Căpusu Mare, Dângău, Dumbrava și Gherla. 
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• 1 neconformitate pentru parametrul microbiologic Escherichia coli in reteaua de distributie Dumbrava 

• 2 neconformitate pentru parametrul microbiologic enterococi intestinali in reteaua de distributie Căpusu 
Mare și Dângău 
Producătorii de apă au fost notificați cu privire la necesitatea luării măsurilor de urgenţă pentru 

protejarea sănătăţii populaţiei: creșterea dozei de clor administrată apei, curăţarea şi/sau dezinfectarea 
componentelor contaminate în vederea conformării la prevederile OMS nr. 7/2023. Direcția de Sănătate Publică 
a efectuat monitorizarea suplimentară pentru fiecare parametru neconform până la eliminarea acestor 
neconformități.  

Nu au fost înregistrate epidemii cu implicarea factorului hidric. 
2. În cadrul activității din cadrul PN V, Supravegherea calității apei potabile distribuite în sistem 

centralizat în zonele de aprovizionare mici s-a desfășurat screening-ul calității apei distribuite în sistem 
centralizat în localitățile cu o populație mai mică sau egală cu 5.000 de locuitori, pentru parametrii chimici 
(metale) și microbiologici (Legionella Pneumophila: 

• Metale: Au fost prelevate și analizate în laboratorul CRSP Cluj 30 probe pentru determinarea 
parametrilor mangan, fier, plumb, mercur, cadmiu, arsen, cupru și nichel. Toate probele 
analizate au prezentat valori ale concentraţiilor acestor metale situate sub nivelul CMA. 

• Bacteria Legionella pneumophila (evaluarea riscului care vizează sistemele de distribuție 
casnică prin contaminarea cu Legionella a apei potabile distribuite in sistem centralizat în 
comunitățile rurale). Au fost prelevate și analizate în laboratorul DSP Cluj 20 probe de apă în 
scopul determinării prezenței Legionella pneumophila. Rezultatele analizelor nu au evidenţiat 
prezenţa bacteriei Legionella pneumophila în probele analizate. 

3. Supravegherea calităţii apei de fântână şi a apei arteziene de utilizare publică 
În cadrul activităţii de supraveghere a calităţii apei de fântână şi a apei arteziene de utilizare publică au 

fost prelevate 29 probe de apă din fântâni publice şi izvoare:  
- 1 probă de apă arteziană municipiul Cluj-Napoca,  
- 6 probe municipiul Dej (apă arteziană și fântâni publice),  
- 4 probe comuna Tureni,  
- 2 probe comuna Feleacu (sat Gheorgheni),  
- 1 probă comuna Vultureni,  
- 1 probă comuna Așchileu,  
- 1 probă comuna Jichișu de Jos,  
- 2 probe comuna Unguraș,  
- 1 probe comuna Lunca Vișagului,  
- 3 probe comuna Izv. Crișului,  
- 2 probe comuna Sânpaul 
- 5 probe comuna Țaga.  

 Sursele de apă au fost selectate conform criteriilor stabilite de CRSP Iaşi. 
Din totalul surselor analizate 29 probe au fost neconforme pentru parametrii microbiologici şi 25 probe 

au fost neconforme pentru parametrii microbiologici. A fost depășită concentrația maximă admisă în cazul a 7 
surse pentru parametrul nitraţi și a 4 surse pentru parametrul amoniu. 

În această situaţie primăriile fiind notificate asupra măsurii urgente de interzicere a consumului, 
populaţia fiind avertizată prin afişarea la loc vizibil a înscrisurior „Apa nu este bună de băut”.  

În localităţile cu neconformităţi pentru parametrul nitraţi nu s-au înregistrat cazuri de 
methemoglobinemie acută infantilă generate de apa de fântână. 

b)  Protejarea sănătății publice în relație cu expunerea la contaminați chimici 
1. Monitorizarea intoxicaţiilor accidentale cu monoxid de carbon, băuturi alcoolice, ciuperci sau alte 

produse (droguri, ţigări, băuturi energizante) 
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Monitorizarea intoxicaţiilor s-a desfășurat, în cadrul PN V, cu scopul de a informa autoritățile locale și 
naționale cu privire la astfel de riscuri din mediul de viață, și cu privire la consumul de alcool și/a altor substanțe 
de abuz (droguri, medicamente) care pot crea dependență în timp și alte consecințe grave pentru organism. 

Au fost investigate și înregistrate în total 225 cazuri de intoxicaţii acute cu monoxid de carbon, băuturi 
alcoolice, substanţe de abuz, medicamente, la pacienţi prezentaţi în serviciile de urgenţă (UPU, CPU) şi s-au 
completat fişele de declarare, care au fost transmise Centrului Regional de  Sănătate Publică Iaşi, care gestionează 
baza de date. 

Intoxicaţiile accidentale (14 cazuri) - majoritatea la copii cu simptome de formă ușoară, medie, fără 
simptome. Dintre intoxicaţiile apărute în circumstanţe accidentale au fost și cele determinate de CO din cauza 
sobelor (12 cazuri) – mai ales în mediul rural. Frecvența intoxicațiilor cu CO, este, după statisticile publicate în 
literatura mondială, invers proporțională cu standardul socio-economic al populației și în special cu condițiile de 
locuit. Modul defectuos de funcționare a sobelor este cea mai frecventă cauză de intoxicație cu monoxid de 
carbon, alte cauze (centrale de apartament, butelii - defecte). Sunt necesare măsuri mai eficiente pentru 
prevenirea expunerii la CO în locuinţe (mai ales a copiilor). 

Cele mai multe cazuri de intoxicații înregistrate au fost voluntare (93% din numărul total de cazuri 
raportate), substantele de abuz fiind: medicamente, băuturi alcoolice și droguri. 

La adolescenţi s-au înregistrat mai frecvent intoxicații cu medicamente (sedative, antidepresive, 
polimedicamentoase) și cu substanțe de abuz. Astfel, creșterea consumului de droguri la această vârstă este o 
problemă îngrijorătoare.  

Datele referitoare la consumul de alcool sunt probabil în realitate mai mari decât ceea ce se raportează. 
Intoxicația acută cu alcool este o stare gravă ce pune în pericol sănătatea și viață oamenilor și consumul de alcool 
are implicații numeroase cu consecințe nefaste, violență domestică, agresivitate, crime, suicid, accidente rutiere, 
pierderea locului de muncă etc.  

Trebuie efectuate campanii de prevenire în rândul adolescenților cu ajutorul psihologilor și medicilor – 
pentru a se conștientiza nocivitatea consumului acestor substanțe.  
 c) Protejarea sănătății publice în relație cu igiena habitatului uman 
 1. Monitorizarea sistemului de gestionare a deșeurilor rezultate din activitatea medicală 

Ȋn anul 2023 au raportat date un număr de 54 unităţi sanitare publice şi private. Unităţile sanitare sunt 
reprezentate de: spitale, serviciul de ambulanţă judeţean, institutul de medicină legală, centre medicale, centrele 
de dializă, centrul de transfuzie sanguină. 

Conform aplicării metodologiei de culegere a datelor, se poate constata că unităţile sanitare colectează 
şi separă deşeurile generate, pe categorii, (9 coduri) confom Ordinului MS nr. 1226/2012 şi HG nr. 856/2002.  Din 
totalul de deșeuri generate cel mai mare procent este reprezentat de deșeurile infecțioase cu un procent de 
84,27%, deșeurile înțepătoare – tăietoare – 4,07%,  deșeurile anatomo-patologice – 2,39%, deșeurile chimice 
periculoase – 4,02%, deșeurile chimice nepericuloase – 1,44%, deșeurile din medicamente citotoxice și citostatice 
– 0,05%. Deșeurile nepericuloase asimilabile celor menajere reprezintă un procent de 1,85% din cantitatea totală 
de deșeuri rezultate din activitatea medicală. 

Unitățile sanitare utilizeaza recipientele de colectare specifice categoriilor de deșeuri medicale, dețin 
spații de stocare temporară a deșeurilor generate, dotate, într-o pondere ridicată, cu sistem de securizare, sursă 
de curent, sistem de ventilaţie naturală, dotare cu apă curentă, sistem de evacuare a apelor uzate şi echipamente 
frigorifice (reprezentate de: ladă frigorifică/frigider special/sistem frigorific).  

Toate unitățile sanitare au încheiat contract cu operatori economici autorizați pentru eliminarea 
deșeurilor periculoase. Etapa de eliminare a deşeurilor periculoase rezultate din activitatea medicală se 
realizeaza prin incinerare sau depozitare în depozitul de deşeuri, după tratare prealabilă. Deşeurile infecţioase şi 
înţepătoare – tăietoare care au fost în prealabil tratate în sistem centralizat (agent economic), pot fi depozitate 
într-un depozit de deşeuri nepericuloase sau incinerate. Incinerarea este o opţiune de eliminare a deşeurilor într-
un procent de 65% din unităţile sanitare publice/private, deoarece această metodă se adresează unei game largi 
a deşeurilor periculoase medicale. Unităţile sanitare şi agentul economic care au optat pentru metoda de tratare 
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prin decontaminare termică la temperaturi scăzute a deşeurilor medicale periculoase, sunt într-un procent de 
35%.  

În luna decembrie s-a realizat instruirea pe tema gestionării deșeurilor rezultate din activitatea medicală, 
în conformitate cu prevederile Ordinului MS nr. 1226/2012 pentru toate unitățile sanitare raportoare din județul 
Cluj. 

d) Monitorizarea intoxicatiilor acute la populația generală, generate de utilizarea produselor chimice 
cu identificarea factorilor determinanți, în vederea implementării măsurilor de prevenție și control și  
supravegherea stării de sănătate a populației expusă la pesticidele agricole. 

Au fost înregistrate și cercetate 23 cazuri de intoxicație neprofesională cu produse chimice la pacienți 
prezentaţi în serviciile de urgenţă (UPU, CPU), pentru care s-au completat fișele de declarare ale intoxicației acute 
neprofesionale cu produse chimice și au fost raportate în registrul ReTox. 

În urma colectării datelor în ReTox se urmărește: 

• Reducerea riscului acut de intoxicație la populația generală, în special la grupele de vârsta 
vulnerabile prin aplicarea unor măsuri adecvate de management.  

• Identificarea zonelor pentru care se impun măsuri de monitorizare a factorilor de mediu și a stării 
de sănătate a populației și de utilizare durabilă a pesticidelor agricole. 

 

COLECTIV IGIENA ALIMENTULUI 
 

În conformitate cu prevederile Ord. M.S. 1030/2009, cu completările și modificările ulterioare, s-au 
evaluat 436 dosare ale unităților cu profil alimentar în vederea eliberării notificării de certificare de sănătate 
publică a conformității și/sau autorizației sanitare de funcționare din care s-au eliberat: 349 notificări de 
certificare de sănătate publică a conformitatii și 87 notificări temporizate, la solicitarea agenţilor economici. Au 
mai fost evaluate și 120 dosare de notificare de asistenţă de specialitate de sănătate publică a conformităţii, 
transmise către  Compartimentul Avize/ Autorizări.  

În cadrul programului de sănătate: P.N. V, Domeniul privind protejarea sănătăţii publice prin 
prevenirea îmbolnăvirilor asociate factorilor de risc alimentari și de nutriţie, Colectivul Igiena Alimentului a 
asigurat implementarea și derularea activităţilor la nivel judeţean, conform planului de activitate profesională 
stabilit pentru anul 2023, după cum urmează :  

a. Monitorizarea calităţii suplimentelor alimentare:  
În anul 2023 s-au derulat activități de catalogare a 30 suplimente alimentare în funcție de categoria de 

ingrediente din compoziţie – vitamine și/sau minerale; vitamine și/sau minerale cu alte substanţe (ex. diverse 
extracte de plante, produse ale stupului, coenzima Q10, licopen, ş.a.m.d.); alte substanţe cu rol fiziologic sau 
nutriţional (ex. diverse extracte de plante, licopen, Q10, carnitină, aminoacizi, etc.). Tabelele centralizatoare pe 
anul 2023 s-au întocmit și raportat la Centrul Regional de Sănătate Publică Timișoara la data de 30.10.2023. 

b. Monitorizarea alimentelor cu adaos de vitamine, minerale și alte substanţe:  
S-au derulat activităţi de catalogare a 30 alimente cu adaos de vitamine, minerale sau alte substanţe, pe 

categorii (ex. cereale și produse din cereale, produse de cofetărie, grăsimi și uleiuri animale și vegetale, sucuri de 
fructe și legume, băuturi nealcoolice (cu excepția băuturilor pe bază de lapte), alimente compozite (inclusiv 
produse congelate), gustări, deserturi și alte alimente), în vederea respectării etichetării corecte a alimentelor și 
a informării corecte a consumatorilor. Tabelele centralizatoare s-au întocmit şi raportat la Centrul Regional de 
Sănătate Publică Timişoara la data de 30.09.2023. La verificarea pe site-ul Ministerului Sănătății dacă cele 30 
alimente identificate cu adaos de vitamine, minerale și alte substanțe și catalogate sunt notificate, s-a constatat 
ca toate alimentele cu adaos sunt conforme, motiv pentru care nu s-au inițiat acțiuni corective pentru nici un 
produs. 

c. Rolul alimentului în izbucnirile de toxiinfecții alimentare (TIA) din România  
În cursul anului 2023 a existat o suspiciune de focar de toxiinfecții alimentare la Hotel Belvedere care, 

ulterior, a fost infirmată. S-a investigat alimentul, precum și factorii de mediu favorizanți ai contaminării 
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alimentului (recoltare probe, examen organoleptic, fizico-chimic/toxicologic și microbiologic pentru alimente, 
suprafețe de lucru și mâini personal manipulator alimente) în colaborare cu medicul epidemiolog desemnat.  

d. Monitorizarea nivelului de iod din sarea iodată pentru consumul uman 
În cursul anului 2023 am interpretat buletinele de analiză pentru probele de sare iodată recoltate de 

Compartimentul Control al DSP Cluj. Din totalul de 61 probe recoltate și analizate, rezultatele pentru 55  probe 
de sare iodată sunt conforme, iar 6 probe sunt neconforme (6 probe din unități de desfacere). Măsurile luate de 
Direcția de Sănătate Publică pentru probele neconforme sunt: informarea Ministerului Sănătății, unităților de 
desfacere li s-a recomandat retragerea de la desfacere a loturilor de sare iodată neconformă, informarea 
producătorului asupra neconformităților constatate și analizarea contraprobelor de sare iodată. Centralizarea și 
transmiterea datelor catre INSP- CNMRMC București s-a efectuat de Departamentul Supraveghere în Sănătate, 
Compartiment Evaluarea Factorilor de Risc- Colectiv Igiena Alimentului, în vederea elaborării raportului anual 
național. 

e. Monitorizarea alimentelor tratate cu radiații  
  S-au verificat prin sondaj, categoriile alimentare permise a fi iradiate conform legislaţiei europene şi 

naţionale în vigoare (plante aromatice uscate, condimente, ingrediente vegetale uscate), precum şi verificarea 
unor suplimente alimentare vegetale (care pot conţine în compoziţie, ingrediente din cele enumerate anterior), 
produse preambalate, provenite din import, în special din state membre UE, verificarea prezenţei pe etichetele 
acestora a menţiunii tratamentului de iradiere: “iradiat” sau “tratat cu radiaţii ionizante” fie a întregului produs, 
fie a ingredientului respectiv. Astfel s-au înregistrat 15 unități de desfacere și 383 produse alimentare (144 
ceaiuri, 141 condimente, 88 fructe si legume uscate, 10 ciuperci uscate). Centralizarea datelor s-a transmis la 
Centrului Regional de Sănătate Publică Iași, conform metodologiei, în luna iunie 2023. 

f. Supravegherea stării de nutriţie şi a alimentaţiei populaţiei:  
S-au investigat un număr de 50 de subiecţi pentru care s-au completat fişe de anchetă cu datele 

antropometrice, chestionare privind consumul alimentar individual prin evaluarea dietei persoanei pe 24 ore și 
evaluarea stilului de viață: activitate fizică, fumat, consum de alcool, consum de suplimente alimentare, în 
vederea protejării populaţiei împotriva efectelor datorate consumului alimentar neadecvat (supra sau 
subalimentaţie). Centralizarea datelor s-a trimis la Centrul Regional de Sănătate Publică Cluj la data de 
28.12.2023 pentru interpretare și întocmirea sintezei naționale.  

g. Prestaţii și servicii de sănătate publică în domeniul sănătăţii în relaţie cu alimentul  
S-au interpretat rezultatele analizelor efectuate de Laboratorul de Microbiologie  și Chimie Sanitară 

pentru 176 probe de produse alimentare, din care 6 probe neconforme chimic, 2 probe neconforme 
microbiologic, 168 probe fiind corespunzătoare. 
 

COLECTIV IGIENA COLECTIVITĂȚILOR DE COPII/TINERET 
 
 În cadrul  PN V  Domeniul privind „Protejarea sănătății copiilor și tinerilor prin prevenirea 

îmbolnăvirilor asociate activităților desfășurate în colectivități”  din județul Cluj s-au desfășurat următoarele 
activități: 

1. Evaluarea nivelului de dezvoltare fizică și a stării de sănătate pe baza raportărilor examenului 
medical de bilanț la copiii și tinerii din colectivitățile școlare din mediul urban și rural a județului Cluj, efectuat 
de cabinetele medicale școlare și de medicină de familie.  

În judetul Cluj, în anul 2023 s-au efectuat si s-au raportat către DSP Cluj examinări de bilanț  pentru 
21252 de copii și tineri, dintre care :21108 din mediul urban și 144 din mediul rural. Numărul foarte mic de copii 
și tineri evaluați în mediul rural este consecința neimplicării medicilor de familie în supravegherea stării de 
sănătate și a dezvoltării copiilor și tinerilor. 

a) Aprecierea nivelului de dezvoltare fizică: 
În mediul urban au fost examinati un numar total de :21.108 copii ( 10313 baieti si 10795 fete), din care: 

4059 prescolari si 17193 scolari ( clasa I, IV, VIII, XII, an II scoala profesionala, studenti), iar in mediul rural  un 
numar de 144 copii (76 fete,68 baieti).  
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Dezvoltarea fizică a indicat următoarele tendințe:  
- fetele de vârstă preșcolară au dezvoltare armonică în proporție de 80%, cele dizarmonice fiind 10% 

cu plus de greutate,  10% cu minus de greutate 
- fetele de vârsta școlară sunt armonic dezvoltate în proporție de 54%,  cele cu dezvoltare dizarmonică 

cu plus de greutate  fiind în proportie de 51% 
- băieții de vârsta preșcolară sunt dezvoltati armonic în procent de 82%, cei de vârsta școlară fiind 

armonici 49%. Dintre cei cu dezvoltare dizarmonică, cei cu plus de greutate fiind 51%. 
- procentul armonicilor din judetul Cluj este în proporție de 80% la vârsta preșcolară, 54% la vârsta 

școlară și la această categorie de vârstă 51% dizarmonici cu plus de greutate . 
b) Aprecierea stării de sănătate (patologia identificată la examenul de bilanț): 
- Fetele de vârsta preșcolară identificate cu patologii au fost în procent de 29,13% (un procent mai 

scăzut față de anul 2022 când procentual patologiile la aceasta grupă de vârsta reprezentau 30,5%)  
- Patologia predominantă la fetele de vârsta preșcolară este reprezentă de sechele de rahitism (142 

cazuri, 24,44%); vicii de refractțe (100 cazuri,17,215%); deformări câștigate ale membrelor (83 cazuri, 
14,28%); tulburări de vorbire (56 cazuri, 9,63%); obezitate neendocrină (50 cazuri,8,6%). 

- Băieții de vârsta preșcolară prezintă patologii diagnosticate  în procent de 31,81%. 
- Patologia predominantă la băieții de  vârsta preșcolară: sechele de rahitism (219 cazuri, 33,33%); 

deformări câștigate ale membrelor (131 cazuri, 20%), tulburări de vorbire (117 cazuri,185); vicii de 
refracție (83 cazuri, 12,63%), alte tulburări mintale (74 cazuri, 11,26%); obezitate neendocrină (56 
cazuri, 9%). Dintre alte patologii, evidențiem astmul bronșic cu prevalența de 5,47%. 

- La  băieții de vârsta școlară au fost predominante: viciile de refracție (1349 cazuri, 16,35%), 
deformări câștigate ale membrelor (465 cazuri 5,63%), deformări câștigate ale coloanei (19 cazuri, 
1,44%); obezitate de cauză neendocrină (667 cazuri , 0,8%). 

-  Fetele  de vârsta școlară identificate cu patologii  într-o ușoară  creștere cu un procent de  48,13% 
în anul 2023, față de anul 2022 cand patologia indica o valoare   procentuală de  48,3%. 

- La fetele de  vârsta școlară au fost predominante: viciile de refracție (1832 cazuri, 43,24%), 
deformări ale coloanei vertebrale (998 cazuri, 23,555%), obezitate neendocrina (584 cazuri,13,78%), 
deformari ale membrelor (410 cazuri, 9,67%), alte boli metabolice 292 cazuri, 6,89%). 

2. Evaluarea morbidității cronice prin dispensarizare în colectivități de copii și tineri, conform 
raportărilor efectuate de medicii din cabinetele medicale școlare în mediul urban și medicii de familie în mediul 
rural. 

 Au fost raportate boli cronice dispensarizate in  colectivitatile din creșe, grădinițe, școli, licee, numărul 
total de copii înscrisi fiind de 106783. 

Patologiile dispensarizate predominante : 
- Vicii de refracție, 8766 pacienți, prevalența de 8,20% 
- Obezitate neendocrină, 3421 pacienți, prevalența de 3,20% 
- Vicii de postura, 3305 pacienti, prevalența de 3,09 % 
- Boli ale aparatului locomotor 2046 pacienti, prevalența de 1,91% 
- Astm bronsic, 1603 pacienți, prevalența de 1,50%. 
- Tulburări nevrotice 1041 pacienti, prevalenta  de 1% 
- Retard psihic 518 pacienti, prevalenta de 0,48% 
- Tulburari de adaptare scolara 437 pacienti 0,40% 
I.3. Supravegherea stării de sănătate a copiilor prin triaj epidemiologic după vacanțe școlare. 
 - triajul epidemiologic are drept scop depistarea copiilor cu boli infecto-contagioase, care urmează să 

intre în colectivități dupa vacanțe, izolarea lor la domiciliu cu tratament, sau spitalizare și revenirea în 
colectivitate  cu aviz medical favorabil.  

 În luna IANUARIE  2023 dupa vacanță s-a efectuat triaj în 645 unități de învățământ preuniversitar și 
creșe, din 104598 copii înscrisi au fost triati 69560 (67%),  au fost depistate 507 cazuri de boli infecto-
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contagioase, reprezentand 0,8% din cei examinati. Afectiunile depistate au fost preponderent, angine, alte boli 
infecto-contagioase, pediculoze, micoze.   

În luna FEBRUARIE  2023 s-a efectuat triaj in 396 unități de învățământ preuniversitar și creșe, din 69048 
copii înscriși au fost triati 59109 (86 %), au fost depistate 547 cazuri de boli infecto-contagioase, reprezentand 1 
% din cei examinati. Afectiunile depistate au fost preponderent angine, alte boli infecto-contagioase, pediculoza,  
boala diareica acuta, angine cu SH, micoze. 

In luna APRILIE 2023 s-a efectuat triaj in 396 unitati de invatamant preuniversitar si crese, din 77953 
copii inscrisi au fost triati 66062 (85 %), au fost depistate 362 cazuri de boli infecto-contagioase, reprezentand 1 
% din cei examinati. Afectiunile depistate au fost preponderent angine, alte boli infecto-contagioase, pediculoza. 

În luna SEPTEMBRIE  2023 s-a efectuat triaj in 719 unitati de invatamant preuniversitar si crese, din 
71854 copii inscrisi au fost triati 65794 (92%), au fost depistate 337 cazuri de boli infecto-contagioase, 
reprezentand 0,54% din cei examinati. Afectiunile depistate au fost preponderent angine,alte boli infecto-
contagioase,pediculoza,hepatite acute virale de tip A, scarlatina. 

In luna NOIEMBRIE  2023 s-a efectuat triajul epidemiologic al elevilor din judetul Cluj in 719 unitati de 
invatamant preuniversitar si crese, din 71925 copii inscrisi, au fost triati 64391copii( 90%), au fost depistati 445 
cazuri de boli infecto-contagioase, reprezentand 0,6%.din cei examinati..Afectiunile depistate au fost 
preponderent angine(229 cazuri) si alte boli infecto-contagioase 117 cazuri. 

 I.4. Supravegherea respectării normelor de igienă în colectivități de copii și tineri: creșe, grădinițe și 
școli; 

  Conform metodologiei s-au desfășurat următoarele activități: 

• I.4.1 Conform metodologiei anexa 1, s-au catagrafiat unitatile pentru educarea si instruirea copiilor si 
tinerilor din crese, gradinite si scoli din sistemul public si privat si verificarea detinerii autorizatiei sanitare 
de functionare, raportate conform calendarului de activitati  pana la data de 30 iulie 2023. 

• I.4.2 Supravegherea asigurarii normelor de igiena pentru alimentare cu apa si canalizare a unitatilor pentru 
educarea si instruirea copiilor si tinerilor-crese,gradinite si scoli din sistemul public si privat conform anexei 
2 din metodologie cu raportare la data de 30 iulie 2023. 

• I.4.3  Identificarea si supravegherea conditiilor de igiena a unitatilor pentru educarea si instruirea copiilor si 
tinerilor- crese, gradinite,si scoli din sistemul public si privat dotate cu: oficii blocuri alimentare, cantine; 
cladire internat, piscine educationale/recreationale cu completare fise pentru toate unitatile care se 
incadreaza  in aceste categorii  cu raportare lunara conform  anexei 3. 

 Conform anexei 3 , au fost evaluate si complectate un numar de 24 fise evaluare individuale  din  
unitati pentru educarea si instruirea copiilor si tinerilor-crese, gradinite si scoli din sistemul public si privat din 
mediul urban si rural  astfel: 

• I.4.4 Activitate de screning a supravegherii normelor de igiena in unitatile pentru educarea si instruirea 
copiilor si tinerilor-crese,gradinite si scoli din sistemul public si privat prin complectarea lunara a unor fise 
de evaluare din mediul urban si rural,cnform anexelor (anexa 4 si 5).,din metodologia aferenta si a 
calendarului de activitati  (raportare lunara la INSP Iasi) . 

  Conform anexelor 3, 4, 5 din metodologie în anul 2023 au fost evaluate  și complectate fișe individuale 
de evaluare la un număr total de 121 unități pentru educarea și instruirea copiilor și tinerilor - creșe, grădinițe și 
școli din sistemul public, mediul urban și rural  din care:  

- 11 blocuri alimentare din grădinițe 
- 5 cantine școlare 
- 2 piscine educaționale/recreaționale școlare 
- 6 internate școlare 
- 7 creșe (5 în urban, 2 în rural) 
- 49 de gradinite (42 în mediul urban și 7 grădinițe în mediul rural) 
- 41 de școli (31 în mediul urban, 10 în mediul rural); 

În marea majoritate a unităților de învățământ evaluate s-a constatat respectarea normelor de igienă 
cuprinse în legislația în vigoare. S-au constatat neconformități privitoare la: 
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- asigurarea  cubajului minim în mediul urban, din cauza aglomerarii populației în orașul Cluj Napoca, 
- neamenajarea corespunzătoare a  majorității cabinetelor medicale școlare datorită lipsei spațiilor 

suficiente 
- neasigurarea personalului medical (medic și asistentă) suficient raportat la numărul copiilor din unitățile 

de învățământ preuniversitar în mediul urban, iar in mediul rural cu exceptia  a 4 comune mari, nu exista rețea 
de medicină scolara si nici implicarea medicilor de familie. 

- în mediul rural au fost evaluate  și unități care nu prezinta autorizatie sanitară de functionare, din cauza 
neasigurării apei potabile curente, dar o parte din ele au devenit autorizabile, prin racordarea  unității la o rețea 
de aprovizionare cu apă potabilă. .În situațiile când s-au identificat neconformități s-a întocmit corespondența 
cu factorii de decizie (conducerea unitățiii și primăriile locale) cu  măsurile corective  ce trebuie aplicate. 

• I.4.5 Studiu de percepție  cu privire la greutatea ghiozdanelor pe care trebuie să le transporte copiii din 
ciclul primar conform anexei 6 din metodologia aferentă cu raportare o dată/an la INSP Iași conform 
calendarului de activități (20 octombrie 2023) 
Conform anexei 6 din metodologie au fost aplicate un număr total de  40  chestionare din care:  
-20 chestionare adresate învățătorilor copiilor din ciclul primar   
-20 chestionare adresate părinților copiilor din ciclul primar 

• I.4.6. Monitorizarea cantitativă  și calitativă a rației alimentare în colectivitățile de copii și tineri, prin 
ancheta alimentară statistică. 

Au fost luate în studiu pentru efectuarea anchetelor alimentare statistice în lunile  mai și octombrie și 
raportarea lor în lunile iunie și noiembrie 2023, la CRSP Cluj-Napoca. Creșa Ursulețul din Cluj-Napoca, str. Aleea 
Meziad nr.4 și Grădinița cu program prelungit Albă ca Zăpada, Cluj-Napoca, str. J.Curie nr.9 . 

Datele statistice obtinute indică următoarele valori: 
CONTROLUL RAȚIEI ALIMENTARE ÎN CANTINELE DIN CREȘE 

PERIOADA DESFĂȘURĂRII ANCHETEI: LUNA MAI - 8-19.05.2023 
Categoria alimente/nutrienți Rația zilnică recomandată(RZR)   

g/copii/zi 
75% din RZR 

g/copil/zi 
Aport real g/copil/zi realizat în 

urma anchetei 
Abaterea% 

Lapte și lactate 700 525 355 -32% 

Carne și produse din carne 60 45 56 24% 

Peste 0 0 0 0 

Ouă 30 23 26 13% 

Grăsimi totale 25 19 24 26% 

Grăsimi animale 15 11 15 36% 

Grăsimi vegetale 10 7,5 9 20% 

Prod.cerealiere 90 68 75 10% 

Cartofi 110 83 91 10% 

Alte legume 210 158 204 29% 

Legume uscate 0 0 0 0 

Fructe 100 75 205 173% 

Zahăr și produse zaharoase 35 26 13 -50% 

Proteine totale 47 35 38,7 11% 

Proteine animale 34 26 26,6 2% 

Lipide totale 55 41 39,5 -4% 

Lipide animale 41 31 27,1 -13% 

Glucide 155 117 122,4 5% 

Calorii 1300-1800 1000-1400 1028 0% 
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CONTROLUL RAȚIEI ALIMENTARE ÎN CANTINELE DIN CREȘE 

PERIOADA DESFĂȘURĂRII ANCHETEI: LUNA OCTOMBRIE 02-16.10.2023 
 

Categoria alimente/nutrienți Rația zilnică 
recomandată (RZR)   

g/copii/zi 

75% din RZR 
g/copil/zi 

Aport real g/copil/zi 
realizat în urma anchetei 

Abaterea% 

Lapte și lactate 700 525 396 -25% 

Carne și produse din carne 60 45 45 0% 

Pește  0 0 0 0 

Ouă 30 23 28 22% 

Grăsimi totale 25 19 20 5% 

Grăsimi animale 15 11 13 18% 

Grăsimi vegetale 10 7,5 7 -7% 

Prod.cerealiere 90 68 91 34% 

Cartofi 110 83 60 -28% 

Alte legume 210 158 206 30% 

Legume uscate 0 0 0 0 

Fructe 100 75 159 112% 

Zahăr și produse zaharoase 35 26 15 -42% 

Proteine totale 47 35 38,4 10% 

Proteine animale 34 26 26 0% 

Lipide totale 55 41 35 -15% 

Lipide animale 41 31 24 -23% 

Glucide  155 117 120,3 3% 

Calorii 1300-1800 1000-1400 977 -2% 

 

CONTROLUL RAȚIEI ALIMENTARE ÎN CANTINELE DIN GRĂDINIȚE 

PERIOADA DESFĂȘURĂRII ANCHETEI: LUNA MAI 
Categoria alimente/nutrienți Rația zilnică 

recomandataă (RZR)   

g/copii/zi 

75% din RZR g/copil/zi Aport real g/copil/zi realizat în 

urma anchetei 

Abaterea% 

Lapte și lactate 700 525 413 -21,29% 

Carne și produse din carne 85 64 66,78 4,76% 

Pește și produse din pește 15 11 11,63 3,36% 

Ouă 35 27 27,41 4,41% 

Grăsimi totale 32 24 26,16 9,01% 

Grăsimi animale 20 15 16,61 10,74% 

Grăsimi vegetale 12 9 9,55 6,13% 

Prod.cerealiere 160 120 120,2 0,01% 

Cartofi 150 112 109,32 -2,83% 

Alte legume 220 165 148,25 -10,15% 

Legume uscate 5 3,5 3,8 1,44% 

Fructe 130 98 106,2 8,93% 

Zahăr și produse zaharoase 45 34 32,56 -3,53% 
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Proteine totale 66 50 53,29 8,47% 

Proteine animale 43 32 34,66 7,47% 

Lipide totale 63 47 52,52 9,41% 

Lipide animale 48 36 40,2 12,85% 

Glucide  230 173 179,45 4,03% 

Calorii 1300-2300 1000-1700 1.441,22 6,76% 

 

CONTROLUL RAȚIEI ALIMENTARE ÎN CANTINELE DIN GRĂDINIȚE 

PERIOADA DESFĂȘURĂRII ANCHETEI:  LUNA OCTOMBRIE 
Categoria alimente/nutrienți Rația zilnică 

recomandată 
(RZR)   
g/copii/zi 

75% din RZR 
g/copil/zi 

Aport real g/copil/zi realizat în urma 
anchetei 

Abaterea% 

Lapte si lactate 700 525 416,01 -20,76% 

Carne si produse din carne 85 64 68,89 8,06% 

Peste si produse din peste 15 11 11,31 0,57% 

Oua 35 27 26,98 2,78% 

Grasimi totale 32 24 25,67 6,98% 

Grasimi animale 20 15 16,54 10,24% 

Grasimi vegetale 12 9 9,14 1,54% 

Prod.cerealiere 160 120 122,7 2,25% 

Cartofi 150 112 111,58 -0,82% 

Alte legume 220 165 148,82 -9,81% 

Legume uscate 5 3,5 3,92 4,44% 

Fructe 130 98 112 14,87% 

Zahar si produse zaharoase 45 34 32,03 -5,10% 

Proteine totale 66 50 54,16 10,24% 

Proteine animale 43 32 34,92 8,27% 

Lipide totale 63 47 53,33 11,11% 

Lipide animale 48 36 39,41 10,62% 

Glucide  230 173 183,22 6,22% 

Calorii 1300-2300 1000-1700 1,467,82 8,73% 

II. 1 Supravegherea și monitorizarea stării de sănătate orală a copiilor din școli   
În unitățile de învățământ preuniversitar, dintr-un eșantion ce cuprinde elevi din clasa pregătitoare până 

la nivelul clasei a VIII-a din orașele Cluj-Napoca, Gherla, Turda cu participarea a 23 medici stomatologi școlari.                                                                                                                                                                                                                                               
au fost examinați 16765 elevi din 29059 arondați în unitățile de învățământ cuprinse în studiu. 

Statusul dentar pentru elevii luați în studiu se prezintă astfel: 
➢ 26% dintre elevii examinați au dentiție integră, fără leziuni 
➢ 30% elevi prezintă leziuni carioase netratate 
➢ 28% prezintă leziuni carioase tratate  
➢ 11% au dinți pierduți datorită leziunilor carioase  
➢   3% au dinți pierduți din alte motive 
➢   4% au dinți neerupți. 

În afara statusului dentar, s-au examinat și diagnosticat probleme privind: 

• anomaliile dento-maxilare (16% din elevi au prezentat diferite anomalii, în special la grupa de 
vârstă vârsta de 8-10 ani);  

• leziuni ale mucoasei orale (2% din elevii examinați prezentau ulcerații, 2% au prezentat abcese).                                                                                                                     
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S-au efectuat evaluări ale intervențiilor recomandate, din totalul de consultații 2013 din elevii examinați 
nu au necesitat tratamente curative, neavând patologie a dentiției, a parodonțiului sau a mucoasei bucale, dar 
9276 elevi au necesitat tratamente curative sau preventive. 

În cadrul aceluiași program au fost evaluați cate 15 elevi din fiecare grupă de vârsta 6-14 ani cu privire la 
comportamentele și obiceiurile cu risc pentru igiena orală, pentru acești elevi  s-au transmis chestionare 
complectate de părinți și fișe de evaluare a sănătății orale complectate de medicul stomatolog școlar în urma 
unui consult medical conform metodologiei programului. 

II.2. Evaluarea stării de nutriţie a copiilor din ciclul primar (6-10 ani) conform metodologiei OMS prin 
participarea la proiectul "European Childhood Obesity Surveillance Initiative (COSI)";  prin Compartimentele 
Igiena Scolara si Evaluare si Promovare a Sanatatii, s-a desfasurat în perioada 2 mai – 2 iunie  2023 la 5 unități 
de învățământ preuniversitar  din județul Cluj, alese aleator de INSP București, cu medii de proveniență urban și 
rural.  

Unitățile de învățământ luate în studiu  au fost: 
1.Liceul Teoretic „Avram Iancu”, Cluj-Napoca. 
2.Școala Gimnazială „Mihai Eminescu”, Dej. 
3.Liceul Teoretic „Dumitru Tautan”, Florești. 
4.Școala Gimnazială Luna de Sus , comuna Floresti. 
5.Școala Gimnazială ”Stefan Pascu”,  comuna Apahida. 
Eșantionul  județean a  constat din efectuarea măsurătorilor antropometrice, circumferința taliei 

circumferința șoldurilor,  la elevii  din grupa de vârstă 7, 8, 9 ani  din  cele 5 unități luate în studiu. 
 Au intrat în studiu un  număr  total de 303 elevi  din care: 152 din mediul urban , 151 mediul rural, 144 

fete, 159 băieți. 
Studiul a  aplicat o metodologie standardizată de evaluare a stării de nutriţie a copiilor care a constat din 

efectuarea măsurătorilor antropometrice cu acelaşi tip de aparat şi în aceleaşi condiţii pentru toţi copiii, pentru 
a avea o înţelegere corectă a stării de nutriţie în aceasta populaţie şi pentru a  putea  face comparaţie între ţările 
din Regiunea Europeană.  

În urma finalizării acestor activități din lotul studiat, linând cont de vârsta, sex, mediul de proveniență, 
caracteristicile antropometrice și indicele de masă corporală s-au obținut următoarele rezultate : 

Din  lotul luat în studiu se observă o creștere a  supraponderii  și obezitatii  la toate grupele de vârstă 
cu precădere  în mediul rural. 

Din  din totalul de 144 fete/județ 16,66% indică suprapondere, cu o exacerbare a acesteia la fetele din 
mediul rural  - 22 % (din totalul de  71 fete în mediul rural )  

Se constată si o crestere a obezitatii in randul fetelor un procent de 12,5% din eșantionul studiat/județ 
(din 144 fete) iar pe medii de proveniență situatia se prezintă astfel: 

Din 71 fetele examinate, din mediul rural /județ un procent de 15,49% indică obezitate (11 fete). În 
mediul urban din 73 fete examinate/judet un procent de 9,58% indica obezitate. 

În randul băieților raportul dintre suprapondere și obezitate este mai scăzut față de al fetelor. 
  La 159 băieți luati în studiu/județ supraponderea și obezitatea este în proporție de 11,32% , iar pe medii 

de proveniență situația se prezintă astfel:  
-79 băieți  examinați din mediul urban indică un procent de 10,12%  de suprapondere și obezitate iar în 

mediul rural  din 80  băieți examinați 13,75% este reprezentată de suprapondere și 12,55% de obezitate. 
 În evaluarea inițială la lotul studiat s-au constatat următoarele probleme: 
- Supraponderalii și obezii sunt mai frecvenți la toate grupele de vârstă cu precădere în  mediul rural. 
- Ponderea cea mai mare a obezitatii s-a întâlnit la fetele din mediul rural 15,49% urmată de băieții din 

mediul rural 13,75%, apoi băieții  din mediul urban cu un procent de 10,12%. 
 În managementul supraponderii și obezitatii la elevi scopul este reprezentat de scăderea greutății 

corporale și realizarea greutății ideale pentru inălțime. 
Au fost făcute următoarele acțiuni: 
- Acțiuni de informare a elevilor, pe grupe de vârstă și prin metode adecvate gradului lor de întelegere. 
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- Acțiuni de educație pentru sănătate țintite pe probleme reale  
- Consilierea nutritionala individuala a elevilor. Elevilor li s-a prezentat piramida alimentatiei sanatoase. 
Comisia medicală de reorientare școlară și profesională (Ord. MS 197/2003) a analizat 155 solicitări, de 

schimbare a unităţii şcolare sau a profilului și adoptarea unor măsuri specifice pentru egalizare de şanse. Toate 
cazurile au fost soluţionate, indicându-se măsuri de schimbare a şcolii/profilului de activitate, în funcţie de caz și 
de recomandările medicului specialist curant. 

În cadrul activității de  supraveghere a condițiilor igienico-sanitare de funcționare a colectivităților de 
copii și tineri, conform Ord.MS 1030/2009, 251/2012, 1456/2020 s-e desfășurat  avizarea si autorizarea 
colectivităților de copii și tineri din județ fiind evaluate 107 cereri de autorizare în baza declarației, pentru 
unități de învățământ preuniversitar, 4 cereri pentru eliberarea de notificări de certificare de sănătate publică 
a conformității. 

În urma evaluării s-au eliberat 107  autorizaţii sanitare de funcţionare, 4 notificări de certificare de 
sănătate publică a conformității.  

Au  fost evaluate  81 proiecte de amplasare, construcție, amenajare pentru obiective de învățământ în 
vederea eliberării notificării de asistență de sănătate publică, 3 proiecte sunt amânate datorită dosarelor 
incomplete.     

Împreună cu Compartimentul de Control în Sănătate Publică au fost soluționate un număr de 4 sesizări 
în unități de învățământ preuniversitar din județul Cluj, privitoare la calitatea alimentelor, desfășurarea activității 
în aer liber și calitatea aerului interior. 

  

COLECTIV MEDICINA MUNCII 
 
  I. În cadrul programului național de sănătate P.N. V,  Obiectivul 3, respectiv  Domeniul privind 

protejarea sănătăţii si prevenirea imbolnăvirilor asociate factorilor de risc din mediul de muncă, 
compartimentul de medicina muncii a asigurat implementarea şi derularea  acțiunilor la nivel judeţean 

1.    În vederea supravegherii expunerii profesionale la agenti cancerigeni (lotul IV), au fost catagrafiate 8 
unități cu expunere profesională la agenti cancerigeni, ca urmare a bazei de date comunicate de  ITM Cluj. 

Astfel  au fost identificati un  număr de 698 lucrători expuși profesional agenți cancerigeni din sectoarele 
public și privat. Toti lucrătorii expuși se aflau în evidențele cabinetelor de medicina muncii. La niciunul dintre 
lucratorii expusi la agenti cancerigeni, medicul de medicina muncii al unitatii nu a semnalat cazuri de cancere 
profesionale și nici boli legate de profesie.  

Raportul privind expunerea profesională a lucrătorilor la agenti cancerigeni (lotul IV) a fost transmis către 
INSP București.  

De asemenea, au fost evaluate condițiile de muncă dintr-o unitate medicală cu expunere profesională la 
agenți cancerigeni, mutageni și reprotoxici. Evaluarea s-a făcut prin aplicarea de  chestionare unui număr de 52 
de angajați din sectorul sanitar care manipulează citostatice. Au fost identificate date despre ruta profesională a 
angajaților, circuitele funcționale în unitatea sanitară, utilizarea mijloacelor de protecție individuale și colective, 
manipularea deșeurilor, decontaminarea suprafețelor. În urma acțiunii, DSP Cluj a demarat un program de 
îmbunătățire a condițiilor de muncă din unitate și de diminuarea riscurilor profesionale. 

Nu au fost declarate cazuri de cancere profesionale. 
2. In cadrul actiunii privind microclimatul locurilor de muncă: normative,capacitate de evaluare și efecte 

asupra stării de sănătate au fost evaluate 9 unitati in care personalul  lucreaza intr-un mediu de lucru in care 
exista un microclimat nefavorabil (cald sau rece ). Unitățile evaluate sunt  din industria ceramicii (2 unități), 
sănătate (3 unitati), industria alimentară (3 unități), învațământ (1 unitate). 

Toate unitățile chestionate au efectuat evaluări de risc acestea fiind  făcute de către serviciul intern de 
protecție (1 evaluare)  și de către evaluatorul extern (8 evaluări). 

Toate unitățile aveau implementate măsurile tehnico-organizatorice pentru diminuarea riscului.  
Alte noxe asociate la locul de muncă: zgomot, iluminat deficitar, noxe fizico-chimice (pulberi), noxe 

chimice (CO, CO2). 
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Nu au declarate accidente la locurile de muncă unde există riscul apariției unor afecțiuni profesionale 
generate de expunerea la microclimat nefavorabil (cald sau rece) – în ultimii 3 ani.  

Nu au fost declarate boli profesionale generate de expunerea la microclimat nefavorabil (cald sau rece) 
în ultimii 3 ani. 

Supravegherea medicala a angajatilor expusi la microclimat nefavorabil (cald sau rece) s-a efectuat la 
solicitarea angajatorului. 

3. Protejarea sănătăţii şi prevenirea îmbolnăvirilor în expunerea la radiaţii ionizante şi neionizante: 
expunerea profesională la radiaţii ionizante . 

a. În colaborare cu Laboratorul Igiena Radiaţiilor din DSP Cluj, s-a monitorizat expunerea profesională la 
radiații ionizante a lucrătorilor . S-au centralizat datele privind evidenţa expuşilor  profesional la radiaţii ionizante 
din judeţele Cluj și Sălaj,  respectiv numărul persoanelor expuse profesional la radiaţii ionizante, clasificarea 
expuşilor pe tipuri de practici radiologice, clasificarea pe profesii conform COR, datele medicale ale lucrătorilor 
expuşi (prin medicii de medicina muncii abilitaţi şi prin cabinetele medicale abilitate în supravegherea stării de 
sănătate a personalului expus profesional la radiaţii ionizante), precum şi datele rezultate din supravegherea 
dozimetrică a expuşilor profesional la radiaţii ionizante, pentru constituirea unei baze județene și naționale (prin 
transmiterea datelor la INSP București) în vederea  monitorizării stării de sănătate a lucrătorilor  pe termen lung 
(ani) chiar și după încetarea expunerii profesionale. 

În județul Cluj s-a constituit o baza judeţeană cu un total de 1388 persoane expuse profesional  la radiaţii 
ionizante (surse deschise şi închise),  angajați în 181 unități  din  domeniile medical, educaţie, domeniu industrial 
şi de control, în vederea supravegherii condiţiilor de muncă ale acestora și a efectelor asupra sănătății lucrătorilor 
pe termen lung.  Nu a fost identificat nici un caz de supraexpunere la radiații ionizante în județul Cluj.   

În județul Sălaj s-a constituit o baza judeţeană cu un total de 72 persoane expuse profesional la radiaţii 
ionizante (surse deschise şi închise),  angajați în 11 unități din județ.  Nu a fost identificat niciun caz de 
supraexpunere la radiații ionizante în județul Sălaj.  
1. Valorificarea rezultatelor rapoartelor privind cazurile noi de boală profesională la nivel naţional: 

monitorizarea incidenţei bolilor profesionale şi a absenteismului medical prin boală profesională.          
Ca urmare a semnalării cazurilor de îmbolnăvire profesională de către Clinica de Medicina Muncii, au fost 

efectuate 45 anchete de boală profesională, la locul de muncă al angajatului.  Din totalul de 45 cazuri cercetate, 
39 cazuri au fost declarate ca boală profesională prin expunere profesională la noxe biologice, fizice și chimice.  

Cele mai frecvente boli profesionale au fost  afecțiunile discopatiile profesionale (15 cazuri), sindromul 
de tunel carpian profesional (7 cazuri), pneumoconioze (4 cazuri), Covid-19 (3 cazuri), astm bronșic profesional 
(3 cazuri), hernia de disc profesională (2 cazuri), Hipoacuzia profesională (2 cazuri), hepatita toxică profesională, 
dermatita de contact profesională și tenosinovita profesională a mâinii (câte un caz).  

 Pe ramuri de activitate, predomină cazurile de boală profesională în sectorul sanitar (11 cazuri). 
Evoluția cazurilor de îmbolnăvire profesională în perioada 2014-2023 arată o tendință de ușoară creștere 

a numărului de cazuri. 
 

Anul Număr de cazuri noi 

2014 21 

2015 38 

2016 14 

2017 12 

2018 16 

2019 17 

2020 26 

2021 18 

2022 41 

2023 39 
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În urma cercetării cazurilor, au fost recomandate angajatorului măsuri pentru evitarea riscului 
profesional: măsuri de evitarea/limitarea  expunerii profesionale la noxe sau suprasolicitări,  adoptarea măsurilor 
privind intensitatea muncii, a manipulării de greutăți și a pozițiilor neergonomice, imbunătățirea condițiilor de 
muncă, evitarea expunerii la poziții vicioase și a manipulării de greutăți, limitarea expunerii profesionale la poziții 
vicioase- limitarea suprasolicitării OMA, respectarea legislației în vigoare privind protecția lucrătorilor la agenți 
biologici și control medical periodic .  

S-au completat fișele de boală profesională BP2 și s-a constituit registrul de evidenţă a bolilor 
profesionale la nivel județean. 

În vederea monitorizării absenteismului prin boli profesionale, s-au înregistrat 14 certificate medicale 
eliberate cu cod de boală profesională, totalizând un numar de  141 zile de incapacitate temporară  de  muncă, 
pentru următoarele boli profesionale. 

3. La cererea unităţilor au fost efectuate în total un număr de 284 determinări de noxe:  145 determinări 
de zgomot (din care 54 determinări au fost peste limita maximă admisă),  39  determinări de microclimat ( din 
care 11 determinări  nu au fost in limita termică admisă), 72 determinări de iluminat  din care 12 cu deficit de 
iluminat şi 28 determinări de vibraţii ( din care 10 determinari au fost peste limita maxima admisa).  

S-au făcut evaluări ale expunerilor profesionale în 55 unități din următoarele publice și private. 
De asemenea s-au recoltat probe de aeromicrofloră  în 180 locuri de muncă din următoarele domenii de 

activitate: administrație publică, invațământ, sănătate. S-a identificat prezența germenilor și fungilor și s-au 
recomandat măsuri de igienizare/decontaminare. 

4. Au fost expertizate 97 locuri de muncă în vederea încadrării acestora la condiţii de muncă deosebit de 
periculoase sau vătămătoare în conformitate cu regulamentele  de acordare de sporuri în vigoare,  prin analiza 
documentației depusă de angajator și constatare a condițiilor de muncă prin deplasare în unitate, efectuare de 
determinari de noxe, etc. Pentru toate locurile de muncă au fost întocmite buletine de determinare prin 
expertizare în care au fost precizate concluziile și s-au făcut recomandări pentru diminuarea riscurilor. 

  5. În conformitate cu prevederile Ord. 1078/2010, în compartiment se analizează situaţia angajaţilor 
expuşi la noxe din teritoriu. Astfel, s-au catagrafiat numeric lucrătorii expuși profesional pe tipuri de noxe (fizice, 
chimice, fizico-chimice, biologice, suprasolicitări) din judeţul Cluj:  
A) Evidenţa angajaţilor expuși la noxe: 

 Număr mediu scriptic angajaţi Număr angajaţi expuşi 

 188166  137993 

B) Angajaţi expuşi la pulberi: 

Noxa Nr. angajați expuși 

Pulberi silicogene 1847 

Cărbune 282 

Ciment 7652 

Pulberi textile 2227 

Pulberi organice sensibilizante și iritante 7218 

Alte pulberi 6157 

C) Angajaţi expuşi la noxe chimice: 

Noxa Nr. angajați expuși 

Plumb și compuși 3 

Mercur și compuși 8 

Crom și compuși 938 

Alte metale, metaloizi și compuși 176 

Benzen și compuși 1527 

Alți solvenți organici 3637 

Nitro și amino derivati, hidrocarburi 331 

Alți compuși organici 218 

Hidrogen sulfurat 45 
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D) Angajaţi expuşi la noxe fizice şi biologice: 

Noxa Nr. angajați expuși 

Microclimat cald 7311 

Microclimat rece 5657 

Zgomot 31971 

Vibrații 7503 

Suprasolicitare locomotorie 45167 

Suprasolicitare vizuală 62563 

Suprasolicitare a laringelui 8524 

Suprasolicitare neuro-psihică 33035 

Agenți patogeni biologici 11023 

Muncă la înălțime 33082 

Radiații ionizante 1388 

Radiații ultraviolete 1940 

Câmpuri electromagnetice 4789 

 
E) Angajaţi expuşi la substanţe sau cauze potenţial cancerigene: 

Substanţa/cauza  
potenţial  
cancerigenă 

Total Arsen și 
compuși 

Benzen Formaldehida Crom  
hexavalent 
și compuși 

Gudron 
și 
smoală 

Nichel și 
compuși 

Radiații 
ionizante 

Total angajaţi  
expuşi 

2872 0 1307 108 17 12 7 1460 

Persoane 
controlate 
Prin cabinetele 
de medicina 
muncii din județ 

2852 0 1307 108 7 12 7 1460 

6. Au fost înregistrate și analizate 356 de rapoarte de evaluare pentru locurile de muncă ale angajatelor 
gravide dintre care 130 dintre cazuri  locuri de muncă cu risc maternal,  14 cazuri cu recomandare de schimbarea 
locului de muncă, 3 cazuri telemunca  și   20  cazuri cu recomandare de reducerea timpului de lucru. S-a comunicat 
permanent cu medici de medicina muncii ai unităților pentru aplicarea recomandărilor specifice pe perioada 
pandemiei cu scopul de diminuarea riscului de îmbolnăvire a angajatelor însărcinate. 

7. Au fost evaluate din punct de vedere igienico-sanitar un număr de 12 unități care au depus  
documentația în vederea certificării conformității cu normele de igienă și sănătate publică.  Toate unităţile 
evaluate au fost conforme cu normele de igienă şi sănătate publică, iar actul administrativ a fost emis în termenul 
legal.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

8. Au fost evaluate din punct de vedere al sănătății în muncă 102 dosare de notificare de asistenţă de 
specialitate de sănătate publică a conformităţii pentru proiectele unor construcții din domeniul industrial sau de 
mică producție, transmise de compartimentul Avize/Autorizări. S-au făcut recomandări privind circuitele 
funcționale, măsuri de protecția lucrătorilor sau a populației și s-au recomandat studii de impact pentru 
proiectele cu risc.  

Gaze și vapori iritanți 7121 

Oxid de carbon 1013 

Compuși cianici 0 

Pesticide 55 

Alte noxe chimice 2012 

Noxe iritante sau alergizante ale pielii 11514 
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9.  Medicul de medicina muncii  a participat la 155 ședințe ale Comisiei medicale de reorientare şcolar-
profesională (ord. MS 197/2003). Motivele întrunirii comisiei au fost schimbarea unităţii şcolare sau a profilului 
și adoptarea unor măsuri specifice pentru egalizare de şanse. Toate cazurile au fost soluţionate, indicându-se 
măsurile de schimbare a şcolii/profilului de activitate, în funcţie de caz și de recomandarile medicului specialist 
curant. 

     

COMPARTIMENTUL DE SUPRAVEGHERE ȘI CONTROL BOLI TRANSMISIBILE 
 

COLECTIV SUPRAVEGHERE EPIDEMIOLOGICĂ BOLI TRANSMISIBILE ȘI COLECTIV ALERTĂ 

EPIDEMIOLOGICĂ ȘI PRODUSE ANTIEPIDEMICE 
 

În cadrul Programului Național de Supraveghere al Bolilor Transmisibile au fost raportate un număr de 
1120 boli transmisibile pe baza fişei unice de raportare. (FUR). Cele mai frecvente au fost: 

• BDA – 4319 cazuri, 

• Varicela – 122 cazuri,  

• Angina streptococica – 1467 cazuri,  

• Conjunctivita virala 831 cazuri,  

• Campilobacterioza – 65 cazuri,  

• Salmoneloza – 45 cazuri,  

• Hepatita virala tip A – 115 cazuri,  

• Scarlatina – 191 cazuri,  

• Hepatita virala tip E – 33 cazuri 

• Boala Lyme – 63 cazuri. 
Au fost declarate de asemenea un număr de 109240 de infecții acute de căi respiratorii superioare, 16981 

de infecții de căi respiratorii inferioare și 3223 cazuri de Pneumonii virale. 
În cadrul sistemului de alertă precoce şi răspuns rapid au fost raportate:  

• 3 suspiciuni de botulism  din care 1 confimat,  

• 4 cazuri de Chikungunya, 

• 3 cazuri de Denga,  

• 3 cazuri de Malarie,  

• 2 cazuri de Infectie cu virusul Zika,  

• 1 caz de Febrâ tifoidâ,  

• 1 suspiciune de Holera neconfirmata,  

• 10 cazuri de Legioneloza,  

• 1 caz de Listerioza,   

• 226 suspiciuni de Rujeola din care 209 cazuri confirmate sau probabile,  

• 2 infecții cu West Nile. 
În cursul anului 2023 pe raza judetului Cluj au evoluat un total de 41 focare din care:  

➢ 16 focare Rujeola,  
➢ 12 focare COVID 19 în unități sanitare,  
➢ 4 focare Scarlatină,  
➢ 7 focare Hepatita virală A,  
➢ 1 focar de Pediculoza,  
➢ 1 focar de Scabie. 

Supravegherea infecțiilor COVID-19 s-a efectuat prin aplicarea fluxului informațional referitor la 
introducerea cazurilor confirmate după localitatea de infectare și a deceselor. Au fost 13296 cazuri confirmate 
COVID-19, cu județ de infectare județul Cluj. S-au efectuat pentru identificarea SARS-CoV-2: 73020 teste 
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antigenice rapide și 7487 teste RT-PCR, din care 1491 teste RT-PCR în cadrul programului național. Au fost 
înregistrate și raportate un număr de 31 decese cauzate de COVID 19. 

Pentru reîntregirea rezervei antiepidemice, au fost achiziţionate medicamente, dezinfectanţi, vaccinuri 
și materialele necesare pentru intervenţie în caz de focar/epidemie de boală transmisibilă sau situaţii de risc 
epidemiologic. S-au eliberat produse necesare intervenției în focarele de boli transmisibile – vaccin antihepatită 
A, produse pentru tratamentul scabiei și pediculozei. 

S-a asigurat aprovizionarea laboratoarelor proprii cu medii de cultură, seruri de diagnostic, sticlărie, 
reactivi, kituri și alte materiale consumabile în vederea realizării activităților cuprinse în programul de medicină 
preventivă. 

Programul Naţional de Supraveghere şi Control al Infecţiei HIV-2023 
1. Activități derulate: 
- consilierea pre și post testare a persoanelor care s-au adresat DSP Cluj pentru testarea HIV, astfel au 

fost consiliate un număr de 177 persoane, toate consilierile fiind urmate de testare. Rezultatele obținute în urma 
testării în Laboratorul propriu al DSP Cluj sunt: 

-  177 testîri din care: 

• 2 gravide – nici un caz pozitiv; 

• 0  bolnavi ITS – nici un caz pozitiv; 

• 12 bolnavi TBC – nici un caz pozitiv; 

• 74 testari in scop diagnostic –  28 cazuri pozitive; 

• 46  testări voluntare – nici un caz pozitiv. 

• 41 alte testări - nici un caz pozitiv   
Toate cele 28 de cazuri pozitive au fost trimise spre Spitalul Clinic de Boli Infețioase Cluj-Napoca în 

vederea evaluării de către medicul infecționist și includerea în tratamentul specific și luare în supraveghere. 
La nivelul județului Cluj au fost supuse testării un număr total de 33.724 de persoane cu 82 cazuri  

pozitive raportate catre DSP  din care: 
- gravide testate HIV 2241  prin: 

o teste ELISA 80 din care nici un caz pozitiv; 
o teste rapide HIV efectuate în maternitate 2161 cu niciun caz pozitiv. 

- persoane testate HIV ELISA pentru populația din grupele de risc 27.664 (ITS,TBC, nn, gravide, 
donatori sânge, PMS, hemodializati, transfuzați, control prenupțial, droguri i.v, detenție, 
homosexuali, prostitutie, marinari, șoferi TIR, muncă/sejur în străinătate>6 luni) din care 68 pozitivi; 
(rezultate primite de la laboratoarele din județ - nu s-au confirmat W-B toate) 

- Confirmate prin W-B au fost 28 de cazuri. 
- Persoane testate ELISA din alte categorii 5980 din care 14 pozitivi (testare voluntară). 
Au fost distribuite în maternități 1100 teste rapide pentru testarea gravidelor înainte de naștere în 

vederea reducerii transmiterii verticale a infecției HIV. 
S-au desfăşurat campanii de informare, educare şi conştientizare a populației cu privire la sănătatea 

sexuală: 
o În perioada 1 - 15 decembrie 2023 cu Organizaţia Studenţilor Medicinişti. 

Direcţia de Sănătate Publică a Judeţului Cluj a participat la aceste  campanii  prin punerea  la dispoziţia 
Organizaţiei Studenţilor Medicinişti  de  pliante  informative și postere precum și prin acțiuni de consiliere și 
testare gratuită a studenților și a persoanelor care se adresează Centrului de Consiliere și Testare Cluj în vederea 
testării voluntare. 

2. Indicatori de evaluare 
Indicatori de rezultat ( anual): 

Procent de gravide testate HIV în maternităţi din totalul gravidelor din judeţ:   

Obiectiv  propus prin PN Obiectiv realizat 2023 

60% 89,29% 
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3. Propuneri de imbunătăţire a activităţilor 

• Organizarea unor cursuri de educaţie sanitară privind transmiterea bolilor infecțioase pe cale sexuală  în 
colectivităţile şcolare clasele IX-XII si oferirea de suport informational privind profilaxia acestor boli. 

• Organizarea unor campanii de educaţie pentru sănătate în colaborare cu organizaţii nonguvernamentale cu 
privire la profilaxia transmiterii infecţiilor prin produse biologice, atitudine în caz de accidente în colectivităţi 
de copii care pot veni în contact cu sange sau secreţii de la o persoană infecţioasă. 

• Extinderea consilierii HIV la pacienţii internaţi, gravide şi populaţia generală.  

• Pentru atingerea indicatorilor de rezultat a programului de supraveghere şi control al infecţiei HIV (procent 
de persoane testate în laboratoarele direcţiilor de sănătate publică judeţene, din totalul persoanelor testate 
din grupele la risc testate în judeţ: minim 30%)  şi a Programului de supraveghere şi control al bolilor cu 
transmitere sexuală ( număr de gravide din judeţ testate serologic pentru sifilis) propunem finanţarea şi 
continuarea testării infectiei HIV prin metoda Elisa  a tuturor gravidelor  şi efectuarea pachetului de analize 
TORCH  (toxoplasmoză, citomegalovirus, listerioză, chlamydia, herpes, rubeolă, mycoplasma, ureaplasma ) 

• Asigurarea finanţării adecvate pentru susţinerea circuitului informaţional şi de trimitere/transport a probelor 
pentru confirmarea Western Blot. 

Programul Naţional de Prevenire, Spraveghere şi Control al Tuberculozei  
1.Obiectiv:  
Reducerea prevalenţei şi a mortalităţii TB 
- incidenţa tuberculozei în judeţul Cluj a fost de 23.04%  (comparativ cu  25.15% in anul 2022)                   

 Menţinerea unei rate de depistare a cazurilor noi de TB pulmonara pozitivă la microscopie; 
- rata de depistare a cazurilor noi de TB pulmonară pozitivă la microscopie a fost de 68.51% 
Tratamentul bolnavilor cu tuberculoză 
- au fost incluse în tratament toate cazurile noi- 148, recidivele- 23 şi MDR- 10 asigurându-se integral 

medicamentele de linia I şi II.   
Menţinerea ratei de succes terapeutic la cazurile noi pozitive de TB pulmonar. 
- rata de succes terapeutic la cazurile noi pozitive de TB pulmonară a fost de  80.77 % în anul 2023 

(evaluaţi la 1 an). 
2. Activităţi derulate: 

- au fost testati IDR un număr de 472  pacienţi;  
- in laboratorul DSP Cluj în anul 2023  au fost efectuate 12 testari HIV la pacienţii bolnavi de tuberculoza, cu 0 

cazuri pozitive ; 
- au avut loc 4  sesiuni de instruire a personalului din reţeaua de pneumoftiziologie pentru aplicarea 

prevederilor programului de către coordonatorul judeţean ; 
-  au fost examinaţi 6876 suspecţi şi contacţi TBC şi au beneficiat de chimioprofilaxie 163 de pacienţi.  
- s-au efectuat anchete epidemiologice la 100% din  bolnavii de tuberculoză luaţi în evidenţă ( cazuri noi şi 

recidive) iar chimioprofilaxia a fost efectuată la 165 persoane in cazurile eligibile; 
- numărul pacienţilor TB trataţi a fost de 312 (aici sunt inclusi si cei care au inceput tratamentul in 2022  sau 

2023 si l-au continuat in 2023 si coincid cu cei raportati in lista de pacienti cu CNP raportata la sfarsitul anului, 
dintre acestia 148 sunt cazuri noi 

3. Indicatori de evaluare 
 Indicatori de rezultat (anual): 

Procentul cazurilor noi de tuberculoză cu anchetă epidemiologică din totalul cazurilor noi înregistrate 

Obiectiv  propus prin PN Obiectiv realizat 2023 

87%; 100% 

 

Procentul persoanelor cu chimioprofilaxie din cele cu indicaţie pentru chimioprofilaxie 

Obiectiv  propus prin PN Obiectiv realizat 2023 

87%; 100% 
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4. Propuneri de îmbunătăţire a activităţilor 
- Finanțare corespunzătoare cu complexitatea metodelor de diagnostic folosite; 
- Implicarea activă a medicilor de familie, a asistenților sociali, medicilor de medicina muncii în depistarea 

focarelor de TB și mobilizarea contactilor și suspecților pentru investigații specifice dar și pentru creșterea 
aderenței la tratament; 

- Modificarea soft-ului electronic al Programului TB pentru a permite generarea cât mai facilă de date 
pentru raportările lunare, trimestriale și anuale. 

 

COLECTIV PROGRAM NAȚIONAL DE IMUNIZĂRI 
 

Programul naţional de vaccinare:  
1. Activităţi derulate: 

• Transportul şi depozitarea vaccinurilor în camera frig a Direcţiei de Sănătate Publică Cluj de unde acestea au 
fost distribuite furnizorilor de servicii medicale (în medie 338 medici) în perioada ianuarie-mai și decembrie 
pe baza necesarului solicitat. În lunile iunie-noiembrie distribuția vaccinurilor s-a realizat prin intermediul 
reprezentanților CN UNIFARM SA. Lunar necesarul de vaccin a fost centralizat și pregătit în cutii individuale, 
etichetate pentru fiecare medic în parte în vederea distribuirii de către firma transportatoare. 

• S-au distribuit  un număr de: 
- 8023 doze vaccin Hepatită B,  
- 26071 doze vaccin DTPa-VPI-Hib-HB,  
- 16772 doze vaccin ROR,  
- 6222 doze vaccin dT,  
- 8860 doze Tetravalent (DTPa+VPI),  
- 19923 doze vaccin Pneumococic   
- 9440 doze vaccin BCG,  
- 3788 doze vaccin Gardasil 9  
- 7942 carnete de vaccinare. 

•  În cadrul subprogramului de vaccinări opţionale s-au distribuit un număr de 84 doze vaccin Avaxim/Havrix.  

• Distribuirea vaccinurilor împotriva COVID-19 primite de la Centrul Regional de Depozitare la Centrele de 
vaccinare din județul Cluj și medici de familie: 36 doze vaccin Pfizer și 1224 doze vaccin Pfizer Comirnaty 
Omicron BA. 4-5. 

• În baza formularelor de comandă transmise de medicii de familie și maternități s-au distribuit cantitățile de 
vaccin solicitate, în funcție de stocul de vaccin aflat în depozitul Direcției de Sănătate Publică Cluj. 

• Acoperirea vaccinală pe toate tipurile de vaccin din cadrul Programului Național de Vaccinare este prezentată 
în tabelul de mai jos: 

VACCIN 
COPII CATAGRAFIAŢI 

 
DOZE ADMINISTRATE ACOPERIREA VACCINALĂ 

HEPATITIC B uz pediatric 7509 7143 95.13% 

BCG 9519 7109 74.68% 

HEXAVALENT 
( DTPa-VPI-Hib-HB) 

29367 19922 67.84% 

PNEUMOCOCIC 25915 18000 69.46% 

ROR 21729 13899 63.97% 

TETRAVALENT (DTPa+VPI) 13064 7121 54.51% 

dT/dTpa 13429 5525 41.15% 

Supravegherea reacţiilor adverse postvaccinale indezirabile (RAPI): au fost raportate 4 cazuri de RAPI . 

• La solicitarea Centrului Național de Supraveghere și Control al Bolilor Transmisibile au fost inițiate două 
acțiuni de estimare a acoperii vaccinale, după cum urmează:  
 



32 
 

a) În  cursul lunii februarie 2023 s-a desfăşurat acţiunea de verificare a acoperirii vaccinale, la copii cu varsta 
de 18 luni, rezultatele fiind prezentate în tabelele de mai jos: 

Estimarea acoperirii vaccinale la vârsta de 18 luni 

TIP VACCIN URBAN RURAL 

Vaccin BCG 92.30% 92.53% 

Vaccin hepatitic B 69.87% 61.19% 

Vaccin DTPa;VPI;Hib 83.33% 71.64% 

Vaccin Pneumococic 87.82% 74.62% 

Vaccin ROR 78.84% 77.61% 

 

Estimarea acoperirii vaccinale la cohortele de copii născuți în 2017, respectiv 2008 

TIP VACCIN URBAN RURAL 

Vaccin ROR - (Cohorta de născuți în anul)  2017 65.16% 67.19% 

Vaccin Dt - (Cohorta de nascuti în anul) 2008 67.94% 65.30% 

b) În cursul lunii august s-a desfăşurat acţiunea de verificare a acoperirii vaccinale la copii cu varsta de 12 
luni si 24 de luni, rezultatele fiind prezentate în tabelele de mai jos: 

 
Estimarea acoperirii vaccinale la vârsta de 12 luni 

TIP VACCIN URBAN RURAL 

Vaccin BCG 94.60% 86.85% 

Vaccin Hepatită B 54.96% 61.32% 

Vaccin DTPa;VPI;Hib 64.42% 61.85% 

Vaccin Pneumococic 65.32% 64.48% 

Vaccin ROR 72.53% 65.79% 

  
Estimarea acoperirii vaccinale la vârsta de 24 luni 

VACCIN URBAN RURAL 

Vaccin BCG 96.69% 87.50% 

Vaccin Hepatitic B 65.88% 81.25% 

Vaccin DTPa;VPI;Hib 81.99% 77.50% 

Vaccin Pneumococic 82.47% 77.50% 

Vaccin ROR 73.46% 77.50% 

Datele centralizate privind acoperirile vaccinale au fost raportate la CRSP Cluj şi la INSP - CNSCBT 
Bucuresti.  

Pentru acţiunea de acoperire vaccinală din luna februarie au fost verificaţi 118 medici de familie, datele 
corepunzand cu cele din RENV, iar pentru acţiunea de acoperire vaccinală din luna august au fost verificaţi 140 
de medici de familie, datele corepunzand cu cele din RENV.  
            În cadrul acțiunilor de verificare a  acoperirilor vaccinale efectuate în luna februarie și august 2023 s-au 
verificat și condiţiile de păstrare, concordanța între stocurile de vaccin din RENV și cele reale, înregistrarea şi 
raportarea vaccinărilor, neconstatându-se deficiențe. 
 Lunar s-au întocmit cerererile de finanţare pentru Programul Naţional de Vaccinări. Astfel,  s-au primit, 
verificat şi validat actele necesare ale medicilor de familie în vederea decontării inoculărilor aferente lunilor 
respective.  

2. Cauzele nerealizării/ realizării parţiale a acţiunilor 
Acoperirea vaccinală atât în mediul urban cât şi în mediul rural s-a situat sub ţinta de 95%.  
Ca şi cauze ale nerealizării tintei propuse, amintim: 

• majoritatea restanțierilor provin din familii de romi, care devin recalcitranți și agresivi când se explică 
importanța vaccinarii; 
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• părinții/ tutorii confirmă telefonic că vor veni la vaccinare, dar fizic nu se mai prezintă la programare; 

• sunt mulți copii din plasament pentru care nu s-a emis consimțământul pentru vaccinare de la tutorele 
legal; 

• sunt refuzuri verbale din partea părinților care evită consemnarea, motivând că nu este obligatorie 
vaccinarea; 

• se prezintă cu copii bolnavi pentru consultație, confirmă că vor reveni în vederea vaccinării, dar nu se 
mai întorc; 

• sunt copii a căror părinți sunt plecați în străinatate și stau la bunici/rude care nu pot să decidă în locul 
părinților cu privire la recuperarea la vaccinare; 

• dezacorduri parentale cu privire la vaccinarea copiilor; 

• campaniile agresive pe diferite site-uri împotriva vaccinărilor. 
 

3. Propuneri de îmbunătăţire a activităţilor 

• Asigurarea continuă şi în cantităţi suficiente a vaccinurilor aşa încât să nu fie perturbate campaniile de 
vaccinare. 

• Deoarece se constată o creștere a numărului de refuzuri privind imunizarea copiilor încă din maternitate,  
care duce  la o scădere progresivă a acoperirii vaccinale şi o creştere a numărului de îmbolnăviri cu boli 
prevenibile prin vaccinare, considerăm necesară modificarea legislativă privind obligativitatea 
imunizărilor în care să fie prevăzuta aplicarea unor măsuri față de cei care refuză și determină 
îmbolnăvirea altor persoane cu care vin în contact. 

• În cursul anului 2023 s-au desfășurat campanii de informare a populaţiei privind necesitatea, beneficiile  
şi importanţa imunizărilor. Au fost distribuite populatiei prin intermediul medicilor de familie, pliante 
educaționale de sănătate privind vaccinarea. 

Vaccinarea impotriva COVID-19 
Vaccinarea populației cu vaccinul Pfizer Comirnaty Omicron BA. 4-5 s-a desfășurat atât la nivelul 

cabinetelor medicale de medicina de familie cât și la Centrul de Vaccinare din cadrul Spitalului Clinic Județean de 
Urgență Cluj-Napoca (în luna ianuarie). Începând cu luna februarie s-a deschis Centrul de Vaccinare din cadrul 
Spitalului Clinic de Boli Infecțioase Cluj-Ambulatoriul de Specialitate. 

În cursul anului 2023 au fost vaccinate 1068 persoane, după cum urmează: 1038 persoane cu vaccinul 
Pfizer Comirnaty Omicron BA. 4-5 și 30 persoane cu vaccinul Pfizer. 
 
Campania suplimentara de vaccinare cu vaccinul ROR 

În contextul epidemiei de rujeola incepand cu luna decembrie 2023 a fost demarată Campania de vaccinare 
suplimentară cu vaccin ROR la grupa de vârstă 9-11 luni, în urma căreia au fost vaccinați 264 de copii. S-au 
făcut 6 instruiri cu medicii de familie din judetul Cluj privind implementarea măsurilor de limitare a epidemiei 
de rujeolă (catagrafia grupelor, mobilizarea populației pentru vaccinare, acordarea de informații privind 
importanța vaccinării, modul de înregistrare a vaccinurilor administrate în RENV din Campania Suplimentară, 
gestionarea corectă a focarelor etc). 

 

COLECTIV INFECȚII NOSOCOMIALE 
 

Programul de supraveghere a infecțiilor asociate asistenței medicale implementat în unitățile sanitare 
din judetul Cluj, are ca obiectiv monitorizarea infecțiilor asociate asistenței medicale si creşterea calităţii 
serviciilor medicale în unităţile sanitare cu paturi prin reducerea riscului de infecţie asociată asistenței medicale. 

1. Activități derulate  

• Monitorizarea continuă a infecțiilor asociate asistentei medicale din unitățile sanitare din județul Cluj. 

• Dezvoltarea și implementarea măsurilor pentru limitarea și stoparea focarelor de infecții asociate 
asistenței medicale (IAAM). 
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• Introducerea în baza de date a fișelor IAAM, verificarea și alipirea bazelor de date lunar și trimestrial și 
raportarea acestora către CRSP (Centrul Regional de Sănătate Publică Cluj). 

• Măsuri adoptate pentru limitarea transmiterii germenilor multirezistenți în cazul focarelor de IAAM sau 
în situații de risc declarat în cadrul anchetelor epidemiologice. 

• Realizarea investigațiilor medicale și epidemiologice, identificarea și implementarea măsurilor necesare 
pentru limitarea focarelor de infecții asociată asistenței medicale. 

• Centralizarea datelor epidemiologice referitoare la supravegherea infecţiilor asociate asistenţei medicale 
în sistemul de supraveghere de rutină conform reglementărilor în vigoare. 

• Informarea metodologică  a unităților sanitare, suport informațional,  instruire privind Studiul de 
Prevalență de Moment 2023 - metodologia de aplicare, în conformitate cu metodologia transmisă de 
către Centrul Național de Supraveghere şi Control al Bolilor (CNSCBT) și CRSP. 

• Asigurarea asistenţei tehnice de specialitate în depistarea focarelor de infecţii asociate asistenţei 
medicale cu germeni multirezistenti care prezintă risc epidemiologic, precum şi coordonarea tehnică 
pentru focarele IAAM depistate în unitățile sanitare cu paturi. 

• Întocmirea și transmiterea către forumuri superioare a rapoartelor preliminare de alertă epidemiologică 
IAAM, MDR, XDR. 

• Transmiterea de informații permanente către unitățile sanitare, referitoare la noi reglementări legislative, 
metodologii actualizate, informări periodice și distribuirea de comunicate oficiale. 

• Centralizarea și transmiterea estimării necesarului de fonduri pentru anul 2024 pentru implementarea 
subprogramului național de supraveghere si control al infecțiilor asociate asistenței medicale si rezistenței 
microbiene precum si de monitorizare a utilizării antibioticelor PN II.2. 

• Centralizarea și transmiterea trimestrială către CNSCBT a machetelor de indicatori, execuția bugetară, 
situația stocurilor, raportul de activitate de la unitățile sanitare sentinela din județul Cluj, pentru  PN II.2 
(Subprogramul naţional de supraveghere şi control al infecţiilor asociate asistenţei medicale şi a 
rezistenţei microbiene, precum şi de monitorizare a utilizării antibioticelor). 

• Corespondența electronică cu unitățile sanitare în vederea respectării termenelor de raportare. 

• Introducerea, verificarea și centralizarea lunara în baza de date Epi Info, a fiselor de raportare a 
accidentelor cu expunere la produsele biologice de la unitatile sanitare si transmiterea trimestriala a 
acestora către Centrul Regional de Sănătate Publică Cluj (CRSP). 

 În urma analizei efectuate pe anul 2023, s-au înregistrat 3248 de infecții asociate asistenței medicale 
(IAAM), identificate și raportate de către unitățile sanitare cu paturi publice și private din judetul Cluj. Aceste 
date au fost înregistrate în conformitate cu Registrul electronic unic de monitorizare a infecțiilor asociate 
asistenței medicale al unității. 
 Concluzia analizei indică faptul că cele mai multe infecții asociate asistenței medicale au fost pe 
secțiile/compartimentele: ATI, Chirurgie Generala, Gastroenterologie, Medicina Internă, ceea ce evidențiază ca 
fiind un risc mai crescut de a dezvolta infecții asocia asistenței medicale pe aceste secții/compartimente. 

Infecții asociate asistenței medicale pe secții/Compartimente 
 Număr total IAAM pe 
Secții/Compartimente 

ATI 866 

Chirurgie Generala 463 

Gastroenterologie 366 

Medicină Internă 348 

Radioterapie 156 

Hematologie 132 

Cardiologie + USTACC 123 

Urologie + Transplant Renal 89 

Neurologie + UAVC 88 

Oncologie Medicala 83 
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Infecții asociate asistenței medicale pe secții/Compartimente 
 Număr total IAAM pe 
Secții/Compartimente 

Psihiatrie 64 

Neurochirurgie 57 

Ortopedie Traumatologie 54 

Nefrologie 50 

Pneumologie 36 

Geriatrie Gerontologie 29 

Obstetrică Ginecologie 29 

Pediatrie 28 

Pneumoftiziologie (TBC) 25 

Chirurgie Vasculară 23 

Oncologie Pediatrică 23 

Boli Infecțioase Adulți 16 

Chirurgie Toracică 16 

Chirurgie Plastică + Arși 12 

Neonatologie 12 

ORL 12 

Recuperare Medicală 12 

Dermatovenerologie 10 

Chirurgie Cardiovasculară 9 

Îngrijiri Paliative 9 

Chirurgie Orala și Maxilo-Facială 4 

Diabet 2 

Psihiatrie Copii 1 

Reumatologie 1 

TOTAL  3248 

 
Rezultatele analizei arată predominanța infecțiilor respiratorii, urinare, digestive, infectiilor de plaga si 

a septicemiilor. 

Tipuri de infecții Numărul total tip infecție 

Respiratorii 937 

Urinare 629 

Digestive 586 

Infecții plagă chirurgicală 482 

Septicemii 407 

Infecții cateter venos (include BSI și CRI3) 86 

Infecții tegumente și țesuturi moi 67 

Infecții cavitatea orală 27 

Infecții Sistem Nervos Central 11 

Infecții sistemice 8 

Altele 5 

Infecții aparat reproducător 3 

TOTAL  3248 
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 Accidente cu expunere la produsele biologice (AES) în unitățile sanitare publice și private ale județului 
Cluj 

Nr.total AES Medici Asistenți Personal auxiliar Personal de 
îngrijire 

97 34 44 13 6 

 
La nivelul Compartimentul de Supraveghere și Control Boli Transmisibile au fost elaborate și eliberate: 

2023 ACTE DE REGLEMENTARE SANITARA ELABORATE 
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Ian 0 19 40 16 3 9 6 3 

Feb 2 17 38 15 6 12 15 8 

Mar 2 28 45 25 4 16 14 6 

Apr 0 22 52 21 6 18 24 3 

Mai 2 21 45 18 5 19 17 1 

Iun 1 41 56 36 3 15 10 2 

Iul 6 22 45 20 4 16 17 6 

Aug 3 19 38 17 3 16 15 8 

Sept 2 12 34 10 2 11 13 6 

Oct 1 19 42 17 2 10 20 0 

Nov 2 23 46 22 6 6 19 0 

Dec 1 9 22 8 4 8 6 0 

TOTAL 22 252 503 225 48 156 176 43 

 

LABORATOR DE DIAGNOSTIC ȘI INVESTIGARE ÎN SĂNĂTATE PUBLICĂ 
 

Laboratorul execută analize: 
-  în cadrul Programelor Naționale desfășurate de Ministerul Sănătății 
-  la solicitarea Serviciului de Control în Sănătate Publică al DSP în cadrul acțiunilor tematice  
- analize în regim de prestări servicii, contra-cost, la solicitarea clienților externi (persoane fizice și juridice), 

această activitate fiind o sursă importantă de venituri proprii ale DSP Cluj. 
          Laboratorul de diagnostic și investigare în sănătate publică este acreditat RENAR conform cerinţelor 
standardului SR EN ISO 17025/2018 “Cerinţe generale pentru competența laboratoarelor de încercări şi 
etalonări”, conform Certificatului de Acreditare nr. LI 386/ 24.10.2023.  
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DIAGNOSTIC MICROBIOLOGIC 
   

În anul 2023 s-u efectuat următoarele determinări microbiologice ce au vizat  supravegherea și controlul 
bolilor infecțioase și controlul factorilor determinanți din mediul de viață și muncă, atât în cadrul programelor 
naționale de sănătate cât și analize la cerere, contra cost: 

I. Supravegherea și controlul bolilor transmisibile: 

• Pentru supravegherea și controlul anginei streptococice s-au analizat 501  probe  exsudat 
faringian, cu 501 determinări  din care  121 probe pozitive pentru Streptococ β hemolitic: 
                 -Streptococ grup A  -  110 probe, 
                 -Streptococ grup C  -  8 probe, 
                 -Streptococ grup G  -  3 probe, 
Rezultatele analizelor au fost comunicate medicilor școlari pentru supravegherea colectivităților și 
dispensarizarea cazurilor confirmate. 

• S-au efectuat 2 probe de exsudat nazal cu 2 determinări. Rezultatele analizelor au fost negative.  

• Pentru supravegherea bolii diareice și pentru controlul periodic al personalului din sectorul 
alimentar s-au efectuat 366 coproculturi cu 732  determinări. Toate probele au fost negative. 

• S-au examinat 503 probe materii fecale cu 1006 determinări  pentru protozoare și helminţi 
intestinali atât în scop diagnostic cât și în scop profilactic; toate probele au fost negative. 

• În cadrul subprogramului național de supraveghere și control al infecției  HIV/SIDA s-au efectuat  
181  testări pentru Ac. HIV prin metoda ELISA  cu  28  probe pozitive, confirmate prin metoda 
Western-Blot la Institutul Național de Cercetare Dezvoltare Medico-Militară “Cantacuzino “ 
București. Testările au vizat atât cazurile suspecte de infecție HIV/SIDA, cât și persoanele din 
categoriile la risc: pacienți cu infecții cu transmitere sexuală, bolnavi TBC, gravide, personal medico-
sanitar, persoane care au avut contact cu o persoană infectată  HIV. Persoanele testate au fost 
consiliate pre și post testare. 

• Pentru  supraveghere și control al bolilor cu transmitere sexuală s-au analizat 29 probe de sânge 
cu 29  testări( RPR ) în vederea depistării infecției luetice; din totalul  probelor, 1 probă a fost 
pozitivă. Rezultatele au fost predate beneficiarilor cu recomandarea consultului 
dermatovenerologic pentru persoana pozitivă. 

• Pentru investigarea etiologică a hepatitei virale B s-au efectuat următoarele  testări: : 

• AgHBs: 20 probe; din totalul probelor, 2 probe au fost pozitive. Rezultatele au fost predate 
beneficiarilor. 

       De asemenea au fost prelucrate și trimise la Laboratoarele de referință din cadrul Institutului Național de 
Cercetare Dezvoltare Medico-Militară “Cantacuzino”, Bucurețti  pentru identificare și confirmare 103 probe: Dg. 
Infectie HIV/SIDA  – 47  probe, Dg. Rujeolă – 6 probe, Dg. Meningita Meningococică - 1 proba, Dg. Trichineloză – 
1 probă, Infectie Virus Zika - 2 probe, Infecție Virus Chikungunya - 2 probe; Dg.Suspect Botulism  – 2  probe, Dg. 
Paralizie acută flască - 3 probe, Dg. BDA cu Vibrio cholerae - 2 probe, Dg. Suspect Variola maimutei – 1 probă, 
Dg. Infecție cu E. Coli enteropatogen - 7 probe, Secvențiere  SARS CoV-2- 29 probe.  
    II.   În cadrul monitorizării factorilor determinanți  din mediu de viață și muncă   s-au efectuat analize 
microbiologice pentru: apa (potabilă, apa imbuteliată, apa minerală naturală, apa îmbăiere), aliment și expertiza 
condițiilor de igienă prin indicatori microbiologici .  

1. Pentru analiza microbiologică a apei  s-au analizat:  

•  950  probe apă potabilă  (apă de rețea, apă de fântână, izvor captat) cu 3149 determinări 
microbiologice; din totalul probelor 204 probe au fost necorespunzătoare;  

•   23 probe apă potabilă îmbuteliată cu 131 determinări microbiologice; toate  probele au fost 
corespunzătoare;  

•   8 probe apă minerală îmbuteliată cu 51 determinări microbiologice; toate  probele au fost 
corespunzătoare;  
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•   222 probe de apă îmbăiere cu 1110 determinări microbiologice; Din totalul probelor, 13 
probe  au fost necorespunzătoare ; 

•   309  probe de apă de dializă, cu  309 determinări.   
      Buletinele de analiză microbiologică apa au fost transmise Colectivului de Igiena Mediului  pentru 
interpretarea rezultatelor și recomandări. 
        2. Pentru analiza  microbiologică a alimentului s-au analizat 154 probe de aliment (630 unități) cu 686  
determinări microbiologice:  

• Enterobacteriaceae - 419, 

• Salmonella – 34, 

• Stafilococ coagulaza- pozitiv- 32.  

• Drojdii si mucegaiuri -  201. 
       Buletinele de analiză microbiologică aliment au fost transmise Colectivului de Igiena Alimentației pentru 
interpretarea rezultatelor și recomandări. 
     3.  În cadrul expertizării condițiilor de igienă prin indicatori microbiologici s-au analizat: 

Unități sanitare : 

•    267 tampoane de pe suprafețe cu 2040 determinări microbiologice; din totalul probelor 1 proba a fost 
necorespunzătoare; 

•   87 probe aeromicrofloră cu 174 determinari microbiologice;  toate  probele  au fost corespunzătoare;  

•    113 probe cu  113 determinari pentru controlul bacteriologic al sterilizarii (mentinerea sterilitatii);din 
totalul probelor 9  probe  au fost necorespunzatoare; 

•    35  probe pentru eficienta sterilizari; toate  probele  au fost corespunzatoare;  
           Unitati de productie : 

•   154  tampoane de pe suprafete cu  367 determinari microbiologice; toate  probele  au fost corespunzătoare;  

•   32  probe lenjerie spital cu 128  determinari microbiologice;  toate  probele  au fost corespunzătoare;   

•    222  probe aeromicrofloră cu 444 determinări microbiologice; toate probele au fost corespunzătoare;   
                  

Nr. 
crt. 

Analiza Nr. total 
probe / 

determinări 

Nr. probe/ 
determinări 

Venituri 
proprii 

Nr. probe/ 
determinări 
Programe 
Naționale 

Nr. 
probe/determinări 

(acțiuni SCSP/ 
MS/sesizare) 

1. Exsudat faringian 501/501 10/10 491/491 - 

2. Exsudat  nazal 2/2  2/2 - 

3. Coprocultură  366/ 732 349/698 17/34 - 

4. Coproparazitologic  503/1006 447/894 56/112 - 

5. Ac.HIV 181/28 - 181 /28 - 

6. Ac. anti treponema pallidum 29/29 28/28 1/1 - 

7. Ag HBs 20 /20 19/19 1/1 - 

8. Analiza bacteriologică apa potabilă   950/3149 859/2861 51/158 40/130 

10.  Analiza bacteriologică  apa potabilă  
îmbuteliată  

23/131 20/ 122 1/1 2/8 

11. Analiza bacteriologică  apa minerală 
naturală  

8/51 7/48 - 1/3 

12. Analiza bacteriologică  apa îmbăiere  222/ 1110 212/1060 - 10/50 

13. Apa de dializă  309/309 309/309 - - 

14 Gheata 3/18 3/18 - - 

15.  Analiza bacteriologică aliment   154 (630 
uniăți 

probă)/ 686 

119(595 
unități 

3/4 32 
(32 unități probă)/ 

64 
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probă)/ 
618 

16. Aeromicroflora unități de producție  222/444 212/424 - 10/20 

17. Teste de sanitație  unități de producție  154/367 141/331 - 13/36 

18. Aeromicrofloră unități sanitare  87/174 83/166 - 4/8 

19. Teste de sanitație  unități sanitare  267/2040 142/1052 - 125/988 

20. Controlul bacteriologic al  sterilizării 113/113 79/79 - 34/34 

21. Eficienta sterilizării 35/35 35/35 - - 

22. Tampoane lenjerie spital 32/128 32/128 - - 

 TOTAL probe/determinări 4181/11073 3106/8900 804/832 271/1341 

 
III. Menținerea  acreditării  laboratorului 
        Pe lângă activitatea specifică de analiză, se acordă o foarte mare atenție managementului calității analizelor 
efectuate pentru mentinerea acreditării, desfașurând în acest sens următoarele activități : 

• Pentru asigurarea calității rezultatelor analizelor laboratorul de Diagnostic Microbiologic, în conformitate cu 
planul de asigurare a calității, a efectuat : 
▪ control intern: 2090 probe de control, effectuate identic cu probele de analizat. 
▪ control extern de calitate prin  participarea la scheme de testare a capabilității laboratorului (control 

extern de calitate) pentru analizele acreditat: 
- 1 exercițiu de testare pentru bolile transmisibile cu următoarele determinări: 

                        - exsudat faringian  
                        - exsudat nazal 
                        - coprocultură  
                        - examen coproparazitologic   
                        - Ac. HIV 
                        - Ag.HBs 

                                             - Ac. anti Treponema pallidum( RPR ) 
- 1 exercițiu de testare pentru analiza microbiologică a alimentului cu 2  determinări (Enterobacteriacae  
si Drojdii si Mucegaiuri ); 
- 1 exercițiu de testare pentru analiza microbiologică a apei potabile cu 7determinări (Bacterii 
coliforme, E.coli, Enterococi intestinali, Număr colonii la 22ºC, Număr colonii la 37ºC, Clostridium 
perfringens și Pseudomonas aeruginosa). 

           Rezultatele controalelor externe s-au încadrat în limite de acceptabilitate pentru toate determinările 
efectuate de laborator. 

➢ Mentinerea  documentelor sistemului calității în conformitate cu standardul de acreditare SR EN ISO 
17025:2018 (proceduri generale, proceduri specifice și operaționale, instrucțiuni de lucru). În luna 
aprilie 2023 a avut loc auditul de supraveghere  RENAR, finalizat cu menținerea acreditării.. 

➢ Instruirea profesională prin cursuri externe și instruiri interne, conform planului de instruire pe 2023; 
➢ Mentenanța, etalonarea și verificările intermediare pentru aparatura din dotare, conform planului 

de mentenanță, etalonare și verificări intermediare pe anul 2023.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
 

CHIMIE SANITARĂ ȘI TOXICOLOGIE 
 

S-au efectuat următoarele determinări fizico-chimice pe cei 2 factori de mediu, apa și alimentul, care  au 
vizat  controlul factorilor determinanți din mediul de viață, atât în cadrul programelor naționale de sănătate, a 
acțiunilor secțiilor DSP Cluj,  cât și analize la cerere contra cost. Toxicologia industriala a avut intrerupta 
activitatea, s-a renunțat și la acreditarea acestuia, pentru lipsa specialistului din motive medicale.  
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TIPUL PROBEI 

NR. PROBE NR. DETERMINĂRI 

TOTAL Din care 
necorespunzătoare 

TOTAL 
 

Din care 
necorespunzătoare 

ALIMENT 934 25 1764 26 

APA 1124 382 5507 426 

TOXICOLOGIE  INDUSTRIALA - - - - 

TOTAL PROBE 2058 407 7271 452 

 
DIN CARE :  

▪ ACTIVITATEA  aferentă Programelor Naționale de Sănătate 

  
TIPUL PROBEI 

NR. PROBE NR. DETERMINĂRI 

Programe Naționale TOTAL Din care 
necorespunzătoare 

TOTAL 
 

Din care 
necorespunzatoare 

 
ALIMENT 

- iod total din sarea iodata, 
din care pt. alte DSP-uri 

judetene 

112 24 214 25 

41 15 82 16 

APA - apa fantani, izvoare 60 14 243 14 

                     TOTAL PROBE PN 172 38 457 49 

▪ ACTIVITATE pentru  Serviciului de Control în Sănătate Publică Cluj 

 
TIPUL PROBEI 

NR. PROBE NR. DETERMINĂRI 

actiuni tematice+ vizite 
oficiale+sesizari 

TOTAL Din care 
necorespunzatoare 

TOTAL 
 

Din care 
necorespunzatoare 

APA - DSP - SCSP CLUJ 29 10 142 10 

▪ ACTIVITATE pentru Compartimentului de Igiena Mediului și Compartimentul Epidemiologie  

 
TIPUL PROBEI 

NR. PROBE NR. DETERMINĂRI 

sesizări TOTAL Din care 
necorespunzătoare 

TOTAL 
 

Din care 
necorespunzătoare 

APA DSP – Ig. Mediului + 
Epidemiologie 

20 4 50 4 

Pentru probele necorespunzătoare laboratorul a informat, în timp util  pentru luarea de măsuri, 
Serviciul de Control în Sănătate Publică, Compartimentele  Igiena Mediului, Igiena Alimentației. 
 

Menținerea  acreditării  laboratorului 
Pe lângă activitatea specifică de analize s-au desfășurat următoarele activități : 

✓ Menținerea în conformitate cu cerințele sistemului de menținere a tuturor documentelor și 
înregistrărilor sistemului de management  implementat în laborator (proceduri generale, proceduri 
specifice și operaționale, instrucțiuni de lucru). 

✓ Asigurarea și controlul intern al calității rezultatelor: 1450 probe de control efectuate în același mod  cu 
probele de analizat. 

✓ participarea la 2 scheme de control extern al calității rezultatelor pentru apă rezultatele acestor 
participări fiind corespunzătoare, iar la aliment 1 control extern cu 1 determinare, cu rezultat 
corespunzător, de asemenea.  

✓ Instruirea profesională prin cursuri externe și  instruiri interne, conform planului de instruire pe 2023. 
✓ Mentenanța și verificările interne pentru aparatură din dotare, conform planului de mentenanță și 

verificări intermediare.    
 
 

  
 



41 
 

LABORATOR IGIENA RADIAȚIILOR 
 
În cadrul Programului Național de Sănătate de Monitorizare a factorilor determinanţi din mediul de 

viaţă şi muncă, avand ca obiectiv Protejarea sănătății publice prin prevenirea îmbolnăvirilor asociate factorilor 
de risc determinanți din mediul de viață și muncă  –  Domeniul privind Protejarea sănătății și prevenirea 
îmbolnăvirilor asociate  radiațiilor ionizante, acțiunile desfășurate în anul 2023  au fost : 

1. Monitorizarea radioprotecției pacientului în expunerea medicală la radiații ionizante  
Obiectiv: 
- estimarea nivelului expunerii populaţiei datorat iradierilor diagnostice exprimat în termeni de doză 

colectivă anuală funcție de: 

• numărul de echipamente radiologice; 

• numărul de pacienți per fiecare tip de procedurã medicala; 

• frecvenţa anuală a diferitelor tipuri de expuneri medicale de diagnostic și de tratament; 

• frecvenţa relativă a diferitelor tipuri de expuneri medicale; 

• numărul examenelor radiologice și de tratament efectuate in județele arondate; 

• doza efectivã medie pe tip de examen diagnostic sau procedură de tratament. 
 Rezultate: 
Centralizarea și evaluarea primară a datelor raportate trimestrial s-a făcut pentru un număr de 167 de 

obiective autorizate.  Datele sunt  centralizate pentru fiecare județ în parte și transmise către  INSP București (în 
vederea întocmirii sintezei la nivel național) .    

2. Supravegherea expunerii personalului medical  la radiații ionizante  
Obiectiv: 

-  reducerea riscului asociat expunerii profesionale la radiații ionizante a personalului 
Rezultate: 
- actualizarea periodică a bazei de date cu personalul din sectorul medical expus profesional la radiații 

ionizante. 
- verificarea efectuării  controlului medical periodic de către expușii profesional la radiații ionizante 

pentru un număr de 997 de persoane expuse  profesional din județul Cluj respectiv  86 de persoane expuse  
profesional din județul Sălaj.  

- 2955 de măsurători radiometrice privind eficacitatea  ecranelor de radioprotecție pentru un număr de 
246 instalații radiologice.  

- recomandări pentru remedierea deficiențelor constatate  prin ecranări suplimentare sau înlocuirea  
refacerea unor ecrane de radioprotecție. 

3. Supravegherea nivelurilor de referință în diagnostic ăn expunerile medicale la radiaţii ionizante  
Obiectiv: 

- stabilirea la nivel național a nivelurilor de referința în radiodiagnostic și medicină nucleară de diagnostic 
(DRL/NDR)  
- reducerea nivelului de iradiere medicală inutilă a populației 

Rezultate: 
- verificarea respectării de către titularii de autorizație a  legislației în vigoare în ceea ce privește: 

• instruirea periodică a personalului.  

• efectuarea cu discernământ a investigațiilor de diagnostic radiologic  

• justificarea temeinică a expunerilor  

• utilizarea tehnicilor de optimizare a expunerilor. 
- recomandări pentru efectuarea unor ecranări suplimentare sau înlocuirea unor ecrane, care să reducă 

posibilitatea unei iradieri suplimentare a pacienților.  
- transmiterea datelor privind nivelurile de referință în sistem standardizat către INSP-CRSP București 

care urmează să întocmească  sinteza la nivel național.    
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4. Supravegherea conținutului radioactiv natural al alimentelor și al apei potabile conform 
recomandării directivei nr.473/2000 EURATOM  

Obiectiv: 
- asigurarea  menținerii dozei efective prin ingestie în limitele prevăzute de norme  

Rezultate: 
- pentru un număr total de 45 de probe de apă potabilă, lapte și aliment, au fost efectuate un număr de 

97 determinări ale parametrilor de radioactivitate (90 determinări radioactivitate alfa, beta global și 7 separări 
radiochimice) 

- rezultatele parametrilor determinați pentru probele de apă s-au situat sub concentrațiile admisibile 
fiind asigurată astfel conformitatea cu valoarea parametrului indicator de calitate, doza medie anuală de 0.1 
mSv/an. 

- rezultatele obtinute pentru probele de lapte respectiv aliment analizate nu au pus in evidenta prezenta 
unor contaminanti radioactivi artificiali sau naturali in componentele analizate .  

 
II. În conformitate atribuțiile prevăzute conform Legii nr. 301/2015 privind stabilirea cerinţelor de 

protecţie a sănătăţii populaţiei în ceea ce priveşte substanţele radioactive din apa potabilă 
Obiectiv: 

              - verificarea  asigurării calității apei potabile din punct de vedere a valorii dozei efective totale de referință 
prin monitorizarea radioactivității alfa și beta globale  

Rezultate  
 -actualizare lista cu toate Zonele de Aprovizionare cu Apă (ZAP) din judeţ și stabilirea numărului minim 

de probe pentru efectuarea determinărilor de radioactivitate. 
- 66 determinări de radioactivitate alfa și beta globale pentru 33 probe de apă potabilă recoltate din 

zonele de aprovizionare din  județele arondate.  
Datele sunt  transmise în sistemul standardizat către INSP București care urmează să întocmească o 

sinteză la nivel național. 
 
III. Monitorizarea nivelului radioactivității în factorii de mediu  
Obiectiv: 

-stabilirea unor indicatori de alertă în cazul unui incident sau accident radiologic 
Rezultate  
- au fost efectuate un număr de 26 determinări de radioactivitate alfa și beta globale pentru 13 probe 

de apă de foraj/izvor pentru diverși beneficiari . 
-au fost efectuate un numar de 240 determinari ale debitului dozei absorbite in aer la 1 m de sol, valorile 

determinate fiind situate in limitele normale de variatie ale fondului natural de radioactivitate.  
- în cadrul participării la exercițiul Valahia 2023 de planificare, pregătire și răspuns în cazul unei situații 

de urgență nucleară sau radiologică, conform datelor exercițiului au fost efectuate un număr de: 30 determinări 
ale debitului dozei absorbite în aer la 1 m de sol, 6 determinări alfa, beta globale pentru probe de apă și aliment.   

 
IV. Autorizarea și avizarea sanitară a unităților care dețin sau utilizează instalații radiologice sau surse 

radioactive  
Obiectiv: 
-autorizarea și avizarea activiăților cu instalații radiologice și surse radioactive cu respectarea 

reglementărilor în vigoare de pe teritoriul județelor Cluj și Sălaj,  
Rezultate  
- au fost eliberate un număr de 89 autorizatii de funcționare și 11 avize pentru activitățile de deținere, 

dezafectare, amplasare–construcție .  
- au fost acordate un număr de 145 vize pentru Autorizațiile sanitare de funcționare ale instalațiilor 

radiologice. 
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COMPARTIMENTUL DE EVALUARE ŞI PROMOVARE A SĂNĂTĂŢII 
COLECTIV SUPRAVEGHERE BOLI NETRANSMISIBILE, EVALUARE PROGRAME BOLI NETRANSMISIBILE, 

DEMOGRAFIE ŞI STATISTICĂ 
 
ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL PNS:  

Directia de Sanatate Publica  a procedat la evaluarea programelor nationale de sanatate (PNS IX - 
Programul National de Transplant de organe, tesuturi si celule de origine umana, PNS X – Programul National de 
Evaluare a statusului vitaminei D prin determinarea nivelului seric al 25-OH vitaminei D), derulate prin  unitatile 
sanitare nominalizate in ordinul MS,  unitati sanitare aflate in administrarea autoritatilor publice locale.  

PNS IX - PROGRAMUL NAŢIONAL DE TRANSPLANT DE ORGANE, TESUTURI SI CELULE DE ORIGINE 
UMANA 

Au fost inclusi 2 pacienti, diagnosticati in moarte cerebrala si mentinuti in conditii fiziologice pe parcursul 
intregului an 2023. S-au evaluat indicatorii realizati de spital, s-a urmarit executia bugetara, care a fost buna, 
cheltuielile realizate fiind in concordanta cu destinatia prevazuta a fondurilor alocate. 

Datorita numarului mic de donatori, cheltuielile au fost mai mici decat cele prevazute, iar bugetul alocat 
a fost redistribuit catre alte programe, cu acordul Ministerului Sanatatii. 

PNS X - PROGRAMUL NATIONAL DE EVALUARE A STATUSULUI VITAMINEI D PRIN DETERMINAREA 
NIVELULUI SERIC AL 25-OH VITAMINEI D  

Au fost inclusi in program un numar de 608 pacienti la care s-a facut determinarea nivelului seric al 25-
OH vitaminei D prin măsurarea concentrației serice de 25(OH). S-au evaluat indicatorii realizati de spital, s-a 
urmarit executia bugetara, care a fost buna, cheltuielile realizate fiind in concordanta cu destinatia prevazuta a 
fondurilor alocate. 

Cererile fundamentate ale unitatilor sanitare care implementeaza PNS au fost insotite de documentele 
justificative prevazute in lege si s-au transmis in termenele stabilite prin normele metodologice aferente 
ordinelor MS pentru a asigura finantarea neintrerupta a PNS.  

In decursul anului 2023, la nivelul DSP Cluj au fost depuse 2 solicitari din partea Spitalului Clinic de 
Urgenta pentru Copii Cluj-Napoca si a Institutului Oncologic “Ion Chiricuta”  Cluj-Napoca privind organizarea, 
functionarea si certificarea unor Centre de Expertiza pentru Boli Rare, in conformitate cu ord. MS nr. 540/2016. 
Dupa inregistrarea cererilor, DSP  a verificat gradul de indeplinire a criteriilor din fisele de autoevaluare si a 
inaintat Ministerului Sanatatii adresele in care a certificat conformitatea datelor. 

PNS XIII - Programul National de Sanatate a Femeii si Copilului 
In cadrul subprogramului “Profilaxia distrofiei la copiii cu varsta cuprinsa intre 0-12 luni, care nu 

beneficiaza de lapte matern prin administrare de lapte praf”, din programul PN XIII, desfasurat la nivelul DSP Cluj 
s-a inregistrat un numar de 1249 de beneficiari, cu un consum mediu/luna de 1136 cutii lapte praf.  

In cadrul celorlalte subprograme din cadrul PN XIII (derulate in cadrul Spitalului Clinic de Urgenta pentru 
copii Cluj-Napoca) s-au evaluat indicatorii realizati de spital, s-a urmarit executia bugetara, care a fost buna, 
cheltuielile realizate fiind in concordanta cu destinatia prevazuta a fondurilor alocate. Referitor la indicatorii de 
evaluare, ai subprogramelor PNS XIII, mentionam ca indicatorii realizati se inacdreaza în jurul valorilor 
recomandate ca medii pe ţară sau mai mici, arătând o folosire eficientă a fondurilor alocate pentru desfăşurarea 
activităţilor specifice.  

ACTIUNI PRIORITARE  
In cadrul acestora au fost inclusi: AP-ATI un numar de 648 pacienti, AP-TRAUMA un numar de 279 

pacienti, AP-ARSURI un numar de 63 pacienti si AP-IE/RE un numar de 304 pacienti, la care s-a instituit 
monitorizare standard si monitorizare complexa.  

A fost verificat modul de implementare si desfasurarea activitatilor in unitatile sanitare care deruleaza 
AP si s-a constatat ca: 
- exista evidenta nominala a beneficiarilor actiunilor prioritare pe baza CNP, cu respectarea prevederilor legale 
referitoare la protectia persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a 
datelor;  
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 - este completat corect formularul pentru pacientul critic internat in sectie cu: nume, prenume, CNP, nr. FO, 
data internarii si data externarii din sectie, numarul de zile cat a fost internat, diagnosticul;  
- includerea pacientilor a urmat criteriile de eligibilitate conform ordinului M.S. 446/2015, 1419/2017, 5/2020, 
489/2020, 2047/2021 cu modificarile ulterioare;  
- cheltuielile au respectat destinatia din program cu incadrarea in bugetul alocat pentru materiale sanitare, 
materiale destinate monitorizarii, cat si pentru medicamente, piese de schimb si reactivi.  

Cererile fundamentate ale unitatilor sanitare care implementeaza PN/AP au fost insotite de documentele 
justificative prevazute in lege si s-au transmis in termenele stabilite prin normele metodologice aferente 
ordinelor MS pentru a se asigura finantarea neintrerupta a PN/AP. 
 

COLECTIV INFORMARE-EDUCARE ÎN SĂNĂTATE PUBLICĂ ŞI PROGRAME DE PROMOVARE A SĂNĂTĂŢII 
 
I. Organizarea și desfășurarea campaniilor de Informare – Educare – Comunicare destinate temelor prioritare 
de interventie conform calendarului prioritatilor nationale: 
 
Campania 1: Sanatatea Mintala   
Slogan: „Sănătatea mintală - parte integrantă și esențială a sănătății” 
Scop: Creșterea nivelului de informare și conștientizare a gravidelor privind problematica sănătății mintale 
Obiective: Informarea populației feminine (în special a gravidelor) privind importanța identificării și intervenției 
timpurii în cazul tulburărilor mintale; Conştientizarea şi promovarea unei mai bune înţelegeri a impactului 
tulburărilor mintale asupra vieţii oamenilor; Creșterea accesului la informații pentru îmbunătățirea îngrijirilor și 
înlăturarea stigmatizării femeilor cu  tulburări  mintale. 
Perioada derularii: Ianuarie 2023 
Grup țintă: Femeile însărcinate și cele care au născut 
Parteneri:Mass Media Locala, Asociatia Medicilor de Familie Cluj, Primaria Cluj Napoca – Direcţia Asistenţă 
Socială şi Medicală, Organizatia Studentilor Medicinisti 
Materiale IEC utilizate: Analiza de situatie, Infografic, Pliant, Poster 
 
Campania 2: Sanatatea Reproducerii 
Tema: Informarea și conștientizarea populației generale, mai ales a adolescenților și femeilor gravide cu privire 
la diferitele aspecte ale sănătății reproducerii. 
Slogan: “Protejează-ți sănătatea!  Sănătatea reproducerii – dreptul și  responsabilitatea ta!“ 
Scop: Împuternicirea tinerilor de a lua decizii informate în ceea ce privește propria sănătate reproductivă; 
Informarea și conștientizarea femeilor gravide și a celor care doresc să devină mame cu privire la diferitele 
aspecte ale sănătății sexuale (sănătății reproducerii), inclusiv asupra importanței consultului  
medical/ginecologic.  
Obiective:  
1. Creșterea nivelului de informare a adolescenților privind: 

• utilizarea unor surse de informație corecte,  
• utilizarea serviciilor de planificare familială  
• utilizarea metodelor contraceptive  
• importanța planificării familiale, 
• bolile cu transmitere sexuală. 

pentru a evita ca tinerele să devină victimele unei sarcini nedorite și a consecințelor negative pe care le poate 
avea sarcina în perioada adolescenței. 
2. Creșterea nivelului de informare a femeilor gravide privind:  

• Măsurile pe care le pot lua pentru a asigura o bună sănătatea a mamei si copilului pe toată 
perioara sarcinii. 

Perioada derularii: Februarie 2023 
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Grup țintă: Adolescenții, Femeile gravide, Populația generală 
Parteneri: Mass Media Locala, Asociatia Medicilor de Familie Cluj, Medicii de Medicina Scolara, Consiliul 
Judetean Cluj, Consiliul Local Cluj, Cabinete de Planificare Familiala, Inspectoratul Scolar Judetean Cluj 
Materiale IEC utilizate:  Analiza de situatie, Infografic, Flyer, Pliante, Postere 
 
Campania 3: Sanatatea Orala  
Tema: Problematica sănătății orale pentru copiii preșcolari și aspecte cu privire la: 
• Formarea unor deprinderi sănătoase de igienă orală 
• Încurajarea tratamentului precoce al potenţialelor   probleme dentare 
Slogan: “Cu un zambet mai aproape de sanatate!” 
Scop: Informarea copiilor cu privire la importanţa păstrării sănătăţii orale și a metodelor de prevenire a 
afecțiunilor oro-dentare.  
Obiective: Creşterea numărului de copii informați pentru a adopta comportamente sănătoase în vederea 
menţinerii sănătăţii orale;  Încurajarea tratamentului precoce al potenţialelor probleme dentare, pentru a evita 
îngrijirile tardive, mai dificile şi mai costisitoare. 
Perioada derularii: Martie 2023 
Grupul țintă: Copii prescolari  
Parteneri: Mass Media Locala, Asociatia Medicilor de Familie Cluj, Consiliul Judetean Cluj si Consiliul Local Cluj 
Napoca, Inspectoratul Scolar Judetean Cluj 
Materiale IEC utilizate: Analiza de situatie, Infografic, Animatia pentru copii, Materialul suport pentru adulti, 
Pliant, Poster 
 
Campania 4: Luna nationala a informarii despre Vaccinare – Aprilie 2023 
Slogan: Pentru copilul tău fiecare doză de vaccin contează! 
Tema:  Vaccinarea  
Scop: Conștientizare a beneficiilor vaccinării, pentru a garanta că fiecare copil este protejat împotriva bolilor 
prevenibile prin vaccinare.  
Obiectiv general: Promovarea vaccinărilor la copii 
Obiectiv specific: Recuperarea dozelor de vaccin restante  
Perioada derularii: Aprilie 2023 
Parteneri: Mass Media Locala, Asociatia Medicilor de Familie Cluj, Primaria Cluj Napoca – Direcţia Asistenţă 
Socială şi Medicală, Organizatia Studentilor Medicinisti 
Grup țintă: Părinți și alte persoane care îngrijesc copiii, Profesioniști din domeniul medico-sanitar și medico-
social 
Materiale IEC utilizate: Analiza de situatie, Infografic, Pliant, Poster 
 
Campania 5: Prevenția consumului de tutun Săptămână Europeană de Luptă Împotriva Cancerului, 25-31 mai 
Săptămâna Europeană a Sănătății Publice: prevenția și controlul bolilor netransmisibile, 25 Mai Ziua Mondială 
Fără Tutun, 31 mai 
Slogan: “Fii inspirat, nu te apuca de fumat!“ 
Tema: Prevenirea consumului de țigări și a utilizării de dispozitive electronice (HEATS și ENDS) în rândul 
adolescenților 
Scop: Informarea adolecenților si parinților acestora despre impactul nociv pe care consumul de țigari si 
utilizarea dispozitivelor electronice (HEATS si ENDS) il pot avea asupra sanatatii.  
Obiective: Creşterea nivelului de conştientizare al adolescenților și părinților acestora cu privire la riscurile 
pentru sănătate ale consumului de tutun sub orice formă (fumat convențional, tutun fără fum și produse cu 
tutun încălzit); Creşterea nivelului de conştientizare al adolescenților și părinților acestora cu privire la prezenţa 
riscului expunerii altor persoane (expunere pasivă) la inhalarea fumului sau vaporilor de tutun şi/sau a altor 
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compuși nocivi; Creşterea motivaţiei adolescenților de a nu consuma nici o formă de tutun; Creşterea 
motivaţiei adolescenților care consumă tutun sub orice formă, de a renunţa să mai consume. 
Mesaje principale pentru adolescenti:  

• E mult mai ușor să nu te-apuci decât să te lași de fumat! 

• Îndrăznește să spui NU, fumatului! 

• Vrei să te protejezi?  Nu începe să fumezi! 

• Nu toți care-ți sunt prieteni îți vor binele! Refuză țigara oferită de ”prieteni”! 
Perioada derularii: Mai 2023 
Parteneri: Mass Media Locala, Asociatia Medicilor de Familie Cluj, Medicii de Medicina Scolara, Consiliul 
Judetean Cluj, Consiliul Local Cluj, Asociatia Studentilor Medicinisti, Inspectoratul Scolar Judetean Cluj 
Grupul țintă principal: 

• adolescenți (grupa de vârstă 12-16 ani, copii din ciclul gimnazial) 

Grupuri țintă secundare: 
• Părinți de adolescenți 
• Profesori din ciclul gimnazial 
• Personal medico-sanitar 

Materiale IEC utilizate: Analiza de situatie, Infografic, Flyer, Pliante, Postere 
 
Campania 6: Consumul de alcool  
Tema: Prevenirea consumului riscant, nociv și extrem de nociv de alcool și a  efectelor consumului de alcool. În 
contextul scăderii consumului de alcool în aproape toate țările europene, este esențial ca și în România oamenii 
să fie informați cu privire la riscurile și pericolele pentru sănătate, astfel încât să reducă consumul de alcool până 
la limita în care să poată rămâne în siguranță și sănătoși. 
Slogan: “Consumul de băuturi alcoolice îți afectează sănătatea! Nu merită să riști! Informează-te!” 
Scop: Informarea populației generale adulte despre efectele consumului de alcool și a nivelului consumului 
personal, pentru a contribui la formarea unor valori și atitudini pozitive față de stilul de viață sănătos și la 
stimularea schimbărilor în comportamentul cu risc legat de consumul de alcool.   
Obiective: creșterea nivelului de informare a populației generale asupra consecințelor medicale, sociale și 
psihologice ale consumului de alcool; creșterea numărului de persoane evaluate pentru detectarea consumului 
riscant, nociv și extrem de nociv de alcool pe baza aplicării testului AUDIT al OMS; furnizarea de servicii de tip 
intervenție scurtă / sfat minimal pentru persoanele cu consum   riscant, consum nociv și îndrumarea către servicii 
de specialitate/medicul de familie a persoanelor cu consum extrem de nociv. 
Mesaje cheie: 
• Nu există o „limită de siguranță”  în ceea ce privește  consumul de băuturi alcoolice! Riscul de deteriorare a 

sănătății dumneavoastră crește odată cu fiecare băutură alcoolică consumată! 
• Evitați cu totul consumul de băuturi alcoolice! În cazul în care consumați, mențineți un consum minim! 

Rămâneți vigilenți, să acționați rapid și să luați decizii cu mintea clară, pentru dumneavoastră și pentru 
ceilalți din familia și comunitatea dvs! 

• Nu consumați niciodată băuturi alcoolice dacă luați medicamente, chiar și remedii pe bază de plante sau 
fără prescripție medicală. Acest lucru le-ar putea face mai puțin eficiente sau chiar toxice și periculoase. 

• Nu  consumați deloc  băuturi alcoolice în cazul în care conduceți  orice fel de vehicule !  
• Discutați cu copiii și tinerii despre problemele asociate consumului de băuturi alcoolice. Nu îi lăsați să-i 

vadă pe adulți consumând băuturi alcoolice - fiți un model!  Asigurați-vă că nu au acces la acestea! 
Supravegheați-i în timp ce urmăresc materiale audio-vizuale  (inclusiv televizorul), deoarece pot fi expuși 
publicității la alcool care poate stimula inițierea timpurie a consumului de alcool. 

• Dacă planificați o sarcină sau sunteți însărcinată nu consumați deloc băuturi alcoolice! Pentru gravide, nu 
există un tip de băutură alcoolică sau cantitate sigură de alcool care să poată fi consumată, fără riscul unor 
efecte negative asupra sarcinii și dezvoltării fătului. 

Perioada derularii:  Iunie 2023 
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Grup țintă: Populația generală adultă 
Parteneri: Mass Media Locala, Asociatia Medicilor de Familie Cluj, Primaria Cluj Napoca – Direcţia Asistenţă 
Socială şi Medicală, Centrul de Prevenire Evaluare si Consiliere Antidrog Cluj, Inspectoratul Scolar Judetean Cluj 
Materiale IEC utilizate: Material video, Infografic, Analiza de situatie, Ghidul de preventie, Pliant, Poster 
 
Campania 7: Campania  naţională  a  promovarii activitatilor fizice 
Tema:  Promovarea activitatii fizice in randul copiilor si adolescentilor. 
Scop: Cresterea nivelului de activitate fizica regulata in randul copiilor si adolescentilor 
Obiective: Informarea publicului tinta cu privire la beneficiile activitatii fizice asupra sanatatii fizice si mintale; 
Informarea publicului tinta cu privire la nivelurile minime de activitate fizica recomandate de Organizatia 
Mondiala a Sanatatii; Stimularea copiilor si adolescentilor in sensul identificarii unor modalitati de a-si petrece 
timpul liber intr-un mod cat mai activ fizic, in acord cu varsta, preferintele si abilitatile fiecaruia. 
Mesaje cheie:  
Pentru adolescenti (14-17 ani): 
• Incearca sa fii cat mai activ, chiar daca nu faci zilnicminim 60 de minute de activitate fizica! 
• Putina activitate fizica este mai buna decat deloc!  
• Incepe cu activitati fizice cu durata scurta si creste treptat durata activitatilor!  
• Redu timpul dedicat activitatilor sedentare si cel petrecut in fata calculatorului! 
Pentru parintii copiilor si adolescentilor (cu varste intre 5 si 17 ani): 
• Chiar daca durata activitatii fizice a copilului dumneavoastra nu atinge 60 de minute pe zi, incurajati-l sa fie 

cat mai activ! 
• Putina activitate fizica este mai buna decat deloc!  
• Oferiti copilului posibilitatea de a participa la activitati fizice cat mai placute, variate si adaptate varstei si 

abilitatilor sale! 
• Incurajati copilul sa reduca timpul dedicat activitatilor sedentare si cel petrecut in fata ecranelor! 
Perioada derularii: Iulie 2023 
Grup țintă: copii si adolescenti (cu varste intre 5 si 17 ani), parintii copiilor si adolescentilor (cu varste intre 5 
si 17 ani) 
Parteneri: 
Mass Media Locala, Asociatia Medicilor de Familie Cluj, Primaria Cluj Napoca – Direcţia Asistenţă Socială şi 
Medicală  
Materiale IEC utilizate:  Poster Piant Infografic Analiza de situatie 
 
Campania 8: Campania privind MEDIUL 
Tema: Prevenirea si reducerea efectelor poluarii aerului cu pulberi in suspensie, atat asupra sanatatii omului, 
cat si asupra mediului inconjurator. 
Slogan: Stop poluarii aerului! Impreuna pentru un aer mai curat! 
Scop: Informarea populatiei generale si a autoritatilor publice cu privire la efectele negativeale poluantilor din 
aer, inclusiv pulberile in suspensie asupra sanatatii umane si mediului inconjurator. 
Constientizarea populatiei generale asupra posibilitatilor de reducerea nivelului pulberilorin suspensie din aer. 
Obiective: Creşterea nivelului de informare a populaţiei generale, inclusiv a copiilor legat de: 

• Tipurile de poluanti atmosferici; 

• Efectele poluarii aerului asuprasanatatii umane; 

• Efectele poluarii aerului asupra mediului inconjurator; 
Cresterea nivelului de informare a autoritatilor publice asupra tintelor OMS stabilite pentru dezvoltare 
sustenabila in domeniul poluarii aerului. 
Cresterea nivelului de informare a populaţiei generale  si in special a autoritatilor publice  asupra posibilitatilor 
existente de reducere a poluarii, prin masuri adecvate si sustenabile atat la nivel local cat si national. 
Mesaje cheie: 
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Mesaje pentru populatia generala: 
Măsuri pentru a limita inhalarea aerului poluat: 

• Limitați mersul pe străzile aglomerate în orele de vârf  

• Limitați  folosirea autoturismului personal  în zilele foarte poluate.  

• Limitați pe cât posibil timpul petrecut în anumite puncte de trafic aglomerat.  

• Când faceți activitate fizică în aer liber, încercați să faceți exerciții în zone mai puțin poluate.  

• Nu ardeți deșeurile, deoarece fumul care rezultă dăunează sănătății  

• Alegeți mijloacele de transport în comun în locul mașinii personale ori de cîte ori este posibil. 

• Alegeți mersul pe jos sau cu bicicleta pentru deplasări ori de cîte ori este posibil 

• Înlocuiți mașinile vechi, poluante, cu mașini noi mai puțin poluante. 

• Nu lăsați aparatele deschise când nu aveți nevoie de ele și stingeți lumina atunci când părăsiți încăperea. 

• Refolosiți și reciclați materialele. 

• Asigurați-vă că instalațiile și sistemele din gospodărie funcționează corespunzător și optați pentru 
tehnologii cu un consum scăzut de energie.  

• Nu ardeți resturile vegetale. 

• Păstrați străzile și trotuarele curate. 

• Recomandări pentru protejarea copiilor de aerul poluat din interior 

• Nu fumați în spații închise sau lângă copii. 

• Utilizați combustibili și tehnologii mai puțin poluante pentru a găti, încălzi și ilumina casa 

• Utilizați sobe cu emise ultra-scăzute cu combustibili solizi procesați (pelete de lemn) dacă nu sunt 
disponibile alte opțiuni mai puțin poluante. 

• Gătiți întotdeauna într-o zonă bine ventilată sau afară. 

• Evitați să folosiți odorizante neavizate, care pot să adauge substanțe chimice în aer. 
Mesaje pentru autoritati publice: 

• Informarea publicului despre impactul poluării aerului asupra sănătății. 

• Monitorizarea calităţii aerului la stațiile de monitorizare. 

• Amenajare de spații verzi, garduri vii, plantarea de copaci. 

• Monitorizarea gunoaielor și șantierelor de construcții. 

• Instalarea de purificatoare de aer în spațiile publice. 

• Aplicarea de sancțiuni în caz de nerespectare a normelor și legilor de poluare. 

• Asigurarea spălării străzilor și trotuarelor. 

• Utilizarea energiei verzi – energia solară, eoliană și geotermală. 

• Eliminarea circulaţiei în orașe a vehiculelor cu capacitate de poluare mare și dirijarea acestora pe șosele 
de centură. Construirea de șosele de centură pentru a reduce aglomerările de trafic rutier in centrul 
localităților/orașelor. 

Perioada derularii: August 2023 
Grup țintă: Populaţia generală, Populatia la risc (grupuri vulnerabile – copii, varstnici, femei insarcinate, persoane 
cu afectiuni cronice), Autoritati publice 
Parteneri: Mass Media Locala, Asociatia Medicilor de Familie Cluj, Medicii de Medicina Scolara, Consiliul 
Judetean Cluj, Consiliul Local Cluj, Inspectoratul Scolar. 
Materiale IEC utilizate:  Postere, Piant, Infografic, Analiza de situatie 
 
Campania 9: Campania privind informarea despre boli transmisibile 
Tema: Gripa si vaccinarea impotriva gripei. 
Sindromul respirator acut cu noul coronavirus (SARS CoV-2) si vaccinarea impotriva COVID-19 
Slogan: Pregatire.Protectie.Vaccinare. 
Scop:  
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• diseminarea de informații corecte și bazate pe dovezi cu privire la probleme majore de sănătate 
publică: GRIPA ȘI COVID-19,  

• pentru creșterea nivelului de informare, 

• în vederea adoptării unor comportamente benefice sănătății (adoptarea vaccinării), 

• la nivelul anumitor grupuri populaționale și a populației generale (persoane cu vârste peste 65 ani și 
personal din sectorul medico-social).  

Obiective: 
Adoptarea unor comportamente benefice sănătății: 

- măsuri recomandate de protecție nespecifice și  
- măsuri recomandate de protecție specifice (adoptarea vaccinării), 

la nivelul anumitor grupuri populaționale și a populației generale: 
- persoane cu vârste peste 65 ani și  
- personal din sectorul medico-social: medici, cadre sanitare medii şi personal auxiliar, atât din 

spitale, cât şi din unităţile sanitare ambulatorii, inclusiv salariați ai instituţiilor de ocrotire (copii 
sau batrâni) şi ai unităţilor de bolnavi cronici, care prin natura activităţii vin în contact respirator 
cu pacienţii sau asistaţii.  

Promovarea de către profesioniști informați a vaccinărilor recomandate pentru persoanele din grupele la risc 
de gripă și COVID-19 
Mesaje: Împreună ținem gripa sezonieră și COVID-19 la distanță în această toamnă-iarnă! 
„Importanța Comunicării”  

- Conversațiile deschise despre boli transmisibile și vaccinuri disponibile între pacienți și personalul 
implicat creează înțelegere și motivație pentru a urma recomandările de vaccinare. 

„Adoptarea Vaccinării anti-gripale și anti-COVID-19”  
- Fiecare doză de vaccin recomandată este importantă pentru a vă proteja de bolile din sezonul rece 

pentru care există vaccin și care pot fi prevenite prin vaccinare. 
Perioada derularii:  Septembrie 2023 
Grupul țintă:  
1. Lucrători din domeniul sănătății: medici, cadre sanitare medii şi personal auxiliar, atât din spitale, cât şi din 
unităţile sanitare ambulatorii, inclusiv salariati ai instituţiilor de ocrotire (copii sau batrâni) şi ai unităţilor de 
bolnavi cronici, care prin natura activităţii vin în contact respirator cu pacienţii sau asistaţii;  
2. Persoane la risc: persoanele cu vârsta peste 65 de ani, persoane aflate în evidență cu boli cronice 
pulmonare, cardiovasculare, metabolice, renale, hepatice, neurologice, diabet zaharat, obezitate, astm,  
părinți.  
Parteneri: Mass Media Locala, Asociatia Medicilor de Familie Cluj, Consiliul Judetean Cluj si Consiliul Local Cluj 
Napoca 
Materiale IEC utilizate:  Poster, Piant, Infografic, Analiza de situatie 
 
Campania 10: Luna Internationala de Constientizare a Cancerului de san –octombrie 2023 
Slogan: Depisteaza. Trateaza. Vindeca. Invinge cancerul de san, pas cu pas! 

Tema: Importanța detectării precoce a cancerului de sân pentru îmbunătățirea succesului tratamentului 
și creșterea ratei de supraviețuire. 

Scop: Creștea gradului de informare și conștientizare în rândul grupurilor țintă ale campaniei cu privire la 
importanța detectării precoce și a tratamentului cancerului de sân.  
Obiective: Creşterea numărului de femei informate cu privire la importanța detectării precoce, prin screening, a 
cancerului de sân; Creşterea numărului de femei informate și conștientizate cu privire la rata ridicată de 
supraviețuire în cazul cancerului de sân detectat precoce și tratat corespunzător; Creşterea numărului de 
profesioniști în sănătate care informează și consiliază femei din grupul țintă al campaniei cu privire la importanța 
participării la programul național de screening pentru detectarea cancerului de sân.   
Mesaje cheie: 
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• Depistat precoce şi tratat corespunzător, cancerul de sân are o rată de supraviețuire la 5 ani de 99%! 
• Între 50-69 de ani, screening-ul la doi ani prin mamografie este o metodă sigură, non-invază și eficace 

pentru detectarea precoce a cancerului de sân. 
• Detectarea precoce și tratamentul adecvat îmbunătățesc semnificativ supraviețuirea la femeile cu cancer 

de sân. 
• Urmând un stil de viață favorabil sănătății, conform celor 12 recomandări ale Codului European împotriva 

cancerului, poți reduce semnificativ riscul de cancer.  
Perioada: Octombrie 2023 
Parteneri: Asociatia Medicilor de Familie Cluj, Consiliul Judetean Cluj, Consiliul Local Cluj Napoca, Mass Media 
Locala 
Grup țintă:  • Femei cu vârsta 50-69 de ani 

• Profesioniști din sistemul de sănătate 
• Populaţia generală 

Materiale IEC utilizate: Infografic, Analiza de situatie, Poster, Pliant, Flyer 
 
Campania 11: Campania „Ce, cât si cum mănâncă un copil isteţ!” - Noiembrie 2023 
Slogan: „Farfuria colorata, sanatoasa si bogata!” 
Tema: Prevenirea obezității infantile printr-o alimentație sănătoasă. 
Obezitatea infantilă este o problemă de sănătate publică, în creștere în toată lumea, deoarece prevalența ei 
continuă să crească în rândul copiilor de toate vârstele. 
Scop: Informarea și educarea copiilor, părinților și cadrelor didactice privind principiile unei alimentații sănătoase 
la vârsta școlară.  

De asemenea, campania vizează creșterea conștientizării problematicii obezității infantile și informarea 
părinților despre beneficiile unei alimentații sănătoase care să prevină obezitatea în rândul copiilor și 
complicațiile acesteia pentru viitorii adulți. 
Obiective:Prevenirea incidenței obezității la copii prin conștientizarea populației în privința riscurilor alimentației 
nesănătoase; Informarea și educarea populației cu privire la alimentația sănătoasă; Îmbunătățirea stării de 
sănătate a populației prin reducerea îmbolnăvirilor cauzate de regimul alimentar necorespunzător, respectiv a 
bolilor cardiovasculare, obezității, diabetului zaharat și cancerului. 
Mesaje cheie: 

• Obezitatea este o boală cu risc de deces prin comorbidități, legată de factori ai stilului de viaţă ce pot 
fi preveniţi, în mod special obiceiurile alimentare deficitare şi sedentarismul.  

• La nivel european, obezitatea la copii este foarte ridicată, are tendință de creștere și are efecte negative 
asupra sănătății.  

• Obiceiurile alimentare şi nivelul efortului fizic sunt adoptate de timpuriu, de aceea, adulţii trebuie să fie 
un model pentru tinerele generaţii în adoptarea unui stil de viaţă cât mai sănătos.   

• La nivel individual, copiii trebuie să limiteze aportul de băuturi răcoritoare, să îl crească pe cel de legume 
și fructe, să consume micul dejun și să crească timpul de activitate fizică la cel puțin o oră pe zi. Timpul 
maxim petrecut zilnic în fața ecranului să fie de o oră.  

• Alegerile alimentare sănătoase și activitatea fizică să fie accesibile și disponibile prin implicarea diferiților 
actori din sectorul public și privat.  

• Discutați cu copiii despre problemele asociate consumului de alimente în exces sau al alimentelor 
nesănătoase.   

• Fiți un exemplu pozitiv pentru copiii dumneavoastră! Nu consumați alimente nesănătoase, băuturi 
energizante în fața copiilor! Supravegheați copiii în timp ce urmăresc materiale audio-vizuale  (inclusiv 
televizorul), deoarece pot fi expuși publicității la  alimente nesănătoase!  

• Implicați copiii în prepararea mesei și cumpărării alimentelor! Luați masa în familie cât mai des cu 
putință! 
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Mesaje-cheie pentru parinti: 

• Părinții sunt responsabili pentru CE, CÂT și CUM mănâncă copilul. 

• Copilul ar trebui să mănânce zilnic 5 porții de legume și fructe 

• Se recomandă 2-3 linguri de fibre alimentare în fiecare zi: cereale integrale, mazăre, linte, nuci, năut. 

• Apa este cea mai bună băutură! 

• Înlocuiți prăjiturile cu fructe, miere, semințe, nuci! 

• Cel mult jumătate de linguriță de sare! 

• Nu recompensați copilul cu alimente! 

• Fixați momentele când se serveşte masa, la ore fixe! 

• Reduceți timpul petrecut în fața ecranelor (TV, tableta, PC, telefon mobil)! 

• Stimulați copilul să fie activ! Copilul să se miște mai mult și să stea mai puțin! 
Mesaje cheie pentru copii: 
Cinci obiceiuri ale copiilor isteți și curajoși. 

• Petrec o oră pe zi făcând activitate fizică 

• Mănâncă cel puțin 5 porții de legume și frcute în fiecare zi 

• Mănâncă puțin la fiecare masă 

• Respectă orele de masă 

• Beau apă, nu suc! 
Cum arată farfuria ta? 

• Jumătate din farfurie trebuie să conțină legume și fructe 

• Carnea, peștele sunt sănătoase pentru creier, laptale și produsele lactate întăresc oasele și dinții. 

• Cerealele integrale umplu burtica. 
Perioada derularii: Noiembrie 2023 
Parteneri: Mass Media Locala, Asociatia Medicilor de Familie Cluj, Consiliul Judetean Cluj, Consiliul Local Cluj, 
Inspectoratul Scolar Judetean 

Grup țintă: Copiii cu vârstă cuprinsă între 6-9 ani, părinții acestora și cadrele didactice. 
Materiale IEC utilizate: Infografic, Analiza de situatie, Poster, Pliant 
 
Campania 12: Campania “Dăruiți o inimă sănătoasă celor dragi! Cunoașteți-vă riscul și preveniți apariția bolilor 
cardiovasculare!” - decembrie 2023 

Slogan: “Dăruiți o inimă sănătoasă celor dragi! Cunoașteți-vă riscul și preveniți apariția bolilor 
cardiovasculare!” 
Tema: Prevenirea bolilor cardiovasculare prin depistarea și reducerea influenței factorilor de risc modificabili 
Scop: Informarea adulților cu privire la factorii de risc cardiovascular și efectele acestora asupra sănătății în 
vederea creării unor comportamente sănătoase 
Obiective:  

• Înțelegerea faptului că la nivel populațional riscul cardiovascular este unul foarte crescut. Românii au 
un risc mare de îmbolnăvire prin boală cardiovasculară, un risc mare de deces prin boli cardiovasculare 
și o prevalență mare a factorilor de risc pentru boli cardiovasculare. 

• Creşterea nivelului de informare și conştientizare al adulților cu privire la factorii de risc cardiovascular 
și necesitatea controlului și reducerii acestora. 

• Creşterea nivelului de informare și conştientizare al pacienților cu factori de risc metabolici 
(hiperglicemie, hipercolesterolemie) cu privire la importanța parametrilor care reflectă factorii de risc 
cardiovascular și importanța respectării recomandărilor și tratamentului prescris de medic. 

• Promovarea utilizării ghidurilor preventive privind factorii de risc pentru bolile cardiovasculare în 
rândul cadrelor medico-sanitare de la nivelul asistenței medicale primare. 

Mesaje cheie: 

• Bolile cardiovasculare sunt frecvente 
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• Bolile cardiovasculare sunt grave, chiar în lipsa simptomelor 

• Pentru pacienții cu boala cardiovasculară diagnosticată este vital să urmeze sfaturile medicului  

• Este important să ne cunoaștem riscul individual de boală cardiovasculară. Consultația preventivă la 
medic este necesară încă de la vârsta de 40 de ani 

• Este important să reducem factorii de risc  

• Este important să cunoaștem valorile optime ale analizelor care reflectă riscul metabolic 

• Promovarea utilizării ghidurilor de prevenție la nivelul serviciilor din medicina primară (medicul de 
familie și asistența medicală comunitară) 

Perioada derularii: Decembrie 2023 
Parteneri: Asociatia Medicilor de Familie Cluj, Consiliul Judetean Cluj si Consiliul Local Cluj Napoca prin Spitalele 
din judetul Cluj, Mass Media Locala, Asociatia Studentilor Medicinisti, Asistentii medicali comunitari, Mediatorii 
Sanitari. 
Grupuri țintă:  

• persoanele cu vârsta cuprinsă între 40-50 ani 

• persoanele cu afecțiuni cardiovasculare diagnosticate deja 
Materiale IEC utilizate: Infografic, Analiza de situatie, Poster, Pliante, Brosuri 
 
Informare 1 – Ziua Mondiala de Lupta Impotriva Cancerului, 4 februarie 2023 
Informare 2 – Ziua Internațională a Bolilor Rare, 28 februarie 2023 
Informare 3 – Ziua Mondiala a Auzului, 3 martie 2023 
Informare 4 – Ziua Mondiala a Obezitatii, 4 martie 2023 
Informare 5 – Informare privind reducerea riscurilor asociate utilizarii produselor de protectie a plantelor 
(pesticide agricole), 12 martie 2023 
Informare 6 – Ziua Mondiala a Apei, 22 martie 2023 
Informare 7 – Ziua Mondiala de Lupta Impotriva Tuberculozei, 24 martie 2023 
Informare 8 – Ziua Mondială de Conștientizare privind Autismul, 2 aprilie 2023 
Informare 9 – Ziua Mondială a Sănătății, 7 aprilie 2023 
Informare 10 – Informarea despre bolile transmise prin vectori, 9 aprilie 2023 
Informare 11 – Ziua Mondială a Promovării Sănătății la Locul de Muncă, 28 aprilie 2023 
Informare 12– Ziua Mondială a Igienei Mâinilor (Save lives: Clean Your Hands), 5 mai 2023 
Informare 13 – Ziua Internaţională de Luptă împotriva Abuzului şi Traficului Ilicit de Droguri, 26 iunie 2023 
Informare 14 – Ziua Mondială de Prevenire a Înecului, 25 iulie 2023 
Informare 15 – Ziua Mondială de Luptă împotriva Hepatitei, 28 iulie 2023 
Informare 16– Săptămâna Mondială a Alimentației la Sân, 1-7 august 2023 
Informare 17 – Ziua Internaționale a Aerului Curat, 7 septembrie 2023 
Informare 18 – Ziua Mondiale a Sigurantei Pacientului, 17 septembrie 2023 
Informare 19 – Săptămâna Europeana a Mobilității, 16-22 septembrie 2023 
Informare 20 – Ziua Internaționala de Luptă Împotriva Maladiei Alzheimer, 21 septembrie 2023 
Informare 21 – Ziua Mondiale a Contracepției, 26 septembrie 2023 
Informare 22 – Ziua Mondială de Luptă împotriva Rabiei, 28 septembrie 2023 
Informare 23– Ziua Mondiala a inimii, 29 septembrie 2023 
Informare 24 – Ziua Europeană pentru Combaterea Depresiei - 1 octombrie 2023 
Informare 25 – Ziua Mondială a Sănătății Mintale - 10 octombrie 2023 
Informare 26– Ziua Mondială a Vederii - 12 octombrie 2023 
Informare 27– Ziua Națională a Alimentației si a Combaterii Risipei Alimentare - 16 octombrie 2023 
Informare 28 – Ziua Mondială a Osteoporozei - 20 octombrie 2023 
Informare 29 – Ziua Mondială a Diabetului - 14 noiembrie 2023 
Informare 30 – Ziua de Luptă Împotriva BPOC - 15 Noiembrie 2023 
Informare 31 – Ziua Națională Fără Tutun - 16 Noiembrie 
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Informare 32 – Ziua de Acțiune pentru Eliminarea Cancerului de Col Uterin - 17 Noiembrie 
Informare 33– Ziua Europeana a Informarii despre Antibiotice – 18 noiembrie 2023 
Informare 34– Ziua Internationala pentru eliminarea violentei impotriva femeilor - 25 noiembrie 2023 
Informare 35– Ziua Mondială de Luptă Împotriva HIV/SIDA - 1 decembrie 2023 
Informare 36– Informare despre vaccinare - Rujeola - decembrie 2023 
 
II. Organizarea și desfășurarea interventiilor de Informare – Educare – Comunicare destinate priorităţilor de 
sănătate specifice locale: 
 
Campania 1: Promovarea vaccinarilor 
Scop: Informarea privind beneficiile vaccinarii 
Obiective: Cresterea gradului de acoperire vaccinala 
Grupul țintă: Parinti, Personal medical 
Activități specifice : Intalniri cu medici de familie, asistente comunitare, mediatore sanitare, parinti si copii din 4 
comunitati cu grupuri vulnerabile; Distributie de materiale informative; Postarea de materiale informative pe 
website-ul DSP Cluj; Articole specifice in revista „Sanatatea Conteaza” 
 
Campania 2: Recomandari privind protectia in caz de canicula 
Scop: Informarea privind protectia in caz de canicula 
Obiective: Evitarea efectelor secundare produse de canicula 
Grupuri tinta: Populatia la risc (grupuri vulnerabile – copii, varstnici, femei insarcinate, persoane cu afectiuni 
cronice) 
Activități specifice : Comunicat de presa expediat mass mediei locale si postat pe website-ul DSP Cluj; Materiale 
informative postate pe website-ul DSP Cluj si distribuite in social media, medicilor de familie, emisiune la Radio 
Cluj  
 
Campania 3: Fumatul – o problema de sanatate publica  
Scop: Informare privind efectele negative ale consumului de tutun in randul adolescentilor 
Obiective: stoparea utilizarii tigarilor electronice 
Grupul țintă: Adolescenti  
Activități specifice : Eveniment de educare-informare in cadrul Liceului « Dumitru Tautan » Floresti, dedicat 
elevilor din grupa de varsta 13-18 ani ; articol in presa scrisa; Materiale informative postate pe website-ul DSP 
Cluj si distribuite in social media, medicilor de familie  
 
III. Organizarea și desfășurarea de interventii de Informare – Educare – Comunicare destinate activitatii fizice 
si nutritiei: 
Intervenții bazate pe ghidul de intervenție pentru alimentație sănătoasă și activitate fizică în grădinițe și 
școli 
Tema: Alimentatie sanatoasa si miscare fizica 
Număr școli care utilizează ghidul de intervenție pentru alimentație sănătoasă și activitate fizică:  8 
Număr grădinițe care utilizează ghidul de intervenție pentru alimentație sănătoasă și activitate fizică: 8 
Nr. total beneficiari: 360  
 
Intervenții în comunitate 
Tema: Sanatate prin alimentatie 
Parteneri: Consiliul Judetean Cluj, Consiliul Local Cluj-Napoca 
Număr de comunitati in care se implementeaza interventii pentru activitate fizica de catre asistentii medicali 
comunitari: 9 
Nr. total beneficiari: 323  
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IV. Organizarea și desfășurarea de intervenții pentru promovarea sănătății în comunități și grupuri vulnerabile: 
Tema: Promovarea sanatatii reproducerii la grupuri vulnerabile 
Nr. AMC (asistente medicale comunitare) implicate: 9    
Nr. MS (mediatori sanitari) implicați: 8  
Nr. comunitati in care se implementeaza interventia IEC: 17 
Materiale IEC utilizate: fluturasi, pliante 
Nr. beneficiari din comunitățile acoperite: 285  
 
V. Organizarea şi desfăşurarea de intervenţii de prevenţie primară pentru reducerea consumului dăunător de 
alcool:   
Intervenția IEC: Efectele consumului de alcool 
Nr. AMC (asistente medicale comunitare) implicate: 6    
Nr. MS (mediatori sanitari) implicați: 6  
Nr. beneficiari intervenții evaluare Audit: 192 
Nr. beneficiari intervenții scurte: 53 
 
2.1. Evaluarea stării de sănătate a copiilor şi tinerilor  
2.1.1. Activităţi:  
- Evaluarea stării de nutriţie a copiilor din ciclul primar (6-10 ani) conform metodologiei OMS prin participarea 
la proiectul "European Childhood Obesity Surveillance Initiative (COSI)"; 

Activități desfășurate : 1 
Nr. unități:  5 
Nr copii investigați: 303  
Nr. chestionare aplicate: 611 

 

COMPARTIMENT ASISTENȚĂ MEDICALĂ ȘI PROGRAME 
 

TRATAMENTUL IN STRAINATATE 
Directia de Sanatate Publica  a procedat la organizarea eficienta a activitatii in vederea obtinerii finantarii 

necesara tratamentului in strainatate a pacientilor care nu pot fi tratati in tara, conform ord. MS 50/2004 cu 
modificarile si completarile ulterioare:  

- au fost instrumentate 22 dosare: 16 dosare au fost aprobate de catre Ministerul Sanatatii, un dosar a 
fost retras, iar restul dosarelor nu au indeplinit conditiile de eligibilitate din ord. MS 50/2004. 

- dupa depunerea si verificarea documentelor medicale, DSP a intocmit dosarul privind solicitarea 
aprobarii de catre Ministerul Sanatatii a finantarii necesare efectuarii tratamentului in strainatate. 

Din totalul dosarelor instrumentate pentru tratament in strainatate, mentionam ca 6 dosare au fost 
depuse pentru copii. 
 

Alte activități : 
- la nivelul DSP Cluj au fost depuse documente de catre unitatea sanitara SC CENTRUL MEDICAL 

TRANSILVANIA SRL, conform Ord. MS nr. 1500/2009 cu modificarile si completarile ulterioare, cu 
solicitarea evaluarii compartimentului de anestezie si terapie intensiva, in vederea clasificarii in nivel de 
competenta, precum si documente conform Ordinului MS nr. 1408/2010 privind aprobarea criteriilor de 
clasificare a spitalelor în funcţie de competenţă şi ale Ordinului MS nr. 323/2011 pentru aprobarea 
metodologiei şi a criteriilor minime obligatorii pentru clasificarea spitalelor în funcţie de competenţă. 
Dupa inregistratrea documentelor, DSP a verificat gradul de indeplinire a criteriilor de incadrare in 
conformitate cu prevederile legislative in vigoare si a inaintat documentele Ministerului Sanatatii. 

- Raportarea lunara privind distribuirea iodurii de potasiu catre Centrul Operativ pentru Situatii de 
Urgenta. S-a pus in aplicare ordinul MS nr. 1648/21.06.2022, cu modificarile si completarile ulterioare, 
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privind modalitatea de distribuire a medicamentului Iodura de potasiu 65 mg, comprimate catre 
populatie. S-a facut raportarea lunara a numarului de comprimate distribuite catre populatie, a 
numarului de persoane carora le-au fost eliberate comprimatele in baza prescriptiei medicale si a 
stocurilor de medicamente, in baza raportarilor primite din partea farmaciilor comunitare implicate in 
distribuirea iodurii de potasiu. In anul 2023, prin intermediul farmaciilor comunitare a fost distribuit un 
numar de 2049 comprimate, la 1094 de persoane.  

- Raportarea saptamanala catre Centrul Operativ pentru Situatii de Urgenta privind Cheltuielile in cadrul 
programelor nationale de sanatate cat si Cheltuielile unitatilor sanitare pentru asigurarea asistentei 
specifice a refugiatilor ucraineni. 

- verificarea documentelor depuse de furnizorii de servicii medicale in vederea abilitarii eliberarii 
certificatelor tip A5 si eliberarea a 28 de avize; 

- S-au eliberat 61 autorizații de liberă practică pentru personalul care desfășoară servicii publice conexe 
actului medical. 

- S-au eliberat 86 avize de prelungire a activitatii medicilor dupa implinirea varstei de pensionare. 
  

COMPARTIMENT AVIZE/AUTORIZĂRI 
 

În conformitate cu prevederile Ord. M.S. 1030/2009 cu modificările şi completările ulterioare, au fost 
eliberate   

• 1391 Notificări de asistenţă de specialitate în sănătate publică  

• 217 Negaţii – Notificări pentru activităţile care nu fac obiectul evaluării condiţiilor de igienă,  

• 281 Avize de îmbalsamare/deshumare/reinhumare/transport mortuar 
 
 

INSPECȚIA SANITARĂ DE STAT 
 

În anul 2023, Serviciul de Control în Sănătate Publică Cluj (15 inspectori sanitari) a efectuat 1066 controale 
tematice, planificate, la solicitare sau de necesitate, conform domeniilor de activitate: 
- Domeniul igiena alimentului – 303 
- Domeniul epidemiologie - 337 
- Domeniul biocide și articole tratate – 38 
- Domeniul igiena mediului (habitat, servicii, cosmetic, apa potabilă/apă îmbăiere, deșeuri) – 249 
- Domeniu igiena colectivităţilor de copii şi tineri - 139 
          S-au derulat 114 recontroale pentru verificarea gradului de îndeplinire a măsurilor impuse. 
Au fost desfășurate 28 de acțiuni tematice stabilite de Ministerul Sănătății.  
          Pentru nerespectarea normelor legale de igienă şi sănătate publică au fost aplicate : 129 sancţiuni 
contravenţionale principale din care 102 amenzi contravenţionale în valoare de 229.100 lei, și 27 de 
avertismente. 
          Au fost emise 2 decizii de suspendare a activitatii. 
Probe recoltate 369 în total, din care : 

- 34 probe de apă de reţea/sursă locală (28 corespunzătoare şi 6 necorespunzătoare) ; 
- 29 probe mâncare gătită (probe corespunzatoare) ;  
- 12 probe ADNS (5 probe corespunzatoare si 7 probe în lucru) ;  
- 2 probe plante si mirodenii (probe corespunzătoare) ;  
- 3 probe suplimente alimentare (probe corespunzătoare) ; 
- 2 probe alimente tratate cu radiatii (probe corespunzatoare) 
- 1 proba apa minerala naturala (proba corespunzătoare) ;  
- 1 proba apă de masă îmbuteliată (proba corespunzătoare) ;  
- 9 probe MCA (probe corespunzătoare) ; 



56 
 

- 55 probe sare (49 probe corespunzătoare și 6 necorespunzătoare) ; 
- 13 probe de sanitaţie în sector alimentar (12 probe corespunzatoare si 1 necorespunzatoare) ; 
- 183 probe de sanitaţie/sterilitate din unitati sanitare (169 probe corespunzătoare, 8 probe 

necorespunzatoare si 6 probe in lucru) ;  
- 1 proba de produs biocid - corespunzătoare; 
- 4 probe de produse cosmetice (2 produse corespunzătoare și 2 probe în lucru) ; 
- 20 probe ape îmbăiere (17 probe corespunzătoare și 3 probe necorespunzătoare). 

A fost scoasa din consum cantitatea totala de 37 kg alimente avand termene de valabilitate expirate.  
A fost retrasa de la comercializare cantitatea de 55 litri produs biocid fara documente de plasare pe piata. 
 

Domenii de activitate Nr. sancțiuni contravenționale principale 

Aliment 36 sancțiuni, din care 28 amenzi in valoare de 35.400 lei, 8 avertismente 

Mediu de viață 17 sancțiuni, din care 12 amenzi în valoare de 25.000 lei și  5 avertismente 

Cosmetice 3 sancțiuni,  din care 3 avertismente 

Biocide 2 sancțiuni  în valoare de 2000 lei  

Epidemiologie 67 sancțiuni din care 58 amenzi în valoare de 160.700 lei și  9 avertismente 

Colectivități de copii și tineri 4 sancțiuni din care 2 amenzi în valoare de 6.000 lei si 2 avertismente  

Total 129 sancțiuni din care: 
- 102 amenzi în valoare totală de 229.100 lei 
-   27 avertismente 

 
 
Unități sanitare de toate tipurile: 

1. Acțiunea tematică de control a unităților de dializă publice și private conform adresei MS nr. 
2140/25.10.2023.  

În cadrul acțiunii tematice de control desfășurată în perioada 01.11-19.11.2023 privind verificarea 
unităților de dializă publice și private au fost efectuate controale la cele 8 centre/secții de dializă din județul Cluj. 
La nivelul județului Cluj funcționează 8 centre de dializă, respectiv 4 sunt stații/centre ale unităților sanitare cu 
paturi și 4 centre de dializă private. 

Neconformitățile constatate la unitățile de dializă verificate sunt: vestiarul pentru pacienți nu este 
amenajat corespunzător; decontaminarea intrumentarului în vederea sterilizării se efectuează într-o încăpere 
amenajată necorespunzător; nu se efectuează monitorizarea calității chimice a apei;  nu se asigură oficiul pentru 
asistenți medicali; nu sunt înregistrate în totalitate operațiunile de dezinfecție în graficele prevăzute de 
procedurile de lucru și nici în protocolul de dializă a pacientului; depozitul temporar pentru depozitarea 
deșeurilor periculoase nu este amejat corespunzător; nu sunt efectuate în paralel pentru intercomparare un set 
de analize medicale din toate probele recoltate la nivelul unităţii sanitare (probe recoltate de pe suprafeţe, din 
aer,  probe de sterilitate) în cadrul laboratorului DSP Cluj. 

Pentru lipsa completării graficelor de dezinfecție și a protocolului de dializă s-a aplicat sancțiune 
contravențională cu avertisment conform OG 2/2001; iar pentru alte neconformități au fost stabilite măsuri cu 
termene de remediere. 
 2. Acțiune de control privind verificarea conformității la prevederile legale în vigoare a Centrelor 
rezidențiale destinate persoanelor adulte cu dizabilități și cele destinate copiilor,a Centrelor rezidențiale 
destinate persoanelor vârstnice (în baza Ordinului M.A.I. nr.101/07.07.2023).  

În cadrul au fost verificate 98  unități( 63 centre rezidențiale persoane vârstnice, 4 centre de recuperare 
și reabilitare a persoanelor cu dizabilități, 31 centre rezidențiale pentru copii și tineri/ case de tip familial) de pe 
raza județului Cluj. 

    Pentru neconformitățile înregistrate s-au aplicat 40 de sancțiuni contravenționale: 39 
  sancțiuni cu amendă în valoare de 129.500 lei, 1 sancțiune cu avertisment scris și s-au prescris măsuri cu termene 

precise de remediere. 
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    La o unitate(cămin îngrijire persoane vârstnice Fundația Sara Anastasia, Cluj-Napoca, 
str.Iasomiei, nr.42) s-a aplicat sancțiune contravențională principală cu amendă și    sancțiune complementară 
suspendarea activității ( HG 857/2011- art.3, lit. a valoare- 10000 lei și art.62, pct.1). 
  Pentru verificarea modului de realizare a unor măsuri cu termene de execuție mai scurte, s-au efectuat 
56 recontroale , realizându-se în proporție de 90% măsurile stabilite. 
 Dintre neconformitățile constatate la nivelul unor Centre rezidențiale pentru copii/tineri cu deficiențe 
neuropsihiatrice și Centre rezidențiale pentru vârstnici enumerăm: 
- circuite funcționale necorespunzătoare în unele blocuri alimentare, spații de depozitare a alimentelor 
insuficiente 
- neamenajarea corespunzătoare a spațiilor pentru depozitarea materialelor și ustensilelor de curățenie, 
- neactualizarea și implementarea corespunzătoare a procedurilor și protocoalele de lucru privind curățenia, 
dezinfecția și gestionarea deșeurilor medicale 
- suprafețe murale degradate parțial în blocul alimentar și spălătorie,mobilier degradat . 
- documentele medicale care atestă serviciile acordate rezidenților sunt incomplete (registru consultații 
incomplet, neactualizare prescripție psihotrope,lipsă semnătură medic etc.) 
- lipsa circuitelor distincte pentru rufele murdare și cele curate  la unele unități cu spălătorii proprii 
- personalul de îngrijire insuficient în marea majoritate a căminelor de îngrijire persoane vârstnice private 
- personal angajat fără dovada efectuării cursului privind însuşirea noţiunilor fundamentale de igienă. 
- identificarea unor produse biocide cu termen de valabilitate expirat 
 3.  Acțiune tematică de control în centre de permanență din județul Cluj.  

În lunile aferente sărbătorilor pascale și a celor de iarnă, au fost controlate cele 4 centre de permanență 
de la nivelul județului Cluj care asigură continuitatea asistenței medicale primare, situate în municipiul Cluj-
Napoca pe str. Horea si Aleea Băița, localitatea Turda si comuna Mociu (total controale = 7). Au fost verificate 
aspecte privind organizarea structurală și funcțională a centrelor, structura personalului precum și 
calificarea/instruirea/formarea acestuia,  respectarea programului de permanență, raportarea serviciilor 
efectuate către CASS Cluj si DSP Cluj, asigurarea materialelor sanitare, medicamentelor și echipamentelor 
medicale, asigurarea produselor biocide precum și modul de realizare a manoperelor de curățenie și dezinfecție 
curentă, modul de gestionare al deșeurilor rezultate din actul medical, respectarea procedurilor operaționale de 
lucru, asigurarea echipamentului de protectie.  

În cadrul controalelor efectuate nu au fost constatate neconformități. 
 4. Acțiune tematică de control a cabinetelor medicale de specialitate și a cabinetelor de medicină de 
familie: 

În cadrul acțiunii tematice de control pentru verificarea cabinetelor medicale de specialitate și a 
cabinetelor de medicină de familie, derulată în perioada 04.09-29.09.2023, în județul Cluj au fost verificate 30 
cabinete, din care 15 cabinete medicale de specialitate și 15 cabinete de medicină de familie (7 cabinete în mediul 
rural și 8 cabinete în mediul urban).  

Au fost constatate neconformități în relație cu: lipsa/neactualizarea protocoalelor și a procedurilor 
operaționale de lucru; amenajarea necorespunzătoare a boxei de curățenie sau a boxei de depozitare deșeuri 
periculoase; spații de lucru care necesită igienizare; efectuarea necorespunzătoare a sterilizării instrumentarului; 
gestionare necorespunzătoare a deșeurilor provenite din activitatea medicală. Pentru neconformitățile 
constatate s-au aplicat 6 sancțiuni contravenționale, din care 2 avertismente și 4 amenzi în valoare de 7200 lei. 

5. Acțiune de control în centre de îngrijire la domiciliu. 
 În cadrul acțiunii tematice de control stabilite la nivelul județului Cluj au fost efectuate 9 controale. Nu 
au fost constatate neconformități. 
 6.  Acțiune tematică de control pentru verificarea Clinicilor de Chirurgie Estetică și Plastică, desfășurată 
în perioada 02.05-31.05.2023, conform adresei MS nr. 767/24.04.2023. 
 În cadrul acțiunii tematice  au fost efectuate un număr de 14 controale: 11 controale la cabinete de 
chirurgie plastică, estetică și microchirurgie reconstructivă și 3 controale la clinici de chirurgie plastică, estetică 
și microchirurgie reconstructivă.   
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Neconformitățile constatate în cadrul controalelor au fost: neasigurarea trasabilității instrumentarului 
/dispozitivelor medicale supuse sterilizării (neînregistrare în registrul de evidență a sterilizării și în documentele 
medicale ale pacientului); neefectuarea efectuării eficienței sterilizării; lipsa notării pe fiecare ambalaj a datei și 
ciclului sterilizării; lipsa instruirii personalului medical responsabil cu sterilizarea să lucreze cu aparate sub 
presiune; neafișarea la loc vizibil a instrucțiunilor de utilizare a sterilizatorului; depozitarea necorespunzătoare a 
deșeurilor periculoase. 

Pentru neconformitățile constatate au fost aplicate 7 sancțiuni contravenționale, din care 1 avertisment 
și 6 amenzi în valoare de 9000 lei; au fost  prescrise măsuri de remediere și au fost efectuate recontroale în 
vederea verificării gradului de îndeplinire a măsurilor prescrise.  
 7. Acțiune tematica de control privind verificarea  respectării Normelor de supraveghere, prevenire si 
limitare a infecțiilor asociate asistentei medicale in toate unitățile sanitare cu paturi publice si private 
desfășurată în perioada 01.02-31.03.2023, conform adresei MS nr. 112/25.01.2023. 

În județul Cluj au fost verificate 15 unitati sanitare, după cum urmează: Institutul Clinic de Urologie și 
Transplant Renal Cluj Napoca, Institutul Regional de Gastroenterologie și Hepatologie Cluj Napoca, Spitalul Clinic  
Municipal Cluj Napoca, Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii Cluj Napoca, Spital Municipal Turda, Spital 
Municipal Câmpia Turzii, Spitalul Orășenesc Huedin,  Spitalul Clinic de Urgență Cluj-Napoca, Institutul Oncologic 
Prof. Dr. I. Chiricuță, Institutul Inimii N. Stăncioiu, Spitalul Clinic de Pneumoftiziologie L. Daniello, Spitalul Clinic 
de Boli Infecțioase Cluj-Napoca,Spitalul Transilvania, Spital Medicover Cluj, Spitalul Municipal Dej. 
 Obiectivele actiunii de inspectie si control in unitatile sanitare a reprezentat verificarea respectarii 
prevederilor: OMS.nr.914/2006, OMS nr.1030/2009, OMS nr.1101/2016, OMS 
1761/2021,HG.nr.617/2014,Leg.nr.17/2023,856/2002;,G.nr.1061/2008;OMS nr.2829/2022,OMS nr.1279/2012 

Pentru neconformitățile înregistrate s-au aplicat 1 sancțiune:  1 amenda principala contravențională 
conform HG.857/211, art.41 lit.c in valoare de 1000 lei și s-au prescris măsuri cu termene precise de remediere.  
Pentru verificarea modului de realizare a unor măsuri cu termene de execuție mai scurte, s-au efectuat 
recontroale in unitățile sanitare , realizându-se în proporție de 90% măsurile stabilite. 

Neconformități constatate: 
Spitalul Medicover-Cluj 
-La blocul alimentar nu sunt  asigurate biocide adecvate pentru domeniul alimentar (TP4), 
-Nu este implementat Registrul electronic  unic de monitorizare al IAAM la nivel de secții. 
Spitalul Clinic de Urgență Cluj-Napoca 
-Respectarea Planului de Conformare cu privire la lucrările de reparații, igienizare, dotare, 
amenajare/compartimentare la nivelul Sectiei Obstetrică Ginecologie II și Spălătorie 
Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii Cluj Napoca 
-Efectuarea lucrărilor de reparații și igienizare la ATI (pereți și paviment pe coridorul de acces spre saloane) și 
biberoneria aferentă secției Pediatrie I 
Spitalul Clinic de Pneumoftiziologie ”Leon Daniello” 
-Unitatea nu dispune de teste rapide pentru suprafețe, tegumente și aeromicrofloră în vederea monitorizării 
procedurilor de curățenie și dezinfecție în conformitate cu prevederile Ord. 1761/2021 
La nivelul spălătoriei nu se asigură condiții pentru călcarea lenjeriei de pat (calandru). 
Institutul Oncologic ,,Prof.Dr.Ion Chiricuță “Cluj-Napoca 
- Reabilitarea camerelor frigorifice din blocul alimentar, reparații ale tavanelor din magaziile de alimente, ATI-
sistem de filtrare/exhaustare aer). Termen: 31.12.2023. 
Institutul Inimii de Urgență pentru Boli Cardiovasculare ”Niculae Stăncioiu” 
- Respectarea termenelor din Programul de conformare (asigurare apă curentă rece și caldă în saloanele CCV-
etaj III, amenajare de grupuri sanitare pentru saloane-spitalizare de zi, sistem detectare alarmare în toate 
sectoarele de activitate din cadrul unității, punerea în funcțiune a iluminatului de siguranță pentru evacuarea și 
marcarea hidranților interiori, înlocuirea tablourilor electrice a cablurilor de alimentare cu energie electrică 
clădire CCV, extindere și etajare clădire corp anexă C- Clinică Chirurgie Cardiovasculară) - Termen: 31.12.2023. 
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-Reamenajarea corespunzătoare a boxei centrale de curățenie astfel încât să se asigure și zona murdară pentru 
sortarea mopurilor și a lavetelor. 
-Efectuarea lucrărilor de reparații/modernizare/igienizare în magazia de alimente 
-Efectuarea lucrărilor de reparații/igienizare în spațiul central de depozitare deșeuri periculoase. 
Institutul Clinic de Urologie și Transplant Renal Cluj Napoca 
-Efectuarea screeningului pentru categoriile de pacienți stabiliți de SPIAAM in vederea stabilirii portajului si 
ulterior a unor eventuale infecții asociate asistentei medicale . 
-Implementarea Registrului electronic unic de monitorizare IAAM pe secții 
-Respectarea Programului operațional de conformare aferent anului 2023    

8. Acțiune tematica de control privind verificarea  spitalelor de urgenta si a institutelor privind 
conformarea la legislația in vigoare precum și acțiunea tematica de control privind gestionarea deșeurilor 
rezultate din activitățile medicale  desfășurată în perioada 01.08-31.08.2023, conform adresei MS nr. 
1445/24.07.2023. 

În județul Cluj au fost verificate 6 unitati sanitare, după cum urmează: Institutul Clinic de Urologie și 
Transplant Renal Cluj Napoca, Institutul Regional de Gastroenterologie și Hepatologie Cluj Napoca, Spitalul Clinic 
de Urgență pentru Copii Cluj Napoca, Spitalul Spitalul Clinic de Urgență Cluj-Napoca, Institutul Oncologic Prof. 
Dr. I. Chiricuță, Institutul Inimii N. Stăncioiu,  

Obiectivele actiunii de inspectie si control in unitatile sanitare a reprezentat verificarea respectarii 
prevederilor: OMS nr.914/2006, OMS nr.1030/2009, OMS nr.1101/2016, OMS.1761/2021, Legea 
nr.17/2023, 856/2002, HG.nr.1061/2008, OMSnr.2829/2022,OMS nr.1279/2012. 

Pentru neconformitățile înregistrate s-au aplicat 2 sancțiuni:  2 amenzi, în valoare totală de 2200 lei și s-
au prescris măsuri cu termene precise de remediere.  
 Pentru verificarea modului de realizare a unor măsuri cu termene de execuție mai scurte, s-au efectuat 
recontroale in unitățile sanitare , realizându-se în proporție de 90% măsurile stabilite. 

Neconformități constatate: 
Spitalul Clinic de Urgență Cluj-Napoca 
-la nivelul Compartimentului Cardiologie intervențională, suprafețele murale sunt învechite, cu urme/pete pe 
porțiuni-aceste măsuri sunt cuprinse în Planul de Conformare al spitalului, cu termen de realizare decembrie 
2023:  
-Secția Clinică Gastroenterologie- ferestrele sunt defecte (tâmplărie degradată, nu se închid etanș), fiind 
necesare lucrări de reparații și igienizare (reparare/înlocuire tâmplărie degradată, igienizare) -aceste măsuri sunt 
cuprinse în Planul de Conformare al spitalului, cu termen de realizare decembrie 2023. 
-Secția Clinică Nefrologie- suprafețele murale de la nivelul casei scărilor și a geamurilor pe exterior sunt 
murdare/prăfuite-aceste măsuri sunt cuprinse în Planul de Conformare al spitalului, cu termen de realizare 
decembrie 2023 
-Secția Clinică Dermatovenerologie- geamurile de la parter sunt învechite/degradate, finalizare lucrări 
compartimentare, amenajarea garderobei, la demisol pereți cu porțiuni de mucegai, deși s-au aplicat lucrări de 
recondiționare și igienizare-măsuri cuprinse în Planul de Conformare al spitalului, cu termen de realizare 
decembrie 2023 
-Secția Oncologie Medicală- constatate: lipsă sală vizitatori, ploscar și garderobă-măsuri cuprinse în Planul de 
Conformare al spitalului, cu termen de realizare decembrie 2023. 
-Secția Clinică Chirurgie Generală II- igienizarea tavanului holului La nivelul Secției Clinice Chirurgie Generală II-
măsură cuprinsă în Planul de Conformare al spitalului, cu termen de realizare decembrie 2023. 
-Secția Clinică ORL- sunt necesare lucrări de igienizare la nivelul stației de sterilizare-măsură cuprinsă în Planul 
de Conformare al spitalului, cu termen de realizare decembrie 2023. 
-Secția Clinică Diabet Zaharat, Nutriție și Boli Metabolice- pavimentul este deteriorat pe porțiuni la nivelul 
vestiarului, în laboratorul de analize medicale la nivelul unui salon, precum și vănița de la dușul aferent salonului-
termen:31.12.2023. 
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-Secția Clinică Chirurgie I- sunt necesare lucrări de recondiționare și igienizare suprafețe murale și pavimentul de 
tip tarchet-măsură cuprinsă în Planul de Conformare al spitalului, cu termen de realizare decembrie 2023. 
-Secția Clinică Ortopedie și Traumatologie I-II- camera de gipsare, holul și camera de gardă prezintă și pavimentul 
degradat și/sau cu fisuri pe porțiuni, iar în camera de gipsare și în 4 saloane de la etajul I pereții sunt 
afumați/degradați pe porțiuni, holul etaj I prezintă porțiuni cu tarchet degradat; la demisol este necesară găsirea 
unei soluții tehnice de izolare a sistemului de tubulatură-stabilirea unui plan de investiții de către Conducerea 
SCJU-termen: 30.09.2023 
-Laboratorul de Medicină Nucleară- pe porțiuni pereții cu expunere spre exterior prezintă urme de 
igrasie/mucegai tubulatură-stabilirea unei comisii de specialiști pentru găsirea unei soluții tehnico-materiale 
urmată de un plan de investiții de către Conducerea SCJU-termen: 30.10.2023. 
-Serviciul de spălătorie- sunt necesare lucrări de reamenajare, recondiționare și igienizare -măsură cuprinsă în 
Planul de Conformare al spitalului, cu termen de realizare decembrie 2023. 
Amenajarea /igienizarea celor 6 depozite de stocare temporare deșeuri infecțioase necorespunzătoare: Secția 
Ginecologie I (ușa permite intrarea insectelor/rozătoarelor); Secția Nefrologie (construcția depozitului este din 
plasă metalică); Secția Clinică Medicină Internă II (tavan și pereți pe porțiuni restrânse cu urme de infiltrații); 
Secția Clinică Neurochirurgie (există posibilitatea pătrunderii a insectelor/rozătoare); Secția Clinică Psihiatrie III 
(nu este amenajat spațiu); Secția Clinică Neurologie I (spațiul pentru depozitare deșeuri medicale periculoase 
este comun cu lenjeria murdară necesitând separare) 
Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii Cluj Napoca 
- Secția Clinică Pediatrie I  sunt necesare reparații curente la nivelul băilor (schimbarea coloanei de canalizare, 
schimbarea obiectelor sanitare în grupurile sanitare cu renovarea acestora),  la nivelul subsolului și 
recondiționarea structurilor din lemn la subsol, respectiv  etajele 1 și 2- aceste măsuri sunt cuprinse în Planul de 
Conformare al spitalului, cu termen de realizare decembrie 2023 
- spațiilor aferente biberoneriei secției Pediatrie I (oficiu alimentar, bucătăria de lapte, încăpere depozitare) 
necesită igienizare, -termen 31.12.2023. 
 Institutul Oncologic Prof. Dr. I. Chiricuță 
-Înlocuirea  tarchetului deteriorat din spitalizarea de zi și în ATI,    
-Finalizarea lucrărilor aflate în derulare pe secțiile Radioterapie I și II,    
-La blocul alimentar se vor efectuare lucrărilor de reabilitare in blocul alimentar  a camerelor frigorifice și   
repararea tavanelor din magaziile de alimente --aceste măsuri sunt cuprinse în Planul de Conformare al spitalului, 
cu termen de realizare decembrie 2023. 
Institutul Clinic de Urologie și Transplant Renal Cluj Napoca 
-la nivelul Depozitului central-sunt necesare lucrări de igienizare( suprafețele murale prezinta zugrăveala 
degradata).  
-Reorganizarea blocului operator in vederea asigurării condițiilor necesare activității si amenajare sala pregătire 
chirurgi conform OMS 914/2016 
-Respectarea Programului operațional de conformare aferent anului 2023 
-Reorganizarea si asigurarea condițiilor necesare activității si a circuitelor funcționale la stația de sterilizare  
conform OMS 914/2016 
Institutul Inimii de Urgență pentru Boli Cardiovasculare ”Niculae Stăncioiu” Cluj-Napoca 
-la nivelul  laboratorului de anatomie patologică suprafețele murale prezintă zugrăveala degradată, iar o parte 
din mobilier este degradat- măsură cuprinsă în Planul de Conformare al spitalului, cu termen de realizare 
decembrie 2023. 

9. Acțiune tematica de control privind verificarea  spitalelor municipale si orășenești  privind 
conformarea la legislația in vigoare precum și acțiunea tematica de control privind gestionarea deșeurilor 
rezultate din activitățile medicale  desfășurată în perioada 02.10-27.10.2023, conform adresei MS nr. 
1933/27.09.2023. 
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În județul Cluj au fost verificate 6 unitati sanitare, după cum urmează: Spitalul Clinic  Municipal Cluj 
Napoca, Spital Municipal Turda, Spital Municipal Câmpia Turzii, Spital Orășenesc Huedin, Spitalul Municipal Dej, 
Spitalul Municipal Gherla. 

Obiectivele actiunii de inspectie si control in unitatile sanitare a reprezentat verificarea respectarii 
prevederilor: OMS nr.914/2006, OMS nr.1030/2009, OMS nr.1101/2016, OMS.1761/2021, Legea 
nr.17/2023;856/2002, HG.nr.1061/2008, OMS nr.2829/2022, OMS nr.1279/2012. 

Pentru neconformitățile înregistrate s-a aplicat 1 sancțiune contravențională principala avertisment 
conform HG nr.857/2011,art.65,aplicabila in baza OG nr.2/2001 
 Pentru verificarea modului de realizare a unor măsuri cu termene de execuție mai scurte, s-au efectuat 
recontroale in unitățile sanitare , realizându-se în proporție de 90% măsurile stabilite. 

Neconformități constatate: 
Spitalul Municipal Dej 
- Finalizarea lucrărilor de igienizare și recondiționare a spațiilor de la secția Psihiatrie 
Spitalul Municipal dr. Cornel Igna Câmpia Turzii 
-La nivelul sălii de tratament  etaj 1 din secția medicină internă tavanul și pereții sunt afumați, necesită 
igienizare. 
-La nivelul laboratorului de analize medicale în zona spațilui de biochimie hol acces și sală de recoltare tavanul 
prezintă infiltrații pe porțiuni 
-Blocul operator nu dispune de sistem ventilație special de trartare a aerului cu filtre HEPA. 
Spitalul Municipal Turda: 
-Ambulatoriul de specialitate necesita lucrări de hidroizolație, zugrăveli spatii comune, coridoare, înlocuirea 
ferestrelor, a caloriferelor, precum si renovarea grupurilor sanitare. Masurile sunt cuprinse si in Planul de 
conformare cu termen de finalizare 31.12.2023 
 -Blocul operator nu dispune de sistem ventilație special de trartare a aerului cu filtre HEPA. 
-Depozitul destinat stocării temporare a deșeurilor medicale necesita lucrări de recondiționare si igienizare. 
Termenul de remediere impus este 31.12.2023. 
Spitalul Orășenesc Huedin 
-Repararea/înlocuirea ușilor și a tocurilor  degradate de pe secțiile: chirurgie, medicină internă și obstetrică-
ginecologie 
Spitalul Clinic Municipal  
Vestiarul aferent personalului medical din CPU nu întrunește condițiile minime de sănătate si securitate la locul 
de munca conform HG nr.1091/2006,respectiv: 
spațiu subdimensionat cu 19 dulapuri pentru 30 angajați ,lipsa chiuveta, lipsa sistem de ventilație naturala sau 
ventilație mecanica. 

10. Acțiune tematică de control pentru verificarea spitalelor de psihiatrie privind conformarea la 
legislația în vigoare, conform adresei MS nr. 950/22.05.2023. 

În cadrul acțiunii tematice de control desfășurată în perioada 06-30.06.2023 au fost constatate 
neconformități la următoarele unități, după cum urmează: lipsa/amenajarea necorespunzătoare a camerei de 
izolare a pacientului; neasigurarea dotărilor minimale ale incintie protejate; neinformarea pacientului și 
reprezentantului legal/convențional cu privire la măsura izolării şi despre procedura de revizuire periodică a 
acesteia;  în foaia de observație și în registrul măsurilor de izolare și contenționare nu sunt consemnate 
informațiile privind  gradul de restricţie (parţial sau total), în cazul contenţionării, numele membrilor personalului 
medical care au participat la aplicarea măsurii restrictive, ora şi minutul fiecărei vizite de monitorizare a 
pacientului cu precizarea valorilor funcţiilor vitale, îndeplinirii nevoilor fiziologice sau altor nevoi; unele spații 
necesită efectuarea lucrărilor de igienizare în săli de tratamente, coridoare, săli de mese. 

Pentru neconformitățile constatate s-a aplicat o sancțiune contravențională cu avertisment și au fost 
prescrise măsuri de remediere. 
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În domeniul biocide: 
Controalele  privind respectarea prevederilor legale în domeniul produselor biocide  s-au desfășurat în 

cadrul acțiunii tematice de verificare la producători, deținători de avize, distribuitori, utilizatorii de produse 
biocide, privind verificarea produselor biocide conform adresei MS nr. 250/22.02.2023, precum și  permanent 
sau concomitent cu alte tipuri de controale.  

Au fost efectuate 38 controale: 6 producători, 12 distribuitori, 20 utilizatori profesionali. Pentru 
neconformitățile constatate s-au aplicat 2 sancţiuni contravenționale principale cu amendă în valoare totală de 
2000 lei. 

Principalele neconformități constatate au fost: etichetare neconformă, lipsa avizului / autorizației, 
neconformități pentru care s-au stabilit termene și responsabilități. 

În cadrul acțiunii tematice și la solicitarea MS (sesizări primite de la DSP-uri județene) privind produsele 
biocide au fost verificate 51 produse din care 47 erau conforme și 4 neconforme. 

Au fost retrase de la comerializare 55  litri produs biocid neconform. 
Pentru verificarea eficacității fungicide și bactericide a fost recoltat 1 produs biocid Maxxi Pro Quick 

Spray de la Spitalul Clinic de Boli Infecțioase Cluj-Napoca, in cadrul activităților din Programul Național -  
Supravegherea produselor biocide 2023, rezultate corespunzătoare. 
  
În domeniul apei potabile:                                         
Acțiunea tematică de control al surselor de apă din mediul rural:  

În cadrul acțiunii tematice au fost verificate 13 captări/stații de tratare apă care aprovizionează localități 
din mediul rural și 15 sisteme de distribuție,  3 produse biocide TP5 (Clor Safe, Clor Lichid și Biclosol), s-au recoltat 
26 probe de apă pentru analiza fizico-chimică și bacteriologică, din care 6 probe necorespunzătoare bacteriologic, 
și s-au aplicat 3 sancțiuni contravenționale principale cu  amendă în valoare de 11.000 lei (Primăria Băișoara, 
Primăria Petreștii de Jos și Primăria Ciucea). 

Neconformități importante identificate: 
- Neasigurarea sistemelor de alimentare cu apă cu stații de tratare/clorinare (Petreștii de Jos, Moldovenești, 
Băișoara, Ciucea); 
- Neefectuarea monitorizării operaționale curente și de audit a apei (Petreștii de Jos, Băișoara, Ciucea); 
- Neasigurarea dezinfecției eficiente a apei distribuite populației ca apă pentru consum uman; 
- Lipsa ASF ( (Petreștii de Jos, Moldovenești, Băișoara, Ciucea, Izvoru Crișului – în curs de autorizare). 
 
În domeniul apelor de îmbăiere:  
Acțiunea de control pentru verificarea conformităţii apelor de îmbăiere 

În cadrul acţiunii tematice  de control pentru verificarea conformităţii apelor de îmbăiere au fost 
efectuate 16 controale (fiind verificate 9 piscine, 4 bazine de inot si 3 stranduri) și 2 recontroale. Pentru 
neconformitățile constatate au fost aplicate 4 sancțiuni, din care 2 avertismente și 2 amenzi în valoare de 3800 
lei.  

Au fost prelevate 20 probe de apă îmbăiere din care 17 corespunzătoare și 3 necorespunzătoare 
(chimic- clor rezidual liber peste 1 mg/l la toate 3 probele). 
Neconformități constatate: 
- nerespectarea frecvenței monitorizării clorului rezidual, a pH-ului și a temperaturii apei de îmbăiere; 
- neefectuarea reparațiilor curente precum și a igienizarilor din spatiile unitatii; 
- nesupravegherea permanenta a dozarii biocidului utilizat pentru dezinfectia apei de imbaiere, fapt care a 
condus la probe neconforme chimic in cadrul recoltarilor realizate de catre inspectorii DSP 
Măsuri: 
-pentru deficiențe majore au fost aplicate sancțiuni contravenționale 
-au fost stabilite termene pentru remedierea tuturor deficiențelor semnalate și s-au efectuat recontroale 
ulterioare, constatându-se îndeplinirea măsurilor prescrise. 
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În domeniul cosmetice:    
1.Urmare solicitării înregistrată la Direcţia de Sănătate Publică a Judeţului Cluj sub nr. 5979/09.06.2023, cu privire 
la notificarea și etichetarea unor produse cosmetice, achiziționate de pe platforma e-MAG, respectiv: Milk Shake 
Moisture Plus Shampoo; Milk Shake Integrity Intensive Treatment; Milk Shake Color Care Maintainer; acestea 
sunt notificate pe portalul european de produce cosmetice CPNP, având în lista de distribuitori notificați și o 
firmă din România. În ceea ce privește etichetarea produselor cosmetice în România, dar și în cazul produselor 
comercializate on-line, la care se face referire, Ministerul Sănătății nu are responsabilități și nu aplică sancțiuni, 
motiv pentru care petiția dumneavoastră a fost transmisă către Autoritatea Națională pentru Protecția 
Consumatorilor, pentru analizarea și soluționarea aspectelor semnalate. 
2. Urmare adresei de solicitare nr. 1217/1218/121.06.2023, înregistratä la Direcția de Sänätate Publicä a 
Județului Cluj sub nr. 6457/22.06.2023, cu privire la efectuarea unui control al gamei de produse Malizia Uomo, 
la distribuitorul German Market SRL, din Cluj-Napoca, în ceea ce privește utilizarea în produsele cosmetice a 
anumitor substanțe, clasificate drept cancerigene, mutagene sau toxice ptr. reproducere, care conform alertä 
Malta au în compoziție buthylphenyl methylpropional, (GEN230620216989, GEN230620217035), inspectorii 
SCSP, au efectuat un control al gamei de produse Malizia Uomo, la societatea menționatä, dar nu s-au identificat 
produse din gama Malizia Uomo, care sä conținä conform etichetei, ingredientii incriminati (buthylphenyl 
methylpropional).  Referitor la produsele Malizia Uomo Shower Shampoo Gel Revitilizing Malizia Uomo Aqua 
Deodorant, stocul este zero la data controlului.  
3. În cadrul acţiunii tematice demarate pe raza judeţului Cluj, au fost controlate un număr de 12 unităţi, din care: 
5 producători și 7 magazine de desfacere cosmetice (retaileri); s-au verificat 28 produse cosmetice, respectiv 10 
dosare de produs cosmetic.  
Conform acțiunii tematice și conform Metodologiei privind supravegherea produselor cosmetice în relație cu 
sănătatea umană pe anul 2023, s-au prelevat 4  probe de produs cosmetic și s-au transmis la laboratoarele 
menționate în adresă pentru examinări de laborator, excepție proba de produs lichid aplicat după bărbierit care 
să nu conțină alcooli, deoarece la nici unul din producători, respectiv retaileri controlați, nu s-a identificat produs 
din gama menționată (loțiuni), care să corespundă criteriilor de prelevare și să nu conțină alcooli, respectiv pastă 
de dinți de albire, care să corespundă criteriilor de prelevare și să conțină în compoziție peroxid de hidrogen, 
sau alți compuși/amestecuri care eliberează peroxid de hidrogen. 
S-au constatat următoarele neconformități: pentru o parte din produsele comercializate de dimensiuni mici (tip 
ruj) nu sunt prezente un prospect/un fluturaș..., sau un pliant în imediata apropiere a produsului, pentru 
informarea consumatorului în relație cu aspectele care trebuie precizate pe etichetă, conform Reg 1223/2009; 
pe eticheta produsului fond de ten, nu sunt inscripționate toate informațiile necesare, conform Art. 19 din Reg 
CE nr. 1223/2009 (adresa persoanei responsabile; termen de valabilitate; lista ingredienți, lot, nu este indicat 
conținutul nominal) și nu s-a identificat notificarea pe portalul CPNP; la produsul Ruby Rose Liquid Illuminator 
pe eticheta produsului nu sunt inscripționate toate informațiile necesare, conform Art. 19 din Reg CE nr. 
1223/2009 (adresa persoanei responsabile, lista ingredienți, lot), produsul fiind notificat. 
Pentru neconformitățile constatate s-au aplicat 3 sancțiuni principale cu avertisment și s-au impus termene 
imediate pentru remediere; s-au blocat cele 4 bucăți din produsul Fond de ten Olivia Valera Foundation, 30 bucăți 
din produsul Ruj Oliva Valera și 19 bucăți din produsul Ruby Rose Liquid Illuminator, până în momentul etichetării 
corespunzătoare a produselor, după contactarea distribuitorului. 
Gradul de îndeplinire a măsurilor impuse a fost verificat în cadrul acțiunilor de recontrol planificate, 
constatându-se remedierea aspectelor semnalate (prezența de etichete/prospect la produsele tip ruj, respectiv 
returnarea produselor către furnizor pentru etichetare corespunzătoare). 
 
Domeniul tutun: 
Acțiunea tematică de control la unitățile de comercializare a produselor din tutun și/sau țigări electronice 

În cadrul acțiunii de control desfășurată în perioada 10.04. - 28.04.2023 au fost verificate în 12 unități de 
comercializare tutun și produse conexe: 25 țigarete electronice, 16 flacoane de reumplere.  
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Nu au fost constatate neconformități privind respectarea prevederilor Legii nr.201/2016 (art.11,lit.a, 
lit.b), nu au fost aplicate sancțiuni, nu a fost retras de la comercializare nici un produs din tutun. 
 
În domeniul colectivităţilor de copii şi tineri: 

Au fost efectuate 139 controale și 3 recontroale: 8 în creşe, 40 în grădiniţe, 24 în unităţi de învăţământ 
primar şi gimnazial, 8 în licee, 2 învățământ special, învățământ superior 2, 1 after school,  23 unităţi de cazare 
colectivă, 25 blocuri alimentare din unitățile de învățământ, 1 unitate de catering care livrează în şcoli, 4 tabere.  
S-au aplicat 4 sancțiuni din care 2 amenzi în valoare de 6000 lei și 2 avertismente.  
 Pe teritoriul județului Cluj funcționează un număr de  710 unităţi de învățământ preuniversitar de stat și 
private si anume :   33 de creşe, din care 28 de stat,  5 private, 346 de grădiniţe, din care 287 de stat si 59 private, 
229 şcoli, din care 216 de stat si 13 private, 80 licee, din care 70 de stat si 10 private, 8 școli speciale, 9 afterschool, 
5 școli profesionale.                                                 

Controalele au fost efectuate în cadrul acțiunilor tematice stabilite de MS, acțiunilor tematice stabilite la 
nivel județean precum și urmare a unor sesizări. 
1. Acțiunea tematică de control privind verificarea unităților de învățământ preuniversitar desfășurată în luna 
septembrie 2023.  
 În cadrul acestei acţiuni Direcţia de Sănătate Publică a județului Cluj-Serviciul Control în Sănătate Publică, 
a verificat 66 de unitaţi de învăţământ preuniversitar, din care: 7 creșe, 31 grădinițe,  21 şcoli primare și 
gimnaziale, 5 licee, 1 afterschool și 1 școală specială. În cadrul actiunii tematice au fost verificate și 28 cabinete 
medicale școlare. 
 Principalele neconformități constatate: un număr de 19 unităţi învățământ preuniversitar funcţionează 
fără ASF, neîndeplinind condițiile de functionare, pentru apă nepotabilă; 0 unitate privată Before School Asociația 
Seventh Seven - nu a solicitat ASF (condițiile igienico-sanitare sunt copespunzătoare), în 2 unități de învățământ 
grupurile sanitare erau necorespunzătoare  - suprafețe murale cu porțiuni degradate și obiecte sanitare vechi, 
uzate;  boxele de curățenie nu sunt amenajate corespunzător; stare de curățenie parțial necorespunzătoare, lipsa 
cursului pentru însușirea noțiunilor fundamentale de igienă, unități cu cabinete medicale neautorizate sanitar 
deoarece nu se asigură structura funcțională prevăzută de Ord. MS 1338/2007, iar în unitățile de învățământ din 
mediul rural verificate, nu se asigură cabinet medical, asistența medicală a elevilor fiind asigurată de către medicii 
de familie din localitățile respective. 
 Pentru neconformitățile identificate au fost prescrise măsuri cu termene de remediere și a fost aplicate 
2 sancțiuni contravenționale principale: 1 amendă, în valoare de 5000 lei și 1 avertisment.  
2. Acțiune tematică de control în căminele și restaurantele studențești 

În cadrul acțiunii de control au fost verificate 12 cămine studențești și 9 restaurante studențești. Nu s-au 
constatat neconformități și nu s-au aplicat sacțiuni contravenționale. 
3. Acţiunea tematică de control, pentru verificarea respectării legislației în vigoare privind condițiile de 
funcționare a taberelor școlare și a unităților de turism care acordă servicii similare taberelor școlare, derulate 
în perioada iulie-august 2023.  

În cadrul acţiunii tematice de verificare a unităţilor de recreere copii şi tineri, în judeţul Cluj a fost 
verificată 1 unitate care organizează tabere (autorizată sanitar), și 3 unități care organizează activități similare 
taberelor școlare (3 unități de alt tip).  

Aspectele verificate au fost: documentele medicale ale participanților, asigurarea circuitelor funcționale 
pentru copii şi tineri faţă de cele pentru activităţile administrativ-gospodăreşti, condițiile de cazare și din blocurile 
alimentare, asigurarea apei potabile, substanțelor biocide, colectarea, depozitarea, transportul şi neutralizarea, 
deşeurilor menajere, efectuarea operațiunilor DDD, controlul medical și cursul de igienă, etc.  

Nu s-au constatat neconformități și nu s-au aplicat sacțiuni contravenționale. 
4. Acțiuni pe plan local pentru verificarea modului de derulare a Programului ”Lapte-Corn” în unități de 
învățământ preuniversitar.  

În anul 2023 au fost verificate: spațiile de depozitare produse lapte-corn din 27 unități de învățământ 
preuniversitar și  1 unitate de producție corn școlar.  
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La nivelul unităților de învățământ verificate nu au fost înregistrate neconformități. 
 
În domeniul mediul de viață al populației: 
Acțiune tematică de control pentru unități de spălătorie și curățătorie chimică. 

În cadrul acţiunii tematice de control pentru verificarea conformităţii spălătoriilor și curățătoriilor 
chimice au fost verificate  17 unități. Pentru neconformitățile constatate au fost aplicate 4 sancțiuni 
contravenționale principale din care: 1 avertisment și 3 amenzi contraventionale în valoare totală de 2600  lei.  

Principalele neconformirtăți au fost: nu se asigură circuite funcționale privind colectarea, prelucrarea, 
eliminarea produselor supuse la spălare/curățare, nu se asigură vestiar adecvat pentru personalul angajat, nu 
există proceduri de lucru și instruirea personalului, personalul angajat nu are efectuat controlul medical periodic, 
echipament din dotare (compresor aferent mașinii de călcat) este neconform datorită nivelului de zgomot 
produs. 

În cadrul controalelor efectuate au fost identificate și verificate și 3 produse biocide, nu au fost 
identificate neconformități (legalitate pe piață, mod de utilizare, etichetarea acestora). 
  
În domeniul alimentului: 

În domeniul alimentului au fost verificate 303 unități cu diferite profile în procesarea, depozitarea și 
comercializarea alimentelor. 

Pentru neconformitățile la normele de sănătate publică au fost aplicate un număr de 36 sancțiuni, din 
care 28 amenzi in valoare de 35.400 lei, 8 avertismente și au fost scoase din consum 37 kg alimente, cu termene 
de valabilitate expirat. 

Au fost recoltate 127 probe de alimente : în conformitate cu metodologiile PN V : apele minerale 
naturale îmbuteliate şi apele potabile imbuteliate, aditivii alimentari, materialele care vin în contact cu alimentul, 
suplimente alimentare, sare, alimente tratate cu radiații, alimentele cu destinație nutrițională specială și 
mancaruri gatite in cadrul verificarilor din alimentatia publica (vizite oficiale și evenimente). 

Controalele au fost efectuate în cadrul acțiunilor tematice stabilite și la solicitarea  MS, planificate la nivel 
județean, urmare a desfășurării unor evenimente (Festivalul Electric Castle Bonțida, Festivalul Internațional  
Untold, Mănăstirea Nicula - Hramul Adormirea Maicii Domnului, alte festivaluri etc.), și a unor petiții de la 
populație.  

In cursul lunii noiembrie a fost efectuata o actiune de control la solicitare conform Ordinului Prefectului 
nr.353/10.10.2023 in  Piața Mărăști Bdul 21 Decembrie 1989 nr.131-133. În cadrul acțiunii pentru verificarea 
legalității organizării și desfășurării activității comerciale în Complexul comercial Piața Mărăști au fost efectuate 
28 controale și au fost aplicate 9 sancțiuni contravenționale din care 2 avertismente și 7 amenzi contravenționale 
în valoare totală de 10600 lei. 

Principalele neconformități au fost: curățenie necorespunzătoare, neamenajarea spațiilor pentru 
depozitarea ustensilelor de curățenie, neefectuarea DDD-termen,o parte din personal nu a efectuat cursul de 
igienă, biocide in cantități insuficiente, depozitarea necorespunzătoare a produselor alimentare și a ambalajelor 
în alte spații decât cele prevăzute în acest sens. 
 
1. Acţiunea tematică de control privind verificarea respectării legislatiei în vigoare privind apele minerale 
naturale îmbuteliate şi a apelor potabile imbuteliate:  

          În cadrul acțiunii tematice de control desfășurată în perioada 06.02.2023 -17.02.2023 au    
        fost verificate 17 unități ( 6 distribuitori, 11 retaileri ape potabile și ape minerale îmbuteliate). 
          Au fost verificate 49 ape minerale naturale și  3 ape  potabile îmbuteliate  care au fost  
        conforme din punct de vedere al etichetării și  notificărilor de la instituțiile abilitate. 
          Au fost prelevate 2 probe pentru analiza microbiologică și fizico-chimică,probele fiind  
        corespunzătoare. 

       Nu au fost constatate neconformități din punct de vedere al depozitării, etichetării,implementării    planului 
HACCP și comercializării acestor produse. 
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Dintre cei doi producători de apă potabilă din județul Cluj producătorul SC QUANTAL PRIMA SRL din 
Câmpia Turzii, care îmbutelia  apă de masă carbogazoasă/ necarbogazoasă ,, Kristall Perle”  nu mai funcționează.  
 
2. Acțiunea tematică de control privind aditivii alimentari destinați consumului uman desfășurată în iulie 2023: 

În cadrul acțiunii tematice stabilite au fost verificate un  număr de  18 unități: 0 producători     autohtoni, 
3 importatori/distribuitori, 10 utilizatori, 5 retaileri). Au  fost  controlate 15 produse alimentare 
(corespunzătoare) şi verificate un număr de 54 etichete (corespunzătoare) în relație cu respectarea prevederilor 
Regulamentului (CE) nr.1333/2008, Regulamentului (UE) nr. 1129/2011, H.G. nr.1870/2005 și H.G. nr.1357/2006.     

Au fost verificate 12 buletine de analiză/rapoarte de încercări ( la importatori/distribuitori-  
corespunzătoare). În unitățile verificate lucrau un număr de 105 persoane care aveau efectuate analizele 
medicale conform prevederilor H.G. nr.355/2007 completată ulterior, iar 2 persoane din acestea nu aveau 
efectuat cursul de însușire a noțiunilor fundamentale de igienă, motiv pentru care s-a acordat termen de înscriere 
la curs, urmând a se verifica îndeplinirea măsurii impuse. 

La nivelul județului Cluj nu există producători autohtoni de aditivi alimentari, motiv pentru care nu au   
fost prelevate probe pentru determinarea sulfiților conform Metodologiei pentru elaborarea sintezei naționale 
2023 (conform PN V, Domeniul 4/1), fapt consemnat în adresa nr. 7356/18.07.2023 transmisă C.R.S.P. Târgu 
Mureș.                

          Nu au fost aplicate sancțiuni contravenționale. 
 
3. Acţiunea tematică de control pentru verificarea respectării legislației în vigoare privind materialele care vin 
în contact cu alimentul cu prelevare de probe  

În cadrul acțiunii tematice desfășurate în perioada 06.06.2023-16.06.2023 inspectorii sanitari au efectuat 
30 controale din care: 4 la producători de materiale în contact cu alimentul, 11 distribuitori, 10 utilizatori ( 4 
brutării-lab.cofetărie, 6 alimentație publică ), 5 retaileri. 

Au fost verificate 117  produse MCA : polietilenă de joasă densitate (LDPE) și înaltă densitate (HDPE), 
polipropilenă (PP), polistiren, policarbonat, ceramică, hârtie, carton, melamină, toate acestea fiind însoțite de 
declarații de conformitate complete și etichete corespunzătoare. 

Au fost verificate conform grilei /machetei de control un număr de  74   declarații de conformitate pentru 
cele 117  produse controlate cu 117  etichete corespunzătoare (distribuitorii folosesc o declarație de 
conformitate pentru mai multe MCA-uri).  

Cu ocazia efectuării controalelor la producători, importatori și distribuitori au fost verificate un număr 
de 34 documentații suport care confirmă declarațiile de conformitate și  23 buletine de analiză/ rapoarte de 
încercări pentru MCA eliberate de către Institutul Național de Cercetare-Dezvoltare pentru Bioresurse 
Alimentare -IBA București. 

În cadrul acțiunii tematice conform Metodologiei pentru anul 2023 ,,Verificarea respectării limitelor de 
migrare pentru materialele și obiectele care vin în contact cu alimentele “au fost prelevate 7 probe, cu rezultate 
corespunzătoare. 

Pentru neconformitățile constatate (păstrare necorespunzător a produselor MCA și neefectuarea 
controlului medical periodic), au fost aplicate 2 sancțiuni principale, contravenționale cu amendă în valoare de 
1800 lei, astfel : 
 
4. Acţiunea tematică de control privind alimentele cu destinaţie nutriţională specială și mențiuni nutriționale și 
de sănătate înscrise pe aceste produse, desfășurată în octombrie 2023 

În cadrul acţiunii tematice de control au fost verificate 6 unități: 1 depozit și 5 unități de desfacere (1 unitate 
de tip hypermarket, 1 unitate de tip  supermarket, 2 farmacii  și 1 magazin DM). 

Au fost verificate 25 alimente cu destinație nutrițională specială din care 18 produse aveau mențiuni 
nutriționale  și 4 produse aveau mențiuni de sănătate, corespunzătoare. 

Toate cele 25 produse verificate respectau cerințele privind etichetarea.                              
Verificarea buletinelor de analiza/rapoartelor de incercari: 5 corespunzătoare la distribuitorul controlat.                                                
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Au fost prelevate 12 probe în conformitate cu prevederile metodologiei pentru anul 2022 ”Evaluarea 
riscului chimic și bacteriologic al alimentelor destinate unor grupuri specifice. 
 
5. Acţiunea tematică de control privind suplimentele alimentare și alimentele cu adaos de vitamine și minerale 
precum și mențiunile nutriționale și de sănătate înscrise pe aceste produse, desfășurată în aprilie 2023: 
I. SUPLIMENTE ALIMENTARE  

În cadrul acţiunii tematice de control au fost verificate 10 unități: 3 producători, 3  distribuitori, 4 unități de 
desfacere ( 2 unități de tip  supermarket, 1 hypermarket,  și 1  magazin DM). 

Au fost verificate 39 suplimente alimentare alimentare din care 36 produse aveau mențiuni nutriționale și 
26 produse aveau mențiuni de sănătate. 
      Au fost identificate neconformităţi privind modul de etichetare, la următoarele produse (neconformitățile 
au fost comunicate la MS): 
    1. Alevia Magneziu Vitamina B6, 30 comprimate, producător Alevia SRL, str. Ana Ipătescu, nr. 9, Fălticeni, 
Suceava, Lot  01.02.23, expiră în 02.2026, identificat în supermarketul Kaufland,  Cluj-Napoca, str. Al. Vaida Voievod, 
nr. 59: mențiunile de sănătate pentru magneziu nu respectă condițiile de utilizare prevăzute în Reg. 432/2012 – 
mențiunile pot fi utilizate doar pentru produsele alimentare care sunt cel puțin o sursă de magneziu, produsul 
conține doar 12,5% din VNR ; 
    2. Dm Mivolis pastile pentru imunitate (supliment alimentar cu vitaminele C, D3, E și zinc), Distribuitor DM 
Drogherie Markt SRL, Str. Cremona, nr.2, Timișoara, cantitatea netă 43 g, Lot 2005, expiră în 30.04.2024  DM 
Drogherie Markt SRL, Str. Cremona, nr.2, Timișoara, identificat în DM Drogherie, Str. Avram Iancu nr. 492-500, 
Floresti: pe etichetă este trecut seleniu în loc de zinc.În cadrul acţiunii tematice de control au fost verificate 11 
unități: 2 producători, 3 distribuitori, 6 unități de desfacere ( 3 unități de tip  supermarket, 1 hypermarket,  și 2 
magazine naturiste). 

În cadrul PN V - Programul naţional de monitorizare a factorilor determinanţi din mediul de viaţă şi muncă: 
Protejarea sănătăţii şi prevenirea îmbolnăvirilor asociate factorilor de risc alimentari şi de nutriţie - Monitorizarea 
calității suplimentelor alimentare, au fost prelevate 3 probe de suplimente alimentare, corespunzătoare. 
 
II. ALIMENTE CU ADAOS DE VITAMINE ȘI MINERALE 

În cadrul acţiunii tematice de control au fost verificate 7 unități de desfacere (1 producător, 3 unități de tip  
supermarket, 2 unități de tip hypermarket,  și 1 magazin DM). 

Au fost verificate 32 produse alimentare din care 32 produse aveau mențiuni nutriționale și 4 produse 
aveau mențiuni de sănătate. 

Au fost identificate neconformităţi privind modul de etichetare la 4 produse - Producător de suplimente 
alimentare și alimente cu adaos de vitamine, minerale  Pro Nutrition Impex SRL, Dej, str. Tomis, nr. 1, județ Cluj: 
1. B complex + Dextroză  – Tablete masticabile, energizante, cu dextroză, îmbogățite cu un complex de vitamine B,  
60 tablete, 90 g. data limita de consum 07.2024, Lot  43831114.07.22: 
- Mențiunea nutrțională ”îmbogățit cu un complex de vitamina B” nu se poate aplica la vitamine și minerale,  în 
conformitate cu prevederile Reg. 1924/2006.       
2.Tablete masticabile, energizante, cu dextroză, îmbogățite cu spirulină, calciu și vitamina D3, Cantitatea neta 60 
tablete, 90 g, data limita de consum, Lot  43941117.11.22:          
- Mențiunea nutrțională ”îmbogățit cu calciu și vitamina D3” nu se poate aplica la vitamine și minerale,  în 
conformitate cu prevederile Reg. 1924/2006.     
3. Fe + Dextrose Cherry Flavour – Tablete masticabile, energizante, cu dextroză, îmbogățite cu fier, Cantitatea neta 
60 capsule, 90 g, data limita de consum 01.2025, Lot  43541118.01.2 :     
- Mențiunea nutrțională ”îmbogățit cu fier” nu se poate aplica la vitamine și minerale,  în conformitate cu 
prevederile Reg. 1924/2006.  
4. Mg-B6+Destroză – Tablete masticabile, energizante, cu dextroză, îmbogățite cu magneziu și vitamina B6, 
Cantitatea neta 60 tablete, 90 g, data limita de consum 10.2024, Lot  43171110.10.22:       
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- Mențiunea nutrțională ”îmbogățit cu magneziu și vitamina B6” nu se poate aplica la vitamine și minerale,  în 
conformitate cu prevederile Reg. 1924/2006.      
Măsuri:  
- S-a blocat de la comercializare stocul de produse (B complex + Dextroză  156 buc., Tablete masticabile, 
energizante, cu dextroză, îmbogățite cu spirulină, calciu și vitamina D3 111 buc., . Fe + Dextrose Cherry Flavour 68 
buc., Mg-B6+Destroză 138 buc.), în vederea reetichetării (înlocuirea  mențiunii nutriționale ”imbogățite cu ” cu 
”bogate în ” – măsură îndeplinită. 
- Au fost informați clienții și le-au fost trimise etichetele modificate. 
- Pentru utilizarea de mențiuni nutriționale neconforme s-a aplicat amendă contravențională conform HG 
723/2011, art. 12, litera b, în valoare de 2000 lei. 
 
6. Acţiunea tematică de control privind respectarea legislației referitoare la mențiuni nutriționale și de sănătate 
înscrise pe aceste produse, desfășurată în octombrie 2023:  

În cadrul acţiunii tematice de control au fost verificate 4 unități: 1 distribuitor  și 3 unități de desfacere ( 2 
unități de tip  supermarket, 1 hypermarket). 

Au fost verificate 21 produse alimentare, 21 produse cu mențiuni nutriționale și 7 produse cu mențiuni de 
sănătate,  toate corespunzătoare. 

Nr. produse alimentare cu mentiuni nutritionale si/sau de sanatate controlate la distribuitori, 5 din care: 5 
produse cu mențiuni nutritionale corespunzătoare și 1 produs cu mențiuni de sănătate, corespunzatoare. 

Nr. produse alimentare cu mentiuni nutritionale si/sau de sanatate controlate la retaileri 16, din care:16 
produse cu mențiuni nutritionale corespunzătoare și 6 produse cu mențiuni de sănătate, corespunzatoare. 

Utilizarea mentiunilor nutritionale, înscrise pe eticheta produselor alimentare : toate produsele alimentare 
controlate – 21, erau cu mentiuni nutritionale corespunzator utilizate. 

Utilizarea mentiunilor de sanatate, înscrise pe eticheta produselor alimentare : toate cele 7 produse 
alimentare controlate erau cu mentiuni de sanatate corespunzator utilizate. 

Verificarea respectarii conditiilor specifice pentru mentiunile nutritionale 21 produse 
corespunzatoare 

Verificarea respectarii conditiilor specifice pentru mentiunile de sanatate și verificarea respectarii de catre 
aliment a conditiilor de utilizare a mentiunii de sanatate cu mentiunea de sanatate inscrisa pe eticheta produsului : 
7 produse corespunzătoare 

Nr. etichete verificate : 21 produse corespunzatoare (toate produsele controlate). 
În  toate cele 4  unitati verificate,  produsele se pastrau corespunzator. 
Nu au fost aplicate sancțiuni contravenționale și nu au fost retrase/blocate de la comercializare produse. 

 
7. Acțiunea tematică de control privind verificarea conformității la normele sanitare a alimentelor tratate cu 
radiații la nivelul județului Cluj:  
 Au fost efectuate un număr de 22 controale:  importatori (3), distribuitori (4), unități desfacere (15), în 
unități ce importă, ambalează, distribuie și  comercializează alimente, verificând următoarele produse: 
condimente, semințe, legume-fructe deshidratate , plante aromatice uscate importate din state membre UE și 
non UE.    

Aspectele verificate: condițiile igienico-sanitare, depozitarea, ambalarea, etichetarea, expunerea și 
comercializarea produselor alimentare, starea de sănătate a angajaților, efectuarea cursului de însușire a noțiunilor 
fundamentale de igienă de către personalul angajat, procedurile operaționale de curățenie-dezinfecție utilizarea 
produselor biocide conforme, efectuarea manoperelor D.D.D.  
 Au fost controlate prin sondaj un număr de 109 produse alimentare  verificându-se elementele 
obligatorii inscripționate pe eticheta fiecărui produs care le certifică calitatea și siguranța alimentară, inclusiv 
mențiunile nutriționale și nu s-au constatat neconformități. Nu au fost identificate mențiuni de sănătate 
inscripționate pe ambalajele produselor verificate. 
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 Nu au fost identificate produse alimentare tratate cu radiații ionizante prin       inscripționarea pe eticheta 
produsului. 

Conform Metodologiei pentru anul 2023 ,, Monitorizarea  alimentelor tratate cu radiații’’, din sinteza 
națională a programelor  de sănătate publică, respectiv în PN V de monitorizare a factorilor determinanți din 
mediul de viață și muncă, Domeniul specific 4: Protejarea sănătății publice prin prevenirea îmbolnăvirilor asociate 
factorilor de risc  alimentari și de nutriție – coordonator CRSP Iași au fost prelevate și trimise către Institutul de 
Igienă și Sănătate Publică Veterinară București 2 probe de alimente tratate cu radiații ionizante, fiind 
corespunzătoare.  
 
Sistemul Rapid de Alertă pentru Furaje și Alimente - 9 alerte:  

1. Alerta AAO/27.02.2023, referitoare la OstroVit 5-HTP 100mg x180 capsule (Novel Food neautorizat -5HTP 
din Griffonia simplicifolia, în supliment alimentar fabricat în Polonia), lotul 18HTP003, exp.07/2023, distribuit de  
FitOne Bulgaria, firma Transilvania Healing Med SRL, Cluj Napoca, Str. Poet Andrei Mureșanu, nr.29 , nu a 
achiziționat si vândut produsul notificat. 

2. Alerta AAT/15.03.2023, informare de suspiciune de botulism transmisă în data de 12.03.2023 de către  
 
Compartimentul de supraveghere epidemiologică şi control al bolilor transmisibile din cadrul DSP Cluj – 

alimente suspectate:  
1.Macrou fără cap, afumat la cald cu fum natural, firma Nautica, cumparat de la Lidl din Campia Turzii, lot 

B/840606320631522, expiră în 08.03.2023; 
2.Conservă de șprot în sos tomat, 170 g, produs sub marca LIDL, lot 1 21: 23030AN0180*A, expiră în 

01.2026- nu se aplica definitia de caz pentru botulism doar pe baza criteriilor clinice, prin urmare nu se poate 
confirma cazul de botulism. 

3. Alerta ACK/10.07.2023, referitoare la Napalm Energizer Dragon Fruit 270g, loturile: NEN210825DFR/ 
Exp.08.2023, NEN211102DFR/ Exp.10.2023, NEN211102DFR/ Exp.11.2023,NEN220211DFR/Exp.02.2024, 
NEN220801DFRMIRYAS/ Exp.08.2025, NEN220801DFRMIRYAS/ Exp.08.2024, NEN220107DFRMIRYAS/ Exp.01.2025 
și Napalm Energizer Mango Lemon 270g, loturile NEN210728MLE/Exp.07.2023, 
NEN210825MLE/Exp.08.2023,NEN220211MLE/Exp.02.2024,EN220107MLEMIRYAS/Exp.01.2025, 
NEN220801MLEMIRYAS/Exp.08.2025,NEN220801MLEMIRYAS/Exp.08.2024, Producător Fitness Authority Polonia, 
firma Fitness Library SRL, din Cluj Napoca, Str.Alexandru Vaida Voevod, nr. 59, a achiziționat 12 buc. Napalm 
Energizer Dragon Fruit 270g și 12 buc. Napalm Energizer Mango Lemon 270g, întreaga cantitate a fost 
comercializată către consumatorul final. 

4. Alerta ACS/13.07.2023, referitoare la Core Neuro Lychee Fruit 340g – lot CNE220301LYC și Core Neuro 
Fruit Massage 350g – lot CNE220809FRM, Producător Fitness Authority Polonia, distribuitor Fitness1.bg Bulgaria 
(General Group International LTD – Fit1): 

5. Comerciant suplimente alimentare SC Electrical Execution SRL, Cluj-Napoca, str. Andrei Mureșanu, nr. 
29: Din arhiva contabilă nu s-a identificat comanda nr. 865171/factură pentru produsul Core Neuro Fruit Massage 
350g – lot CNE220809FRM, la distribuitorul din Bulgaria (General Group International LTD – Fit1 – fitness1.bg), au 
fost identificate doar comenzi pentru alte produse (Sarsaparilla, Artemisim și L-Glutamine).  

6. Persoană Fizică – D-l Ovidiu Scheuleac, Cluj-Napoca, str. Cojocnei, nr. 16, ap. 11 – a declarat pe proprie 
răspundere că nu mai deține produsul Core Neuro Lychee Fruit 340g lot CNE220301LYC. 

7. Alertă nr. 090/11.08.2023, referitoare la migrare amine aromatice în Lingură de gătit classic negru, 
argintiu, inox, nailon, număr articol 49010162/03, lot VXQZT, comercializată de MOEMAX.RO.SRL, punct de lucru 
comuna Florești, jud. Cluj, Str. Avram Iancu, nr.488-490, unitatea a achiziționat 12 buc. din produsul incriminat, de 
la Depozitul central din Austria, în stoc mai erau 5 bucăți care au fost retrase de la comercializare și trimise către 
depozitul Moemax Timișoara, care le va preda pentru distrugere unei firme specializate.Restul de 7 bucăți au fost 
comercializate către consumatorul final. 

8. Alerta AEC/08.09.2023, referitoare la prezența mercurului în suplimentul alimentar Creatine SFD 
Nutrition 200cps, Producător SFD Polonia, firma Fitness Library SRL, din Cluj Napoca, Str.Alexandru Vaida Voevod, 
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nr. 59, magazin suplimente alimentare: au fost achiziționate de la SFD Polonia 50 buc. Creatine SFD Nutrition 
200cps., lot 1E3 T00, exp.31.07.2024, întreaga cantitate a fost comercializată către consumatorul final. 

9.Alerta AEL/03.10.2023, referitoare la prezența mercurului în suplimentul alimentar ALLNutrition Creatine 
Muscle Max 500g   lot : 07122, exp.31.12.2024, Producător SFD Polonia, firma Fitness Library SRL, din Cluj Napoca, 
Str.Alexandru Vaida Voevod, nr. 59, magazin suplimente alimentare a achiziționat de la SFD Polonia 27 buc. 
ALLNutrition Creatine Muscle Max 500g   lot : 07122, exp.31.12.2024, întreaga cantitate a fost comercializată către 
consumatorul final. 

10. Alerta AEM/04.10.2023, referitoare la prezența mercurului în suplimentul alimentar Creatine Rebrend 
200caps lot : 04 2024 PE1 T00, exp. 30.04.2024, Producător SFD Polonia, firma Fitness Library SRL, din Cluj Napoca, 
Str.Alexandru Vaida Voevod, nr. 59, magazin suplimente alimentare: 
a  achiziționat de la SFD Polonia 100 buc. Creatine Rebrend 200caps lot : 04 2024 PE1 T00, exp. 30.04.2024, întreaga 
cantitate a fost comercializată către consumatorul final. 

11. Alertă 126/21.11.2023, privind iradierea neautorizată a produsului boia de ardei dulce, ambalator SC 
Orlando Import Export 2001 SRL, Clinceni: Auchan Iulius Mall, Cluj Napoca, Str. Al.Vaida Voevod, nr.53-55: Orlandos 
Savor boia de ardei dulce 100g  lot L1907234/07.2025 - 72 bucăți recepționate, stoc în unitate zero ,întreaga 
cantitate a fost comercializată; Orlandos Savor boia de ardei dulce 500 g - 150 bucăți recepționate, întreaga 
cantitate a fost comercializată. 

Auchan Iris , Cluj Napoca, Bdul Muncii, nr.1-15: Orlandos Savor boia de ardei dulce 100g, lot 
L1907234/07.2025 - 84 bucăți recepționate, stoc în unitate zero, întreaga cantitate a fost comercializată; Orlandos 
Savor boia de ardei dulce 500 g - 150 bucăți recepționate, întreaga cantitate a fost comercializată. 

Selgros Cash&Carry Cluj Napoca, Calea Someșeni, nr.8 : Au fost recepționate 383 bucăți astfel, stoc în 
unitate 5 bucăți care au fost distruse intern. 

În urma procesului de rechemare al produselor de la persoanele juridice către care au fost comercializate, 
s-a retras 1 bucată Orlandos Expert Savor boia de ardei dulce 1000 g cu lot L1007232/07.2025 de la USAMV Cluj, 
care a fost distrusă conform Procesului verbal de distrugere produs neconform nr. 4 din data de 28.11.2023. 
Depozitul Profi Rom Food Apahida au fost recepționate în total 26971 buc.( 2697,1kg) din care 18751 
buc.(1875,1kg) au fost comercializate și 8220 buc.(822kg) au fost distruse. 
   
 SESIZĂRI:  

Au fost soluționate 455 sesizări în relație cu diverse aspecte (condiții de organizare și funcționare în unități 
sanitare, în unități de învățământ; disconfort de habitat; exploatarea adăposturilor de animale; disconfort de 
zgomot; gestionare deșeuri menajere/deșeuri periculoase/deșeuri zootehnice; calitatea apei potabile/a apei de 
îmbăiere; condiții de organizare și funcționare în diverse unități de prestări servicii, etc; norme igienico-sanitare 
în unități din domeniul alimentar), după cum urmează:  

- 77 petiții în domeniul alimentar, 
- 40 petiții la unități sanitare,  
- 97 petiții în unități cu diferite domenii de activitate,  
- 34 petiții în unități de mica industrie și ateliere de producție,  
- 185 petiții pentru disconfort de habitat,  
- 22 petiții în unități de învățământ. 
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BUGET-FINANȚE-CONTABILITATE 
 
Activitatea economico-financiara s-a desfășurat în condiții corespunzatoare în baza legislației specifice 

în vigoare, în baza BVC repartizat instituției noastre de către ordonatorul principal de credite pentru repartizarea 
obiectivelor propuse în anul 2023. 

Pe parcursul exercițiului financiar 01.01.2023 – 31.12.2023 nu s-au semnalat deficiențe sau abateri de la 
conduita unei execuții  prudente a Bugetului de Venituri și Cheltuieli, existand în permanență o preocupare reală 
pentru utilizarea eficientă a mijloacelor materiale și bănesti, pentru realizarea obiectivelor generale și specifice 
ale Direcției de Sănătate Publice a județului Cluj, pentru asigurarea stării de sănătate a populației și acordarea 
de servicii medicale. 

Din analiza efectuată în domeniul economic, pe baza situațiiilor financiare încheiate și depuse aferente 
anului 2023, rezulta ca se respecta politicile contabile și anume: 

➢ principiul continuității activității 
➢ principiul permanenței metodei 
➢ principiul prudenței  
➢ principiul contabilității de angajamente 
➢ principiul evaluarii separate a elementelor de activ și de datorii 

Executia bugetară a indicatorilor economici ai Bugetului de Venituri și Cheltuieli au fost îndepliniți în 
proporție de 99,66 % în ceea ce priveste gradul de realizare a plaților față de creditele bugetare repartizate. Au 
fost încheiate un număr total de contracte/ acte adiționale 179 din care: 

-          26 contracte/acte adiționale încheiate pentru realizarea Programelor Naționale de Sănătate  în 
baza Ordinului M.S. 1031/2010, HG 155/2017, Ord. M.S. 377/2017 și Ordinului Acțiunilor prioritare 
Ord. M.S nr. 446/2015, Ord. M.S. 1419/2017, Ord. M.S. 447/ 2015; 

-          un numar de 8 contracte/acte adiționale încheiate cu medicii de familie sau cabinete medicale 
pentru realizarea serviciilor de vaccinare în cadrul Programelor Naționale de Sănătate   

-          un numar de 54 contracte/acte adiționale cu dispensarele scolare în baza Ordinului M.S. nr. 
1030/2010; 

-          un numar de 22 contracte/acte adiționale pentru Acțiuni de sănătate cu unitățile sanitare de 
subordonare AAPL în baza Ordinului M.S. 1029/2010; 

-          un numar de 51 contracte/acte adiționale de achiziție publică pentru cheltuieli materiale, prestari 
servicii și dotari independente; 

-          un numar de 18 contracte încheiate conform Ordinului MS nr.1079/2013 pentru alocarea prin 
transfer din bugetul Ministerului Sănătăţii către autorităţile administraţiei publice locale a sumelor 
destinate cheltuielilor de natura investiţiilor pentru spitalele din subordinea acestora. 

Lucrările de inventariere s-au desfașurat la timp în conformitate cu legislatia specifică, s-au efectuat lucrările de 
valorificare și s-au întocmit procesele verbale de terminare a lucrărilor specifice de inventariere. 

La nivelul serviciului financiar – contabilitate – buget, la compartimentul administrativ și achiziții publice 
s-au respectat procedurile specifice pe activitati în baza obiectivelor specifice și activitatii desfasurate la nivelul 
fiecarui compartiment, acestea fiind verificate periodic. 

Controlul managerial intern a fost încorporat ca activitate integrantă a procesului de planificare, execuție 
și monitorizare. 

Standardul specific activității economice – financiare (standardul 14) a fost integrat la nivelul instituției 
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Bugetul de Venituri şi Cheltuieli repartizat pentru anul 2023 a fost în suma de 249.038 mii lei, din 

următoarele surse de finanţare: 
➢ Bugetul de Stat                     247.837 mii lei 
➢ Venituri proprii din prestări servicii conform H.G. 59/2003                        1.201 mii lei 
 

 
         
                                 

Monitorizarea cheltuielilor efectuate a fost supusa controlului privind respectarea fazelor ALOP (Ordinul 
ministrului finanţelor publice nr. 1792/2002). 

Prin respectarea principiului separarii atributiilor dintre ordonatorul de credite și compartimentul 
financiar-contabil s-a realizat urmarirea modul de ierarhizare a cheltuielilor  în funcție de necesitatea și realitatea 
efectuării în concordanță cu specificul activității instituției şi cu bugetul de venituri şi cheltuieli alocat de către 
ordonatorul principal de credite. 

Prin planificarea fluxurilor de trezorerie s-a realizat o monitorizare clară și precisă asupra cuantumului 
plătilor și datei de efectuare conform legislaţiei specifice în vigoare cu privire la respectarea disciplinei financiare 
şi a efectuării plăţilor prin Trezoreria Municipiului Cluj-Napoca. 

Prin monitorizarea lunară a execuției BVC pe surse de finanțare la nivel de articol și alineat, directorul 
executiv adjunct economic realizează prin intermediul bugetului, care este un instrument de analiză și control, 
analizează modul de realizare a veniturilor, respectiv finanţărilor și de efectuarea cheltuielilor (plăţilor). In felul 
acesta, prin buget, ca instrument de conducere, se realizează integrarea activitaţilor de planificare, control și 
urmarire a cheltuielilor, veniturilor și rezultatelor financiare. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Buget de stat: 247837 
mii lei (99,6%)

Venituri proprii; 1201 
mii lei
(0,5%)

Buget de stat

Venituri proprii
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Executia bugetara pe titluri de cheltuieli a BVC pe 2023 (mii lei) 
 

Denumire indicator 

2023 
Gradul de realizare  a plăţilor în 

total Buget de Venituri şi 
Cheltuieli 2023 

Buget 2023 
(mii lei) 

Plati la 
31.12.2023 

(mii lei) 

TOTAL  249.038 246.652 

99% 

CHELTUIELI DE PERSONAL 10.330 10.285 

BUNURI și SERVICII din care: 237.231 234.979 

TRANSFERURI INTRE UNITATI ALE 
ADMINISTRATIEI PUBLICE 961 960 

ALTE CHELTUIELI  136 136 

CHELTUIELI DE CAPITAL 380 292 

 
Incasari realizate conform HG 59/2003 privind infiinţarea de către Ministerul Sănătăţii și Familiei a 

unei activităţi finanţate integral din venituri proprii. 

 mii lei 

Incasări 2022 - Venituri proprii din prestări servicii  1.221 

Incasări 2023 - Venituri proprii din prestări servicii  1.710 

 
Situaţia privind creditele bugetare, plăţile şi cheltuielile efective în anul 2023 de la Bugetul de stat (mii lei) 

       mii lei 

  

Prevederi 
bugetare 
aprobate 

2023 

Credite 
bugetare 
deschise 

(finanţări) 

Angajamente 
legale 

Plăţi 
efectuate 

la 
31.12.2023 

Grad de realizare 
a 
plăţilor/prevederi 
bugetare 
aprobate (%) 

Grad de 
realizare a 
plăţilor/credite 
bugetare 
deschise (%) 

Cheltuieli 
efective 

0 1 2 3 4 5=4/1 6=4/2 7 

I. BUGET DE 
STAT - total 

247.837 246.563 245.714 245.713 99,14% 99,66% 244.585 

1. Buget 
pentru 
susţinerea 
activităţii 
proprii (DSP 
Cluj) 

18.194 17.372 17.318 17.317 95,18% 99,68% 16.188 

Cheltuieli de 
personal 

10.230 10.230 10.230 10.230 100,00% 100,00% 10.050 

Bunuri si 
servicii 

7.964 7.142 7.088 7.087 88,99% 99,23% 6.138 

2. Buget 
pentru 
sustinerea 

228.546 228.094 227.300 227.300 99,45% 99,65% 227.300 
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activitatii 
AAPL 

Finanţarea 
unor acţiuni 
de sănătate 
din cadrul 
unităţilor 
sanitare din 
reţeaua AAPL 

179.880 179.790 179.087 179.087 99,56% 99,61% 179.087 

Finanţarea 
programelor 
naţionale de 
sănătate 
derulate de 
unităţile 
sanitare din 
reţeaua AAPL 
si alte unitati 
saniare 

21.958 21.596 21.527 21.527 98,04% 99,68% 21.527 

Finanţarea 
asistenţei 
medicale 
desfăşurate 
în cabinet 
medicale de 
învăţământ 

26.708 26.708 26.686 26.686 99,92% 99,92% 26.686 

3. Transferuri 
între unităţi 
ale 
administraţiei 
publice  

961 961 960 960 99,90% 99,90% 960 

Transferuri 
din bugetul 
de stat către 
bugetele 
locale pentru 
finanţarea 
sănătăţii 
(asistenti 
sanitari si 
mediatori 
sanitari) 

961 961 960 960 99,90% 99,90% 960 

Transferuri 
de capital 

0 0 0 0     0 

4. Alte 
cheltuieli 

136 136 136 136 100,00% 100,00% 137 

5. Cheltuieli 
de capital 

0 0 0 0     0 
 

Creditele bugetare alocate pe titlul 10 “Cheltuieli de personal”, au fost utilizate pentru plata drepturilor 
salariale şi a contribuţiilor privind cheltuielile de personal, conform statului de funcţii aprobat în conformitate cu 
bugetul aprobat şi repartizat, cu respectarea disciplinei financiare pentru anul bugetar 01.01.2023 – 31.12.2023. 

Creditele bugetare alocate pe titlul 20 “Bunuri și servicii”, au fost utilizate pentru plata Programelor 
Naționale de Sănătate din cadrul DSP, finanțarea unor acțiuni de Sănătate din cadrul unitaților sanitare din 
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rețeaua administrației publice locale, finanțarea programelor Naționale de Sănătate derulate de unitațile 
sanitare din rețeaua administrației publice locale, finanțarea asistenței medicale desfasurate în cabinete 
medicale de invațamant, cheltuieli  de tratament în strainatate, cheltuieli de intreținere și funcționare. Pentru 
activitațile derulate cu unițatile sanitare care aparțin autoritaților administrației publice locale au fost intocmite 
contracte pentru derularea activitaților în anul 2023.  

Situatia BVC alocat și a platilor aferente pentru Programele Naționale de Sănătate Publică – Activitate 
Proprie. 

  mii lei 

Program de Sanatate Publica - DSP CLUJ 

Prevederi 
bugetare 
aprobate 

2023 

Plăţi efectuate 
la 31.12.2023 

Programul național de vaccinare 4.448 3.637 

Programul național de supraveghere și 
control al bolilor transmisibile prioritare 75 74 

Programul național de prevenire, 
supraveghere și control al infecției 
HIV/SIDA  25 21 

Programul național de monitorizare a 
factorilor determinanți din mediul de 
viață și muncă 85 79 

Programul national de evaluare si 
promovare a sanatatii 8 8 

Programul național de sanatate femeia si 
copilul 333 333 

TOTAL PNS DSP CLUJ 4.974 4.152 

Sumele alocate prin bugetul anului 2023 la titlul 51 “Transferuri intre unitati ale administratiei publice” 
suma de 961 mii lei pentru plata cheltuielilor de personal pentru personalul preluat de administrația locala în 
baza OUG nr. 162/2008 și finantat de Ministerul Sanatatii - asistenta medicala comunitara (asistenti medicali 
comunitari și mediatori sanitari); 

 
Veniturile proprii din prestări servicii realizate conform H.G. nr. 59/2003 privind înfiinţarea de către 

Ministerul Sănătăţii a unei activităţi finanţate integral din venituri proprii, reprezintă o altă sursă de finanţare 
pentru cheltuieli curente şi de capital. Încasările reprezentând aceste venituri proprii la data de 31.12.2023 sunt 
în sumă de 1710 mii lei, provenind din încasări pentru prestaţii realizate de laboratoarele şi compartimente 
funcţionale ale Direcţiei de Sănătate Publică a judeţului Cluj pe baza Ordinului Ministerului Sănătăţii nr. 37/2006 
şi a Ordinului nr. 1030/2009 cu privire la stabilirea tarifelor, astfel: 

1. Laborator Bacteriologie      350 mii lei 
2. Laborator Chimie Sanitară                253 mii lei 
3. Radiaţii                  134 mii lei 
4. Medicina Muncii        53 mii lei 
5. Notificare de certificare                           236 mii lei 
6. Curs igienă       130 mii lei 
7. Asistenţă de specialitate    540 mii lei 
8. Taxe de urgenta                                            14 mii lei 
                        TOTAL                                            1.710 mii lei 
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In anul 2023 situația cheltuielilor din venituri proprii din servicii de laborator incasate și utilizate, se 
prezinta astfel: 

    mii lei 

Indicator 
Prevederi bugetare 

aprobate 
Angajamente 

legale 
Plati efectuate la 

31.12.2023 
Cheltuieli 
efective 

0 1 2 3 4 

TOTAL VENITURII PROPRII  
1.201 984 984 1.059 

Cheltuieli de personal 100 100 100 100 

Bunuri și servicii - 
intretinere și functionare 721 592 592 566 

Cheltuieli de capital 380 292 292 393 

 
Activitatea economică s-a desfăşurat în anul 2023 fără a se înregistra deficienţe sau abateri de la conduita 

unei execuţii prudente a bugetului de venituri şi cheltuieli aprobat, avand în vedere contextual epidemiologic, 
multitudinea de situații  intocmite, raportari efectuate, verificare și coordonare a activitatii pentru realizarea 
obiectivelor propuse. 

                         
Probleme identificate: 

- Termenele de raportare a situatiilor solicitate foarte apropiate sau chiar suprapuse,aici ne referim la 
faptul ca diferite directii din cadrul Ministerului Sanatatii solicita raportari în aceleasi zile, dar lucrarile 
se efectueaza în cadrul aceluiași compartiment, de regula de aceeași persoana 

- Volum mare de activitate, personal putin, imposibilitatea efectuarii concediilor de odihna de catre tot 
personalul compartimentului financiar – contabilitate - buget și administrativ mentenanta ȋn cursul 
unui an calendaristic. 

 
 

BIROUL RUNOS 
 
Principalele activităţi desfăşurate de Biroul RUNOS  au fost: 

• 12 rapoarte de monitorizare lunară a posturilor şi a fondului de salarii realizat, pe surse de finanţare, de către 
unităţile sanitare subordonate MS şi cele al căror management a fost transferat la autorităţile locale. 

• 89 dispoziţii de numire temporară în funcţie publică de conducere, modificare gradaţie, spor, salariu de bază, 
program de lucru, menţinere în activitate şi atribuire de responsabilităţi suplimentare.  

• Organizarea a 10 concursuri de ocupare a posturilor vacante 

• Intocmirea actelor de angajare și a dosarelor personale pentru un număr de 4 noi angajați 

• 35 acte adiționale la contractele individuale de muncă  

• 126 adrese, răspunsuri şi situaţii solicitate de MS sau alte persoane fizice sau juridice care au presupus 
colectarea/culegerea datelor, sistematizarea în formatul solicitat, verificarea, validarea şi centralizarea 
acestora 

• Actualizarea de 2 ori a statului de funcţii şi a situaţiei privind drepturile salariale ale personalului din cadrul 
instituţiei. 

• 95 adeverinţe întocmite şi eliberare personalului privind calitatea de angajat, veniturile realizate sau plata 
contribuţiilor obligatorii către bugetul de stat. 

• 12 situaţii privind plata indemnizației clinice pentru personalului medical integrat în unitățile sanitare clinice 
pe posturi finanțate din Bugetul de stat.  
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• 12 declaraţii 100 şi 112 întocmite şi transmise electronic lunar privind contribuţiile la bugetul de stat la 
termenele prevăzute de lege. 

• Evidenţa lunară a angajaţilor care deţin carduri de debit la bănci. 

• Evidenţa zilnică a prezenţei, a concediilor de odihnă, a concediilor medicale şi a concediilor fără salar, precum 
şi a orelor suplimentare efectuate de angajaţii instituţiei. 

• Actualizarea permanentă a bazelor de date privind personalul DSP Cluj  

• Actualizarea bazei de date privind funcţiile publice şi funcţionarii publici şi raportarea către Agenţia Naţională 
a Funcţionarilor Publici la fiecare modificare survenită în raporturile de serviciu. 

• Actualizarea permanentă a dosarelor profesionale ale funcţionarilor publici şi a dosarelor personale pentru 
personalul contractual. 

• Pregătirea documentaţiei necesare pentru evaluarea anuală a performanţelor profesionale ale funcţionarilor 
publici şi personalului contractual. 

• Întocmirea anuală a Planului de ocupare a funcţiilor publice din cadrul DSP Cluj. 

• 12 raportări lunare în Portalul de management a funcţiilor publice privind situaţia salarizării funcţionarilor 
publici din instituţie. 

• 9 modificări în REVISAL cu ocazia modificării salariului de bază a personalului şi a plecării/pensionării 
personalului din instituţie. 

• 2 situaţii detaliate, postate pe site-ul instituţiei, privind transparenţa veniturilor salariale ale personalului 
instituţiei. 

• 1 situaţie anuală privind personalul plătit din fonduri publice, respectiv completarea formularului L153. 

• Întocmirea comenzii privind necesarul de vouchere de vacanţă acordate personalului, restituirea voucherelor 
necuvenite şi informarea personalului privind utilizarea acestora. 

• Consilierea şi asistarea evaluatorilor în activitatea de evaluare a performanţelor profesionale a personalului 

• Consilierea şi asistarea şefilor/coordonatorilor de structuri organizatorice întocmirea a 4 fişe de post. 

• Consilierea a 36 de funcţionari publici la întocmirea declaraţiilor de avere şi interese. 

• Întocmirea raportului privind indicatorii urmăriţi in implementarea Strategiei Naţionale Anticorupţie. 

• Documentarea, elaborarea, diseminarea de materiale informative privind principiile de etică și integritate (2 
flyere, 3 materiale informative, 2 proceduri de sistem). 

• Informarea privind principiile de etică, integritare și de conduită a celor 4 noi angajați. 

• Evidenţa medicilor şi farmaciştilor rezidenţi. 
În Centrul Universitar Cluj-Napoca se află un număr total de 3648 medici, medici dențiști și farmaciști 

rezidenţi,  
 În cursul anulul 2023, activitatea de relaționare a Biroului RUNOS cu rezidenții, a presupus următoarele:  

- s-a răspuns la cele peste 8400 de emailuri primite. S-au citit zilnic emailurile intrate în căsuța electronică, 
s-au efectuat verificări raportat solicitările specifice formulate de rezidenți și s-au formulat răspunsurile 
la acestea; 

- s-a răspuns la solicitările prin email, telefon sau adresate personal de un număr mediu de 145 de 
rezidenți / zi, care s-au adresat cu solicitări specifice referitoare la desfășurarea pregătirii prin rezidențiat.            
În anul 2023 s-au desfășurat următoarele activităţi: 

• S-au întocmit dosarele personale pentru rezidenții confirmați în sesiunea din  noiembrie 2022, în 
numar de 612 și respectiv în sesiunea mai 2023, în număr de 42. 

• S-au întocmit și transmis adresele privind rotațiile de stagiu pentru  rezidentii aflati în pregatire în 
centrul universitar Cluj-Napoca, completându-se stagiul în baza de date a Ministerului Sănătății. 

• Au fost introduse în baza de date și comunicate unităţilor sanitare de încadrare și UMF ”I. Hatieganu” 
Cluj-Napoca următoarele documente primite de la Ministerul Sănătății:  

▪ Întreruperea/prelungirea rezidențiatului, aprobarea de reluare a pregătirii 
rezidențiatului în țară - 1064 
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▪ aprobări recunoaștere stagii efectuate în străinătate sau dintr-un alt rezidențiat – 
235 

▪ aprobări schimbare de specialitate – 37 
▪ aprobările MS de schimbarea centrului universitar din Cluj-Napoca din/în alte centre 

universitare în sesiunile organizate de Ministerul Sănătății, respectiv martie-aprilie 
2023: 50 rezidenți și septembrie-octombrie 2023: 15 rezidenti 

• S-au introdus notele obținute pe stagiile de pregătire în rezidențiat în baza de date a Ministerului 
Sănătății pentru rezidenții din centrul universitar Cluj-Napoca.  

• S-au eliberat adeverințe în conformitate cu carnetul de rezident, pentru recunoașterea stagiilor 
efectuate în România, necesare recunoașterii studiilor în străinătate. 

• S-au eliberat medicilor rezidenti (395 rezidenti) aprobările Ministerului Sănătății privind detașarea 
din alte centre universitare în centrul Cluj-Napoca și s-au transmis către unitățile sanitare din judetul 
Cluj, UMF CLUJ și DSP-urilor din țară. 

• Informarea rezidenţilor privind procedurile de întrerupere/prelungire rezidenţiat, recunoașterea 
stagiilor efectuate în străinatate sau dintr-un alt rezidențiat, metodologia de detașare, de schimbare 
a centrelor de pregătire, etc. 

• Înregistrarea unui număr de 725 cereri privind întreruperea rezidentiatului pentru efectuare de stagii 
in străinătate, concediu fără plata, concediu pre/postnatal si crestere si ingrijire copil, insotirea 
sotului/sotiei in strainatate, reluarea pregatirii in rezidentiat, inversari de stagii, etc. 

• S-au primit, verificat si eliberat carnetele si etichetele cu codurile de bare pentru un număr de: 612 de 
rezidenti confirmati în sesiunea noiembrie 2022, 42 de rezidenți confirmați în sesiunea mai 2023, și respectiv 
37 de rezidenți cu schimbare de specialitate. De asemenea, s-au eliberat duplicate la carnete de rezident, 
precum și carnete pentru rezidenții aflați la a 2-a specialitate cu taxă.  

• Am participat la repartiția națională pe specialități și centre universitare a medicilor, medicilor dentiști și 
farmaciștilor rezidenți care au susținut concursul national de intrare în Rezidențiat sesiunea noiembrie 2023 
și s-a realizat repartiția pe unități sanitare a unui număr de 543 de rezidenți.  

• În anul 2023 s-au organizat de către Ministerul Sanatatii 11 sesiuni de examene si concursuri și sesiuni de 
înscriere la a doua specialitate, pentru medici, medici dentisti, farmacisti, biologi, biochimisti si chimiști. 

Buna desfășurare și organizarea a examenelor şi concursurilor de intrare în rezidenţiat, obţinerea de 
către personalul medico-sanitar a gradelor profesionale de primar, specialist, principal, obţinerea de atestate de 
studii complementare, presupune următoarele activităţi in cadrul Biroului R.U.N.O.S.: 

▪ oferirea informaţiilor legate de înscriere pentru cei interesaţi 
▪ verificat îndeplinirii condițiilor de participare, in vederea inscrierii la concursuri/examene in 

conformitate cu metodologia de desfășurare emisă de Ministerul Sanatatii  
▪ introducerea în aplicatia on-line a Ministerului Sanatatii a candidatilor înscrisi la concurs/examen 

şi transmiterea listelor Ministerului Sănătăţii la termenul stabilit 
▪ alcătuirea comisiilor de examen, cooperarea cu preşedinţii şi membrii comisiilor de examen 

pentru buna desfăşurare a acestora. 
▪ pregătirea materialelor necesare comisiei de examen: metodologie, tematica, caiete de teza, 

procese-verbale, cataloage, liste candidati, numirile de comisii 
▪ instruirea secretarilor de comisie in vederea întocmirii in mod corect a cataloagelor/ proceselor 

verbale 
▪ primirea, verificarea şi transmiterea la Ministerul Sănătăţii a proceselor verbale si cataloage la 

finalul fiecarei sesiuni de examen in vederea emiterii odinelor de confirmare 
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În anul 2023 s-au desfăşurat următoarele concursuri/examene: 

Nr. 
crt. 

Denumirea examen/concurs 
Număr 

candidaţi 
înscrişi 

Număr comisii de 
examen 

1 Concurs de intrare în rezidenţiat sesiunea noiembrie 2023 815 - 

2 Concurs de intrare în rezidenţiat sesiunea mai 2023 21 - 

3 
Examen pentru obţinerea titlului de medic/medic 
dentist/farmacist specialist 

  

 Total din care: 426  

 sesiunea martie 2023 125 
32 (+ 32 comisii de 

contestații) 

 sesiunea octombrie 2023 (inclusiv ATI) 301 
49 (+ 48 comisii de 

contestații) 

4 
Examen pentru obţinerea titlului de medic/medic 
dentist/farmacist primar sesiunea iunie 2023 

119 
32 (+ 32 comisii de 

contestații) 

5 
Examen pentru obţinerea de atestate de studii 
complementare 

  

 Total din care:  20 

                         sesiunea mai 2023  11 

 sesiunea noiembrie 2023 - 9 

6 
Examen pentru obţinerea gradului profesional de 
chimist/biologi/biochimişti specialist/principal 2023 

- 6 

 

• Evidenţa medicilor aflaţi în pregătire în a doua specialitate în regim cu taxă: 
În Centrul Universitar Cluj-Napoca se află în pregătire un număr de 117 de medici în a doua specialitate 

în regim cu taxă, ceea ce presupune următoarele activităţi: 
- eliberarea adeverințelor pentru rezidenții intrați în pregătire în a doua specialitate cu taxă în 

anul 2023: 32 adeverințe; 
- evidenţa achitării taxelor de pregătire pe baza chitanţelor de plată 
- intocmirea si transmiterea comunicarilor catre sectiile clinice privind desfasurarea 

modulelor de rotare conform curriculei nationale 
- informarea medicilor în legătură procedura privind recunoaşterea stagiilor de pregătire din 

prima specialitate 
- eliberarea de adeverinte care să ateste calitatea de medic aflat în pregătire în a doua 

specialitate 
- eliberarea aprobarilor MS privind intreruperea, prelungirea pregatirii prin rezidentiat, 

recunoastera stagiilor dintr-un alt rezidentiat / strainatate 

• Eliberarea carnetelor de pregătire pentru medicii specialisti înscrisi la a 2-a specialitate cu taxa din sesiunile 
anului 2023.  

• Înregistrarea şi eliberarea certificatelor de medic/medic dentist/ farmacist specialist/primar si a atestatelor 
de studii complementare: 905 eliberate. Eliberarea certificatelor de biologi, chimiști și biochimiști specialiști 
/ principali: 28 certificate eliberate. 
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COMPARTIMENT JURIDIC 
 
Activităţi efectuate în anul 2023:    
1. Am întocmit actele necesare dosarelor aflate pe rolul instanțele de judecată în care D.S.P. Cluj este parte 
2. Am întocmit și comunicat actele pentru aplicarea măsurilor de siguranță dispuse de judecător/procuror: 
internare medicală ; obligare la tratament medical. Am ținut legătura cu S.A.J. Cluj, unitățile medicale și I.P.J.Cluj, 
în scopul găsirii și transportării persoanelor față de care s-au dispus măsuri de siguranță 
3. Am avizat din punct de vedere al legalității contractele/actele adiționale încheiate de DSP Cluj 
4. Am întocmit adresele de răspuns la cererile/petițiile înregistrate la DSP Cluj și repartizate comp.juridic 
5. Am răspuns la toate solicitările privind probleme juridice, adresate de celelalte compartimente ale DSP Cluj 
 

COMPARTIMENT STATISTICĂ/INFORMATICĂ ÎN SĂNĂTATE PUBLICĂ 
 
Compartimentul Statistică / Informatică în Sănătate Publică al Direcției de Sănătate Publică a Județului 

Cluj a realizat multiple activități periodice dar și neregulare descrise în următoarele rânduri. 
Pentru activitatea statistică a compartimentului, se menționează următoarele: 
În perioada ianuarie – aprilie 2023 s-au colectat date statistice privind starea de  sănătate a populației, 

evoluția demografică și activitatea unităților sanitare publice și private din județul Cluj pentru anul 2022. Astfel 
s-au verificat, validat, prelucrat și centralizat datele aparținând: 

• 17 spitale publice; 

• 31 spitale private; 

• 344 de cabinete de medicină de familie; 

• 306 farmacii; 

• 60 de centre medicale de specialitate; 

• 25 de laboratoare medicale; 

• 270 de cabinete și centre de medicină dentară particulare; 

• Serviciul de ambulanță județean public; 

• 10 furnizori de transport sanitar privați; 

• 18 furnizori de îngrijiri la domiciliu. 
Lunar s-au prelucrat date demografice necesare pentru analiza indicatorilor demografici și elaborarea 

rapoartelor privind fenomenele demografice. 
Lunar s-au colectat, prelucrat și centralizat date operative lunare de la medicii de familie. 
Trimestrial s-au colectat, verificat, validat și centralizat datele privind principalii indicatori ai stării de 

sănătate a populației și morbiditatea generală. 
În ceea ce privește activitatea informatică a compartimentului, se pot enumera următoarele: 

- S-au îmbunătățit bazele de date pentru stocarea datelor demografice, datelor privind activitatea 
cabinetelor de medicină de familie și datelor privind morbiditatea generală precum  și aplicații informatice 
care să faciliteze și să reducă timpul necesar prelucrării și centralizării datelor stocate în bazele de date 
menționate anterior, grăbind astfel întocmirea rapoartelor și crescând eficiența compartimentului. 

- A fost actualizat site-ul instituției zilnic. 
- Pe tot parcursul anului 2023, s-a asigurat consultanță și s-au desfășurat mici lucrări de întreținere pentru 

întreg personalul și pentru totalitatea echipamentelor IT ale întregii instituții.  
Au fost înregistrați 402 de noi medici în Registrul teritorial al medicilor din județul Cluj, pentru care s-au 

întocmit și verificat dosare și s-au eliberat adeverințe. 
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COMPARTIMENT ACHIZIȚII PUBLICE 
 
In cadrul  Compartimentului Achizitii Publice  s-au desfasurat urmatoarele activitati principale : 

 
I  S-a intocmit Programului anual al Achizitiilor Publice( PAAP)  –  in conformitate cu legislatia specifica iar 
dupa transmiterea   bugetului de venituri si cheltuieli  aprobat de ordonatorul de credite, Ministerul Sanatatii,  
s-a intocmit forma finala . 

 PAAP contine  necesarul de produse, servicii si lucrari solicitate  de Laboratoarele/ Serviciile 
/Compartimentele DSP Cluj  pentru anul 2023 centralizate de Compartimentul Achizitii Publice pentru 
intreaga unitate. 
 

II  In conformitate legislatia  in achizitii publice, respectiv Legea 98/2016, Legea 101/2016 si OUG 395/2016 
privind Normele metodologice de aplicare a prevederilor referitoare atribuirii contractului de achizitie 
publica, in anul 2023 s-au organizat  urmatoarele proceduri de achizitie publica in concordanta  cu bugetul 
de venituri si cheltuieli alocat pe titluri, capitole si surse de finantare : 
    
II. 1. Cumparari directe  online din catlogul SEAP de produse realizate cu respectarea pragurilor valorice 
impuse de legislatie, astfel  : 

-birotica papetarie, diverse articole de uz administrativ ,asigurari auto,  materiale pentru 
curatenie, diverse articole de birou, cartuse; 
-diverse consumabile de laborator, dicerse materiale necesare desfasurarii activitatii de 
laborator , ca : reactivi chimici  , reactivi de laborator ,  medii de cultura, seruri, tulpini de 
referinta, galerii  API ,consumabile pentru controlul sterilizarii, materiale sanitare , 
medicamente; 
-alte bunuri cuprinse in Lista de Investitii pe anul 2023 respectiv aparatura de laborator : aditator 
magnetic pentru laboratorul de igiena radiatiilor, lampa UV pentru identificare bacteriana si baie 
cu ultrasunete necesare laboratorului de diagnostic microbiologic ; precum si un grup electrogen 
pentru asigurarea unei surse neantreruptibie de curent a sedilui DSP Cluj str N. Balcescu 16 , 
laboratoare si depoz epidemologic ( camera de frig) 
 

          Numarul total al achizitiilor directe efectuate online inregistrate in catalogul electronic SICAP este de 57  
achizitii in valoare de    181.509,43 lei fara TVA respectiv215.996,22 lei cu TVA 
 

II .2.  Cumparari directe offline   de produse /servicii / lucrari : 
-furnizare de energie electrica si  furnizare gaze naturale; 
-serviciile  administrative si de intretinere : curierat , colectare deseuri medicale, intretinere si 
reparatii autoturisme, intretinere si reparatii calculatoare si imprimante,  abonament telefoane, 
copiatoare,  internet, servicii PSI, servicii de inchiriere butelii gaze rare,servicii de intretinere 
aparatura de laborator 
-produse de intretinere diverse,  piese de schimb aparatura medicala,  piese de schimb autoturisme, 
alte consumabile functionale) 
-lucrari de reparatii curente si reparatii capitale la  echipamente de incalzire imobil DSP Cluj str 
Constanta nr 5- P+I ,  

Valoarea totala a achizitiilor directe realizate offline este  472.086,09 ei fara TVA respectiv 
561.782,4471 lei cu TVA 
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III .Finalizarea procedurilor de atribuire ; contracte, comenzi  
  
In cursul anului 2023 in cadrul Compartimentului Achizitii Publice s-au realizat cu prioritate achizitiile 
finantate prin programe de sanatate , astfel s-au cumparat in cursul anului 2022 : truse de diagnosticare , 
truse de dozaj, reactivi chimici , materiale sanitare si alte consumabile diverse necesare ompartimentelor de 
specialitate pentru realizarea programelor de sanatate precum si materiale sanitare  
 

   S-au incheiat  contracte subsecvente  rezultate din achizitiile la nivel national in baza adreselor transmise de 
ordonatorul principal de credite: Ministerul Sanatatii, prin desemnarea furnizorului declarat castigator, 
pentru urmatoarele produse: 
  - 4 contracte pentru furnizare lapte praf pentru copii cu varsta cuprinsa intre 0 si 6 luni , respectiv 
6 si 12 luni,  care nu beneficiaza de lapte matern in valoare totala pentru anul 2023 de 305.400,06 lei fara 
TVA respectiv   332.886,06  lei  cu TVA 
  - 1 contract pentru furnizare combustibili pentru parcul auto in valoare de 37.690,15 lei fara TVA, 
respectiv 44.851,28 lei cu TVA 
 
   S-au incheiat  contracte subsecvente  rezultate din achizitiile la nivel national in baza adreselor ONAC : 
 - pentru hartie xerox A4  si A3 -1 contract in valoare de 13.628,09 lei fara TVA, respectiv 16.217,43 lei cu 
TVA 

-pentru articole de birotica si papetarie -2 contracte in valoare totala de 2.388,31 lei fara TVA, respectiv 
2.842,08  lei cu TVA 

- pentru serviciile de telefonie mobila 1 contract in valoare de 1700 lei fara TVA respectiv 2023 lei cu TVA 
 

In cursul anului 2023 s-au incheiat  un numar de   contracte de achizitie publica astfel  : 
- 2 contracte pentru furnizare produse  finantate din veniturile proprii repartizate de Mininisterul Sanatatii  , 
conform  Listei de Investitii aprobate, in suma totala de 31.367  lei  fără TVA, respectiv 37.326,73 lei inclusiv 
TVA  
-2 contracte pentru servicii de etalonare-masurare a radioactivitatii  pentru aparatele laboratorului de igiena 
radiatiilor in valoare de 8.064 lei fara TVA respectiv 9.596.16 lei cu TVA 
- 5 contracte de servicii de mentenanta pentru aparatura de laborator in valoare totala de 51.670 lei fara 
TVA, respectiv 61.487,3 lei cu TVA 
-14 contracte de  servicii  administrative si de intretinere ( respectiv 14 acte aditionale ) pentru :  colectare 
deseuri medicale, intretinere si reparatii autoturisme, intretinere si reparatii calculatoare si imprimante,  
abonament telefonie,   internet, servicii PSI servicii de intretinere camera de frig ,  arhivare  in valoare de 
106.415,10 lei  fara TVA respectiv 126.633,19 lei cu TVA 
 
Numarul total de contracte incheiate in anul 2023 este de 32 . 
De asemenrea s-au incheiat in cursul anului 2023 s un numar total 19 acte aditionale de prelungire a 
contractelor existente intocmite in baza art .165 din HG 395 /2016 privind Normele metodologice de aplicare 
a prevederilor referitoare atribuirii contractului de achizitie publica   
 
Urmare a  finalizarii procedurilor de cumparare directa s-a intocmit  in total un numar de 117 comenzi pentru 
furnizare produse, servicii si lucrari prin utilizarea programului informatic Budget Manager 
 
IV  Activitati de informare si publicare  
 La nivelui copartimentului achizitii in cursul anului 2023 s-au desfasurat activitati privind pregatirea si 
organizarea tuturor  procedurilor de achizitie publica respectand principiile care stau la baza atribuirii 
contractelor astfel: 

IV.1 S-au transmis  
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-prin mijloace electronice in SICAP s-au intocmit si transmis  anunturi publicitare pentru -cumpararile 
directe organizate  si finalizate la nivelul Directiei de Sanatate Publica a judetului Cluj 
-s-au solicitat oferte in scris prin e-mail ofertantilor in functie de specificul fiecarei achizitii  
-s-a transmis e-mail catre toti participantii la procedurile organizate  a comunicarilor legate de rezultatul 
evaluarii ofertelor depuse ; 
-s-au  redactat si transmis e-mail si prin posta contractele de achizitie publica  incheiate precum si  
comenzile intocmite 

IV.2-S-a realizat raportarea trimestriala a „Notificarii centralizate pentru achizitii directe” si in 
conformitate cu prevederille legale s-a publicat trimestrial in SEAP   
 IV.3 S-a realizat corespondenta si raportarea necesitatilor pentru procedurile de achizitie publica 
organizate de ONAC in conformitate cu prevederile OUG 46/2018 avand in vedere faptul ca Directia de 
Sanatate Publica a judetului Cluj  este “utilizator principal “. 

 
COMPARTIMENT ADMINISTRATIV ȘI MENTENANȚĂ 

 
A întocmit referatele de necesitate pentru achiziţia de servicii pentru asigurarea bunei funcţionări 

a instituţiei (ex.: furnizare energie electrica, furnizare gaz, telefonie, internet, service calculatoare, 
service copiatoare, intretinere si reparatii autovehicole, mentenanta instalatii apa-canal, termice, 
electrice, etc.), iar în urma încheierii Contractelor de achiziţie a acestora s-a urmărit derularea lor şi s-a 
ţinut în permanenţă legătura cu furnizorii acestor servicii. 

 
In lunile iunie-august s-au desfasurat lucrari de reparatii curente la sistemul de colectare si 

scurgere a apelor pluviale, la structura de rezistenta a acoperisului si a invelitorii acestuia, la tencuielile 
exterioare si interioare ale imobilelor Directiei de Sanatate Publica a Judetului Cluj din str. N. Balcescu 
nr.16 corp A si B precum si la sediul din str. N. Balcescu nr.25. 

 
In perioada septembrie-noiembrie s-au executat lucrari de reparatie capitala la instalatia de 

incalzire a imobilului Directiei de Sanatate Publica a Judetului Cluj din str. Constanta nr.5, in speta 
inlocuirea coloanelor si a caloriferelor, cat si separarea sistemului de incalzire termica de la incalzirea 
comuna furnizata anterior prin reteaua comuna cu Casa de Asigurari de Sanatate a Judetului Cluj. 

 
In luna decembrie a fost livrat conform contractului de achizitie si s-a realizat instalarea si 

punerea in functiune a unui grup electrogen nou ce deserveste camera frig situata in locatia sediului 
Directiei de Sanatate Publica a judetului Cluj din str. N. Balcescu nr. 16, care a inlocuit vechiul grup 
electrogen defect si nefunctional. 

 
In conformitate cu Procedura operaţională PO-CAM–01 a asigurat evidenţa şi buna funcţionare a 

parcului auto al DSP Cluj, (având un număr de 5 maşini funcţionale) precum şi menţinerea consumului 
de carburant în conformitate cu prevederile legale.  

 
In urma monitorizării permanente a consumului de carburant s-a constatat o scadere a acestuia 

faţă de anul 2021 si 2022, ceea ce rezultă din graficele prezentate. Această scadere se datorează reducerii 
activitatii dupa perioada panademiei COVID 19, cand a trebuit să fie asigurat transportul (24 ore din 24), 
a personalului medical din cadrul DSP Cluj la centrele de triaj al persoanelor sosite din străinatate pe 
aeroport.  

Valoarea carburanţilor a inregistrat pe total o scadere faţă de anul 2022 datorită in principal 
scaderii numarului de deplasari si a numarului de km efectuati zilnic si lunar cu toate ca pretul la benzina 
si motorina a inregistrat fluctuatii si o crestere in a doua jumatate a anului. 
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                               KM ECHIVALENTI 2022                                                         KM ECHIVALENTI 2023 
                                      51.601 km                                                                                   47.783 km 
                   

 
 
                              CONSUM CARBURANT 2022                                         CONSUM CARBURANT 2023 
                                                          5.598 litri                                                                                        4.484 litri     
                              

 
             
 
 
                                 VALOARE CARBURANT 2022                                VALOARE CARBURANT 2023 
                                        32.012 lei                                                                            29.330 lei                                                                     
                          

 
                                                        
                                          
                                                                                     
 

1128 1135

2122

693 520
995 866 1059

662 902

CJ-01-DSP CJ-03-DSP CJ-08-DSP CJ-19-ASP CJ-07-DSP

CONSUM CARBURANT 2022/2023

CONS CARB ECHIV 2022 CONS CARB ECHIV 2023

7930 7466 6897
5245 4474

6459 5565
6773

4256
6277

CJ-01-DSP CJ-03-DSP CJ-08-DSP CJ-19-ASP CJ-07-DSP

VALOARE CARBURANT 2022/2023

VAL CARBURANT 2022 VAL CARBURANT 2023
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 In urma monitorizarii permanente a consumurilor energetice (apa, energie electrică şi gaze 
naturale) în conformitate cu Procedura operaţională PO-CAM-01, s-a constatat o scadere   valorică a 
consumului de gaz si a energiei electrice, datorata plafonarii tarifelor la gaz si energie electrica in anul 
2023 si o usoara crestere valorica a consumului de apa datorita cresterii pretului pe metrul cub. 

 
               

                                            VALOARE CONSUM GAZ 2022     VALOARE CONSUM GAZ 2023 
                                                       112.856 lei                                                                             73.109 lei 
                                    

 
 
 
 
 
 
 
                                      VALOARE ENERGIE ELECTRICA 2022            VALOARE ENERGIE ELECTRICA 2023 
                                               87.488 lei                                                                              75.399 lei 
                   

 
 
 
 

 
                                         VALOARE CONSUM APA 2022                                       VALOARE CONSUM APA 2023 
                                                     15.937 lei                                                                                          16.479 LEI 

89695

23161

60914

12195

Constanta 5 N. Balcescu 16 N. Balcescu 25

VALOARE CONSUM GAZ 2022/2023

GAZ 2022 GAZ 2023

28684

53720

5120

22312

48271

4816

Constanta 5 N. Balcescu 16 N. Balcescu 25

VALOARE CONSUM ENERGIE ELECTRICA 2022/2023

ENERGIE ELECTRICA 2022 ENERGIE ELECTRICA 2023
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 Cheltuielile privind telefonia fixă si mobila în anul 2023 fata de  anul 2022, inregistreaza o 
scadere a valorii acestora, ceea ce poate fi observata din graficele prezentate mai jos. Acesta scadere valorica se 
datorează faptului că personalul DSP Cluj nu a mai fost nevoit sa efectueze acelasi volum de anchete 
epidemiologice ale personelor confirmate pozitiv la testele COVID 19. 
 
                              VALOARE TELEFONIE FIXA 2022                                 VALOARE TELEFONIE FIXA 2023 
                                                  51.672 lei 36.398 lei   

       
 
 
 
                   VALOARE TELEFONIE MOBILA 2022                          VALOARE TELEFONIE MOBILA 2023 
                                               5.250 lei                                                                                     2.862 lei 

       
  
                                                                                     

7182 8105

648

8013 7715

752

Constanta 5 N. Balcescu 16 N. Balcescu 25

VALOARE CONSUM APA 2022/2023

APA 2022 APA 2023

5628

3644

TELEKOM 01.2022-04.2022 ORANGE 05.2022-12.2022

MEDIA/LUNA 2022

3033

ORANGE

MEDIA/LUNA 2023

641

291

TELEKOM 01.2022-05.2022 VODAFONE 06.2022-
12.2022

MEDIA/LUNA 2022

239

VODAFONE

MEDIA/LUNA 2023
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 La începutul anului, conform Procedurii operaţionale PO-CAM-02, s-a întocmit necesarul de produse 

pentru funcţionarea instituţiei (papetărie, birotică, produse de întreţinere şi curăţenie). Dupa încheierea 
contractelor şi lansarea comenzilor către furnizori, s-a urmărit livrarea în termen precum şi calitatea şi cantitatea 
acestora. 
 

              In luna decembrie personalul din cadrul Comp. A.M. a participat la efectuarea inventarului bunurilor 
aflate în patrimoniul DSP Cluj fiind nominalizat în diferite comisii de inventariere. 
 
               Funcţionarea în parametrii optimi a aparaturii din dotarea laboratoarelor D.S.P. Cluj conform Procedurii 
operaţionale PO-CAM-03 a fost monitorizată prin întocmirea împreună cu şefii laboratoarelor a "Planului anual 
de verificări metrologice şi etalonări" în care a fost consemnat: denumirea aparatului, nr. inventar, determinare 
metrologică (verificare/etalonare), data la care expiră precum şi preţul de cost al determinări metrologice. 
Totodata s-a intocmit si "Planul anual de Mentenanţă" al aparaturii de laborator. 

Documentele rezultate ca urmare a activităţii de metrologie, buletine de analiză/certificate de 
etalonare, s-au centralizat si s-au difuzat către Şefii de laboratoare. 

                     
In colaborare cu Compartimentul Achiziţii s-a întocmit lista de investiţii pe anul 2023, pe baza 

propunerilor serviciilor, compartimentelor şi laboratoarelor institutiei. 
Urmare a aprobării acesteia de către Ministerul Sănătăţii şi întocmirii Contractelor de furnizare, s-a 

urmărit derularea acestora, precum şi recepţia calitativă şi cantitativă a produselor achiziţionate.   
 

In conformitate cu Ordinul M.S. 1078/2010, privind Regulamentul de organizare al Direcţiilor de Sănătate 
Publică judeţene, Direcţia de Sănătate Publică Cluj are în continuare atribuţii de transmitere către toate unităţile 
sanitare din judetul Cluj, (indiferent de subordonare), analiză, verificare şi centralizare a diferitelor situaţii 
specifice solicitate de către diferite Direcţii ale M.S. (Ordonatorul principal de credite). 

    
              In cazul apariţiei unor defecţiuni accidentale a instalaţiilor de apă, gaz, electricitate, etc. s-a acţionat în 
vederea remedierii acestora. 
  
             In cadrul Comp. A.M. se află gestiunea Magaziei materiale de întreţinere, ca urmare a acestui fapt, 
conform Procedurii operaţionale PO-CAM-05 s-a asigurat ţinerea evidenţei bunurilor aflate în gestiune, respectiv 
întocmirea actelor de intrare, recepţie calitativă şi cantitativă a produselor, precum şi eliberarea acestora către 
secţiile şi compartimentele DSP Cluj. 
 
 Tot în cadrul Comp. A.M. se află şi gestiunea de lapte praf achiziţionat prin programul M.S. asigurându-
se recepţia acestuia (cantitativ şi calitativ) precum şi livrarea acestuia către primăriile din judetul Cluj, pe baza 
Contractelor încheiate între Consiliile Locale beneficiare şi Direcţia de Sănătate Publică a Jud. Cluj, activitatea de 
monitorizare şi raportarea intrând în sfera responsabilului Programelor Naţionale de Sănătate şi a Serv. Buget-
Finanţe-Contabilitate. 
     
             Problemele identificate la nivelul Compartimentului Administrativ-Mentenanţă :  
                  -volum de activitate sporit în raport cu numărul de persoane care îşi desfăşoară activitatea în acest 
sector. 
 
             Aspecte pozitive : 
                      - realizarea la timp şi cu responsabilitate a sarcinilor stabilite; 
                      - raportarea la termen a situaţiilor solicitate de către conducerea Instituţiei şi a Ministerului 
Sănătăţii, în calitatea sa de Ordonator Principal de credite. 
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COMPARTIMENT AUDIT INTERN 

 
Principalele activităţi ale Compartimentului de audit public intern au fost următoarele: 

• Elaborarea Planului anual de audit public intern pe baza analizei riscurilor înregistrate la nivelul structurilor 
organizatorice din cadrul DSP Cluj 

• Misiunile de audit public intern efectuate în anul 2023 au fost următoarele: 
 

1.Misiunea de audit public intern derulată la Institutul Inimii “Niculae Stăncioiu” Cluj-Napoca cu tema 
”Evaluarea sistemului de prevenire a corupției 2023”, conform adresei Ministerului Finanțelor Publice nr. 
430764/26.10.2022.  

Obiectivul misiunii de audit public intern, stabilit în conformitate cu metodologia pentru realizarea misiunilor 
de audit public intern privind evaluarea sistemului de prevenire a corupției, elaborată de UCAAPI – MFP, este 
reprezentat de evaluarea gradului de implementare a următoarelor măsuri de prevenire a corupției, prevăzute 
în Anexa 3 la HG nr. 1269/2021 privind aprobarea SNA 2021-2025: 
-Declararea averilor; 
-Declararea cadourilor; 
-Evaluarea riscurilor de corupție în cadrul entității; 
-Evaluarea incidentelor de integritate din cadrul entității. 
 
2.Misiunea de audit public intern derulată la  Institutul Clinic de Urologie și Transplant Renal  Cluj-Napoca cu 
tema ”Evaluarea sistemului de prevenire a corupției  2023”, conform adresei Ministerului Finanțelor Publice nr. 
430764/26.10.2022.  
 
Obiectivul misiunii de audit public intern, stabilit în conformitate cu metodologia pentru realizarea misiunilor 
de audit public intern privind evaluarea sistemului de prevenire a corupției, elaborată de UCAAPI – MFP, este 
reprezentat de evaluarea gradului de implementare a următoarelor măsuri de prevenire a corupției, prevăzute 
în Anexa 3 la HG nr. 1269/2021 privind aprobarea SNA 2021-2025: 
-Declararea averilor; 
-Declararea cadourilor; 
-Evaluarea riscurilor de corupție în cadrul entității; 
-Evaluarea incidentelor de integritate din cadrul entității. 

 

3.Misiunea de audit public intern derulată la Direcția de Sănătate Publică a județului Cluj cu tema ”Evaluarea 
sistemului de prevenire a corupției 2023”, conform adresei Ministerului Finanțelor Publice nr. 
430764/26.10.2022.  

Obiectivul misiunii de audit public intern, stabilit în conformitate cu metodologia pentru realizarea misiunilor 
de audit public intern privind evaluarea sistemului de prevenire a corupției, elaborată de UCAAPI – MFP, este 
reprezentat de evaluarea gradului de implementare a următoarelor măsuri de prevenire a corupției, prevăzute 
în Anexa 3 la HG nr. 1269/2021 privind aprobarea SNA 2021-2025: 

-Declararea averilor; 

-Declararea cadourilor; 

-Evaluarea riscurilor de corupție în cadrul entității; 

-Evaluarea incidentelor de integritate din cadrul entității. 
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4. Misiunea de audit la Biroul RUNOS  cu tema Activitatea de gestionare a resurselor umane aferentă anului 
2022. 
 
Obiectivele misiunii de audit public intern au fost: 
- Organizarea recrutării personalului 
- Stabilirea drepturilor salariale cuvenite personalului 
- Evidența prezenței și concediilor 
- Pregătirea profesională continuă a personalului 
- Gestionarea dosarelor personale 
- Funcționarea sistemului informatic utilizat pentru gestiunea resurselor umane 
- Arhivarea documentelor. 
 

• S-a acordat consultanţă pentru conducătorii/coordonatorii structurilor organizatorice ale instituţiei privind 
sistemul de control intern managerial. 

• S-a acordat asistenţă de specialitate structurii cu atribuţii de implementare, coordonare, monitorizare şi 
dezvoltare a sistemului de control intern/managerial al institutiei.  

• S-a întocmit raportul anual de activitate al compartimentului care cuprinde toate misiunile de audit public 
intern realizate în anul 2023, în conformitate cu precizările Ministerului Sănătăţii. 

 

Realizări: 
Misiunile planificate au fost realizate în proporţie de 100%. 
Recomandările formulate în urma misiunilor de audit au fost acceptate şi implementate în proporţie de 
100%. 

 
 

Propuneri: 
Pentru uniformizarea, compararea şi evaluarea sistemelelor de control intern managerial de la nivelul 
directiilor de sănătate publică judeţene, propunem ca Ministerul Sănătăţii să definească obiectivele specifice 
ale SCIM şi  indicatorii de eficienţă asociaţi acestora. 
 
Crearea unui forum de discuţie on-line pentru îndrumarea metodologică a structurilor cu atribuţii de 
implementare, coordonare, monitorizare şi dezvoltare a sistemului de control intern/managerial la nivelul 
directiilor de sănătate publică judeţene.  

 
SECRETARIAT/REGISTRATURĂ 

  
 Activitatea de registratură a constat din înregistrarea unui număr de 13150 documente şi 177 dispoziţii, 
s-au eliberat un număr de 1449 delegaţii, distribuire corespondenţei la structurile cărora le-au fost repartizate, 
primirea şi trimiterea corespondenţei instituţiei, precum şi arhivarea documentelor elaborate de conducerea 
instituţiei. De asemenea, s-au primit şi înregistrat 5867 e-mail-uri.  
 De asemenea, s-au înregistrat 33 cereri de informaţii publice conform Legii nr. 544/2001 care au fost 
soluţionate în termenele stabilite prin lege de personalul de specialitate din cadrul instituţiei şi un număr de 455 
Petiţii pe Legea 2/2003. 
 Activitatea de secretariat a constat în întocmirea evidenţei înscrierilor în audienţă la conducerea 
institutiei, programarea a 10 audiențe şi pregătirea întâlnirilor. Pregătirea şedinţelor de lucru, a întâlnirilor şi 
instructajelor efectuate în cadrul instituţiei. 
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ALTE ACTIVITĂŢI 
- Participarea personalului nominalizat in Comisia de reorientare scolara si profesionala,  
- Participarea personalului nominalizat ca reprezentant al DSP cu statut de observator in comisiile de 

concursuri pentru ocuparea posturilor vacante din unitati sanitare publice;  
- Participarea personalului desemnat ca reprezentant al MS/DSP in Consiliile de Administratie ale unitatilor 

sanitare din judet, in conformitate cu prevederile art. 186 din Legea 95/2006 privind reforma in domeniul 
sanatatii;   

- Participarea personalului desemnat în comisiile paritare CAS Cluj-DSP Cluj-reprezentanţi ai fornizorilor de 
servicii medicale care verifica si aproba conditiile acordarii asistentei medicale in cadrul sistemului de 
asigurari de sanatate 

- Gestionarea documentelor clasificate din cadrul unităţii; 
- Activităţi desfăşurate de Comisia de monitorizare, coordonare şi îndrumare metodologică a implementării şi 

dezvoltării sistemului de control intern managerial 
- Participarea la comisiile judeţene în doverse domenii, cum ar fi: 

▪ Colegiul prefectural 
▪ Comisia de dialog social 
▪ Comitetul consultativ de dialog civic pentru problemele persoanelor vârstnice 
▪ Comisia judeţeană privind incluziunea socială 
▪ Grupul de lucru mixt pentru problemele romilor 
▪ Centrul local de combatere a bolilor (animale) 
▪ Grupul județean pentru asigurarea protecției unităților de învățământ 
▪ Comisia județeană de acțiune împotriva violenței în sport 
▪ Comisia judeţeană de evaluare a gradului de handicap a persoanelor  
▪ Comisii paritare CAS Cluj-DSP Cluj-Reprezentanţi furnizori servicii medicale (asistenta 

primara, ambulatorie de specialitate, spitaliceasca, paraclinica)  
▪ Comisii şi comitete formate în funcţie de specificul situaţiilor apărute. 


